
接種

※�高齢者施設入所者および往診・訪問診療を受けている方への接種は、その施設やご自宅
での巡回接種を予定しています。日程については、決まり次第別途お知らせします。

接種券が届いたら……

開封

同封の
「接種日のお知らせ」で

を確認！

以下の方法で予約してください。

※�上記の方法で予約できない場合は、
コールセンターにお電話ください。

 (０５７０－００８－５２２)   

(24 時間対応)

０５０－３１７３－９４３０

Web
予約

LINE予約

※�予約には接種券が必要です。

８５歳以上の方の
予約受付
開始日 ４月１５日㈭

※区分の年齢は、2021 年度末時点の年齢です。ワクチン接種スケジュール

予約方法

問 新型コロナウイルスワクチン接種推進室　☎ （22）2111（ 内線 241）

！

ワクチン接種のために金
銭や個人情報を電話で求
めることはありません。

ワクチン接種をかたる
不審電話に
ご注意！

※このページの情報は３月 26 日時点の情報です。

区分 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月

８５ 歳以上

6５ ～ ８4 歳

6５ 歳未満で基礎疾患のある方

6５ 歳未満（16 歳未満除く）

接種券
４月中旬

接種券
５月下旬

接種券
７月下旬

接種券
７月下旬

あくまでも目安としてお示しするものであり、
ワクチンの供給状況などによって見直す場合があります。

①接種券番号
（券番号と記載）

接種券(拡大)

②接種日

③接種会場

６５ 歳以上の方を対象に、会場までの交通手段がない方のため、地区
の集会所などから会場までの送迎を行う方向で準備しています。詳細
が決まりましたら、随時お知らせします。

高齢者対象の
送迎サービスに
ついて

電話予約
（自動音声応答）

市
公
式
ＨＰ

新型コロナ新型コロナ新型コロナ
ワクチンワクチンワクチン

第２弾
お知らせ
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問健康づくり課　
☎（22）2111（内線242・386）

▼保健だより

電話健康相談所 ☎ 02６９（2３） 0３00
午前８時30分～午後5時15分
※土・日・祝日を除く

期日　４月１５日㈭
時間　午後２時～４時
会場　中野保健センター
※�相談日の２日前までに健康づくり課
へお申し込みください。

保健師、栄養士、歯科衛生士が相談
に応じます。
日時　毎週水曜日　午後２時～４時
会場　中野保健センター

対象者には受診券を送付します。希
望する市内歯科医院に予約のうえ、
受診してください。
受診期限　１2月28日㈫
対象者　��20・30・40・4５・５0・５５・６0・６５・

70歳の方

公益財団法人日本骨髄バンクに登録
し、骨髄などを提供したドナーと当
該ドナーが勤務する事業所に対し、
助成しています。
ドナー：２万円　事業所：１万円
※�入院など1日当たり、最大10日分まで

対象者　�19６2（昭和37）年４月２日
～79（昭和５4）年４月１日
生まれの男性

検査・接種料　無料
未受診の方は、送付したクーポン券
をお持ちのうえ、市の健診、職場の
健診、医療機関、人間ドックで抗体
検査を受けてください。検査の結
果、抗体価が低い方は医療機関で予
防接種を受けてください。

こころの健康相談

健康相談

歯周疾患検診

骨髄バンクドナー助成

風しんの抗体検査・予防接種

日・祝日の午前９時～正午、
午後１時30分～5時

休日緊急診療所 ☎ 02６９（2３） 22５５

全体の所要時間 4040～～６0６0分分
接種当日の流れ

①
受
付
・
検
温

接
種
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・
本
人
確
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書
類
・

予
診
票
（
記
入
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）
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②
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診
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付

・�予診票は必ず記入してご来場ください。

接種の注意事項

・��病気で治療中の方または不安な方は
　必ず事前に主治医にご相談ください。

30
分
の
状
態
観
察
※

⑤
経
過
観
察

※�
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れ
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合
は
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そ
の
場
で
応
急
処
置

を
行
い
ま
す
。

��・�肩に注射するので、肩をすぐに出せる
服装でご来場ください。

数日以内に次のような症状が現れる可能性がありますが、大部分
は接種後数日以内に回復しています。
接種部位の痛み、疲労、頭痛　　　５０％以上
筋肉痛、悪寒、関節痛、下痢、発熱、接種部位の腫れ　1０ ～ ５０％

ワクチン接種後、吐き気、嘔吐、じんましん、呼吸が苦しい
などの異常があるとき
　　→　かかりつけ医（内科）へご相談ください。
　　　　（かかりつけ医がいない方は、お近くの内科医院へ）

新型コロナワクチンに関する相談先

副反応について

電話　０５７０－００８－５２２（平日�午前９時～午後５時）

中野市新型コロナワクチン接種コールセンター

コールセンターでは、以下のご相談などに対応しています

FAX　０２６９－２２－２２９５
※送信時、「ワクチンコールセンター宛」と明記してください。

・接種会場や予約方法などのワクチン接種に関する一般的なご相談
・接種券、予診票などの再発行、予約内容の変更やキャンセル
※副反応など専門的な相談は、県の「ワクチン接種相談センター」へ　�
��０２６－２３５－７３８０（午前８時 30 分～午後９時・無休）

お問い合わせ先
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