
広報クイズ広報クイズ
問題

応募方法

「広報なかの」では、広報クイズのプレゼントを提供していただける
お店を募集しています。詳しくは庶務課までご連絡ください。

高齢者の健康状態と要介護状態の間にある「虚
弱状態」を指す言葉は？

先月号の問題：特集記事内で市長と対談した牧秀悟選手が仮契約
を結んだプロ野球の球団名は？

答え：横浜 DeNA ベイスターズ

〈E メールの場合〉　koho@city.nakano.nagano.jp 宛

〈インターネットの場合〉スマホから QR コードで
簡単に応募できます。
締め切り　２月 26 日㈮　必着

※当選はプレゼントの発送をもって代えさせていただきます。

〈ハガキの場合〉〒 383-8614 （住所記載不要）
                         中野市庶務課 秘書広報係 宛

　クイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、世帯
主名をご記入の上、今月の広報で参考になった記事、
今後知りたい情報などを書いてご応募ください。

今 月 の
プ レ ゼ ン ト

信州中野で創業 216 年のきも
の屋です。１階は季節の品物
と和装小物、２階は振袖・訪
問着・産地紬

つむぎ

などの商品を展
示しております。カユイ所に
手が届く呉服店を目指して営
業しております。

住所：中央 3-3-18
サイズ
90㎝× 32㎝

ハンカチだけでなく、
お弁当の包みや、贈
り物のラッピングな
どさまざまな用途に
お使いいただけます。

電話：22-2017
E-mail：
kikuichiya0269@gmail.com

プレゼント提供者

facebook：

和柄手拭い（1枚を 10 名様）和柄手拭い（1枚を 10 名様）
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㈲ 菊一屋本店

 僕の夢はフリースタイルスキーのモーグルで 2030
年冬季オリンピックに出ることです。3歳からスキー
を始め、小さい頃は家族で楽しく滑ったり、景色を楽
しんでいました。そのうちに、もっと上手に格好良く
滑れるようになりたいと思うようになりました。そん
な時、モーグルでオリンピックに5回出場している
上
う え む ら あ い こ

村愛子さんのキャンプに参加してモーグルと出会い
ました。速くコブを滑り、高くジャンプして技をする
のがカッコイイと思い、すぐにモーグルチームに入り
ました。
 昨年 11 月に冬季オリンピック出場を目指す選手を
応援してくれる「長野県S

す わ ん

WANプロジェクト」に
合格し、夢に向かっての一歩が本格的にスタートしま
した。シーズン中の練習はもちろんですが、オフシー
ズンもウォータージャンプなどでトレーニングを積
み、オリンピック出場を目指しがんばりたいです。
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新型コロナウイルスの感染予防（手洗い・手指消毒・マスク着用・換気）を徹底し、この難局を乗り越えましょう！！


