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新着
図書
情報

今
月
の 　今月の新着図書の一部を紹

介します。

著／永井美穂
大和書房
　日本初の片づけヘル
パーが、高齢者が健康、
安全に暮らせる片づけの
ノウハウを紹介。
　片づけヘルパーとは、「介護のスキル
と整理収納のスキルを掛け合わせたヘル
パー」とのこと。

著／信友直子
新潮社
　同名ドキュメンタリー映
画の監督兼撮影の著者が、
認知症（母85歳）介護に直
面した老老介護（父95歳初

の家事に挑む）のリアルをつづる。

親の健康を守る
実家の片づけ方

図書館　おしらせ掲示板図書館　おしらせ掲示板
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申 市立図書館　☎（26）5841問

開館時間
平日（月曜日休館）
午前９時～午後７時

土・日・祝日
午前９時～午後５時
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ヒポクラテスの試練（中山七里）／黙示（今
野敏）／稚児桜（澤田瞳子）／三年長屋（梶よ
う子）／さだの辞書（さだまさし）／小林健二
の軽快詰将棋（小林健二）／はがき掛軸を作
ろう！（土井朋子）／じんわり10秒楽押しス
トレッチ（谷幸江）／なぜ共働きも専業もし
んどいのか（中野円佳）／SDGｓ入門（村
上芽、渡辺珠子）／江戸・東京　幕末・維新
の「事件現場」（外川淳）／私の大往生（週
刊文春）

ぼけますから、
よろしくお願いします。

キテレツ大百科１
上映日時　９月 20 日㈰　午後２時～
はじまりの歌
上映日時　10月７日㈬　午前 10 時～
会場　図書館２階AVホール(入場無料)

０～３歳のおはなし会

　図書館職員による読み聞
かせ会。読

む絵本は毎回４冊程度です
。

期日　毎週木曜日（９月
10 日、17 日、

24 日、10 月 1 日）

時間　午前 11 時から

　

利用者登録のパスワード設定はお済みですか

　パスワードを設定することにより、図書館ホーム

ページから次のことができるようになります。夜間な

ど、閉館時間中も手続きができますので、ぜひご利用

ください。
①図書館資料の予約申し込み
②貸出資料、予約資料の確認
③登録メールアドレスの変更
④メール配信設定の変更
※パスワードとメールアドレスの最初の登録は、図書

館カウンターでのみ承ります。

図書選定委員募集
任期　委嘱の日～ 2021 年 10 月 31 日
募集人員　２人
応募資格　当図書館を利用している、市内在住
の 18 歳以上の人

応募方法　任意様式に、応募動機と図書館の課
題、今後の図書館への意見を 200 字程度にま
とめ、住所、氏名、年齢、職業、電話番号を
明記の上、応募ください。

応募期限　９月 30 日㈬



Nakano Museum Information

博物館だより
市立博物館　☎ 0269（22）2005

Fax0269（38）1290

休館日：火曜日　開館時間：午前９時～午後５時

問 申

中野市立博物館
Facebook
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　柳沢遺跡でみつかった弥生時代（およそ 2000 年前）の祭り
のカネ、銅鐸を複製したものを現在公開中です。
　高岡市美術館長の村

む ら か み

上隆
りゅう

さんが計測した 3D データをもと
に、高岡銅器の職人である中

な か む ら

村喜
き く お

久雄さんが鋳造したもので、
柳沢の銅鐸・銅戈を身近に感じていただく貴重な機会です。
　土の中で錆び付いた出土品からは全くわからない、弥生人が
目にした銅鐸の輝き、質感などを体感できる資料です。

銅鐸複製品銅鐸複製品公開中！

▲古文書からは当時の生活、人間模様など
さまざまなことが読み解けます。

▲厚み、金属の成分など、これまでにない
精密な複製です。

▲入り口には大きなモニュメントが登場！

大
お お た き

滝 敦
あ つ し

士
　主に文献資料（江戸時代の古文書）を担当しています。
　中野市を含め、長野県内には各地域に多くの歴史資料が残されていま
す。古文書は和紙に墨で文字が記されていますが、その１点１点を整理
用封筒に収納し、古文書からの情報（出所、作成時期、内容、差出人、

受取人など）をもとに目録（リスト）
を作成し、どこにどのような内容の古
文書が残されているかを記録していき
ます。
　今年は中野県の成立から 150 年目に
あたり、中野県に関わる企画展を計画
しています。ぜひお越しください。

▲膨大な資料を整理し、貴重な情報を
記録しています。

不定期連載

博物館の学芸員を
紹介します。　Vol.2

プラネタリウム投影情報プラネタリウム投影情報

午前 11 時～ 午後１時～ 午後３時～

土・日・祝
45 分間投影

名探偵コナン
星影の魔術師

リーフ
サンゴ礁を旅して

名探偵コナン
星影の魔術師

「信州中野　きのこ生産の歴史と未来」「信州中野　きのこ生産の歴史と未来」

期間期間：：９９月月４４日㈮～日㈮～ 1111 月月 3030 日㈪日㈪
時間時間：午前９時～午後５時：午前９時～午後５時
　　　※火曜休館日を除く　　　※火曜休館日を除く
観覧料観覧料：無料：無料

　「きのこの可能性」をテーマに食と健康の視点から　「きのこの可能性」をテーマに食と健康の視点から
さまざまな資料を展示します。さまざまな資料を展示します。

※各回ごと予約制となっております。※各回ごと予約制となっております。
　詳しくは利用案内をご覧ください。　詳しくは利用案内をご覧ください。


