
　今年２月に県の「信州黄金シャモ認定飼育者」
として登録されました。しかしその矢先のコロナ
禍で農業も畜産も待ったなし。卸先も無くなった
時に周囲の方々には大変助けられました。シャモ
を食べたことがない人にもお試しいただき、信州
黄金シャモの知名度が上がったと感じました。
　そんな中、新型コロナ対策事業の一環で、１１
月末に信州黄金シャモを市内小中学生の学校給食
へ提供する機会をいただきました。自分が幼い
頃、父に連れていかれた赤ちょうちんで鳥料理を
食べ、大変おいしかった記憶があります。小中学
生がそのような思い出を作ってくれたら、生産者
としてとてもうれしく思います。今まで味わった
ことがないシャモ肉を食べた時の子供たちの反応
が楽しみです。

信州産ブランド食材の給食提供・食育授業
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中野市のランドマーク高社山

vol.77

２

　上今井地籍にある鶏舎で信州黄金シャモと一緒に　　立派
に育った信州黄金シャモ（オス）　　七瀬地籍にある鶏舎　　
１ ２

３
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　資料は古いが、長野県の調査によると、登山者
数は平成 １５ 年から平成 ２１ 年の平均が ５６ 万４千
人であったものが平成 ２５ 年には ７３ 万人と急激な
増加が報告されており、平成 ２８ 年の社会生活基
本調査によると、登山・ハイキングの行動者は
１５ 歳以上で ９７２ 万７千人と報告されている。新
型コロナの感染拡大でこうした動きもストップし
ていると推量されるが、山と緑の自然は地域の重
要な経営資源でもある。
　さて、高社山は地域のシンボルであり、中野市
のランドマークでもある。また、古くから霊山と
して、崇

あ が

められていた親しみのある山であり、別
名「たかやしろ」「高井富士」とも呼ばれている
ことは、皆さん周知のことである。一方、高社山
は周囲を一周できる希少な山でもあることはあま

り意識されていない。日本のシンボル、富士山も
一周できるが、わが高社山も同様である。高社山
を挟んで北側は日本海気候、南側は内陸性気候と
積雪量など気候環境も異なり、その植生も豊かで、
風土、農産物など営みも異なる。実に多彩な表情
のある地域をつくっている。
　私は、長丘丘陵から眺める、高社の裾野、その
うねるような大地の様相が好きである。いずれに
しても、この高社山は魅力満載の山であり、多く
の人に知ってもらいたい山である。私の大学時代
からの友人も、リピーターとして何度か訪れ、登
山を楽しんでくれている。これからも、地域を見
守ってくれる山として、高

たかやしろ

社のすばらしさを大切
にしていきたい。

小中学生の
みんなに

おいしいシャモを
提供します！

今月の協力隊員　中村栄介 隊員
　 農政課 ☎ 22-2111（内線 250）問
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身
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身
分
証
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康
保
険
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２
０
２
１
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３
月
予
定
）、各
種
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ど
さ
ま
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、
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種
の
行
政
手
続
の
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ン
ラ
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ン
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。

例
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記
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認
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額
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可
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育
園
の
入
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申
請
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童
手
当
申
請
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政
手
続
の
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ン
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が
で
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住
民
票
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鑑
登
録
証
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書
な
ど
の
公
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な
証
明
書
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取
得
で
き
ま
す
。

コ
ン
ビ
ニ
で
各
種
証
明
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の
取
得
が
で
き
る

つくってみよう！　マイナンバーカード申請方法

①
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ホ
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交
付
申
請
書
に
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要
事
項
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し
６
カ
月
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に
撮
影
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顔
写
真
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貼
り
付
け
て
郵
送
し
て

く
だ
さ
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※
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イ
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る

　

ほ
か
、
市
役
所
で
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し
て
い
ま

　

す
。（
要
本
人
確
認
）

◎
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所
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民
課
と
豊
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所
地
域
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受
け
取
る
こ
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き
ま
す
。

　

平
日
の
開
庁
時
間
に
市
役
所

に
来
る
こ
と
が
で
き
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い
方
の

た
め
に
、夜
間
に
窓
口
を
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設

し
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イ
ナ
ン
バ
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び
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イ
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ポ
イ
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５
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分
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所
１
階
市
民
課

※
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間
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口
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は
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月
28
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ま
で
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す
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③
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Ｗ
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④
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Ｕ
Ｒ
Ｌ
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⑤
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真
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入
力
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し
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了

カシ
ャ！

余
白
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っ
て
ね

余
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と
っ
て
ね

ココ！ココ！

ス
マ
ー
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ォ
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ス
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の
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請
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で
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請
方
法

ＰＯＳＴ

〒

〒〒
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便
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で
の
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法
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民
課
�
２
１
１
１（
内
線
２
７
４
）

お好きなキャッシュレス決済キャッシュレス決済で
使えるポイント使えるポイントが

上限 円分 もらえちゃう！5,000

夜
間
窓
口
や
っ
て
ま
す

▲詳しくはこちら

マイナンバーカードを使ってマイナポイントの予約・申し込みを行い、選択したキャッシュマイナンバーカードを使ってマイナポイントの予約・申し込みを行い、選択したキャッシュ
レス決済サービスでチャージやお買い物をするとレス決済サービスでチャージやお買い物をすると「マイナポイント」「マイナポイント」が付与されます。が付与されます。

広報 なかの ２０２０．９11




