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面積：１１２．18㎢
人口：42,181 人
　男　：20,439 人
　女　：21,742 人
世帯数：15,932 戸 
【2020 年７月１日現在】
（　）は前月比。
2015 年国勢調査を基に推計。

人口の動き

中野市役所　〒 383-8614　長野県中野市三好町一丁目 3 番 19 号
市役所　☎ 0269(22)2111　豊田支所☎ 0269(38)3111

令和2年９月定例会の会期日程（予定）
　９月１日㈫　～　９月 24 日㈭
市政一般質問
　９月８日㈫、 9日㈬、10 日㈭

問道路河川課　☎（22）2111（内線263）

04
特集
市の鳥チョウゲンボウ

10 信州なかの日和 /
市長のわくわくレポート

11
介護支援ボランティア募集 /
信州なかの移住者受け入れ
サポート企業募集

12 いつ起こるかわからない
災害に備えましょう

14 市民会館リノベーション

16 活き生き！健康メモ / 保健だより

17 市民リレー元気の輪 / シニア情報

18 子育て案内

19 子育て支援センター行事予定 /
わが家のアイドル

20 まちかどトピックス

22 暮らしの情報掲示板
28 文化なかの

30 図書館情報

31 博物館だより

32 夢 / 広報クイズ

中野市公式
ホームページ

ページ

03　 キラリ★中野のチカラ

中野市議会

今月の表紙今月の表紙
表紙と、この写真に写る
チョウゲンボウは、市役
所庁舎周辺の巣から落ち
てしまい、県から許可を
受けて一時的に市で保護
した生後１カ月ほどのひ
なです。まだ顔に綿

め ん う

羽と
いわれる白い羽根が少し
残っています。回復後、
元気に巣に戻っていきま
した。

※掲載している行事や講座などは、中止・
　延期することがあります。詳しくは公式
　ホームページなどでご確認ください。

　植物が生い茂る時期を迎えています。土地の所有者は、民法上、
所有地内の樹木などを適切に管理する義務があります。
　道路や歩道にはみ出した樹木の枝は、見通しを悪くし、通行
の妨げになるなど、安全に支障をきたすことがあるため、樹木
の所有者は、樹木の剪

せ ん て い

定や移植、伐採など適切な管理をお願い
します。

※８月は「道路ふれあい月間」です。道路を常に美しく安全に利用して
　いただくため、道路の役割や重要性について、もう一度見直してみま
　しょう。
令和２年度道路ふれあい月間推進標語 「ゆずり合い 心や道に 咲く笑顔」

中野市公式
インスタグラム

樹木などが道路へはみ出さないよう
管理してください
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▲新型コロナによる自粛期間中に
　演奏動画を作成し公開 ▲インスタグラム
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uttiと合同開催
　したクリスマスコンサートの様子

野
市
に
越
し
て
き
て
驚
い
た
の

は
、
小
学
校
に
合
唱
団
が
あ
る
こ

と
や
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で

毎
日
ピ
ア
ノ
な
ど
を
使
っ
た
遊
び
の
取
り
組

み
が
あ
る
こ
と
で
す
。
ほ
か
に
、
小
学
校
の

音
楽
会
に
保
護
者
と
し
て
初
め
て
参
観
し
た

と
き
に
、
高
学
年
の
児
童
の
合
奏
レ
ベ
ル
の

高
さ
に
感
動
し
ま
し
た
。
中
野
市
は
音
楽
が

土
壌
に
あ
っ
て
、
身
近
な
も
の
な
ん
だ
と
感

じ
ま
す
。」

　
市
民
の
音
楽
に
対
す
る
向
き
合
い
方
へ
の

驚
き
を
話
し
て
く
れ
た
片
山
さ
ん
。
現
在
、

自
身
の
音
楽
教
室
以
外
に
、
マ
マ
さ
ん
ブ
ラ

ス
バ
ン
ド
「
や
ま
ぴ
よ
カ
ラ
ー
ズ
」
で
の
活

動
や
、
地
域
の
団
体
に
伴
奏
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
し
て
参
加
し
て
い
る
ほ
か
、
信
州
な
か
の

音
楽
祭
副
実
行
委
員
長
を
務
め
る
な
ど
、
音

楽
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
に
大
き
く
貢
献
し
て

い
る
。
こ
の
よ
う
な
活
動
を
精
力
的
に
行
う

理
由
を
尋
ね
た
。

　「
私
自
身
、
何
か
を
企
画
す
る
こ
と
や
人

と
話
す
こ
と
が
好
き
な
ん
で
す
。
そ
う
い
っ

た
活
動
を
通
じ
て
知
り
合
え
た
方
と
の
繋
が

り
は
、
お
金
で
は
買
え
な
い
財
産
だ
と
思
っ

て
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
現
在
、
新
型
コ
ロ

ナ
の
影
響
で
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が
制
限
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
何
か
で
き
る
こ
と
は
な
い
か

と
思
い
、
仲
間
の
協
力
を
得
て
、
お
互
い
に

別
の
場
所
に
い
な
が
ら
一
緒
に
演
奏
す
る
動

画
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
公
開
し
ま
し

た
。
制
限
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
今
だ
か
ら
で

き
る
こ
と
を
探
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
音
楽
活
動
を
通
じ
て
、
大
人
も
子

ど
も
も
関
係
な
く
、
音
楽
を
楽
し
ん
で
好
き

に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
。
そ
う
思
っ
て
活
動

し
て
い
き
ま
す
。」

「
中

かたやま みやこ
東京都武蔵村山市出身。５歳からピア
ノを始め、小・中学校の吹奏楽でフルー
トを始める。国立音楽大学大附属高校、
同大学音楽教育科卒業。2009 年に夫の
故郷である中野市へ移住。13 年～ 18
年まで中山晋平記念館に勤務した後、
19 年より音楽教室「Joyride Music」を
開業する。中学校、高校の音楽教諭免
許のほか、メンタル心理ミュージック
アドバイザー、音楽療法カウンセラー
の資格を持つ。
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