
＜提案１＞クイズラリーの開催 

・理由 

クイズラリーは、期間を定めれば一人でもグループでも取り組めるため三密

回避につながる。 

クイズを解いていく過程で、地域のことを知っているようで知らなかったこ

とをこの機会に触れ、生涯学習のきっかけにつながるのではないか。 

・内容 

クイズの内容は生涯学習推進会議委員から一題出していただく。 

内容の難易度は、実際に赴けばわかるもの、家族や知人など周囲に聞けばわ

かる程度のもの。 

クイズ解答用紙の配布先及び設置先は、小学校や保育園、公民館などの公的

施設を予定。 

・時期 

配布時期は秋ごろを予定。応募期間は一か月程度で、解答公表はHPまたは広

報なかので行う。 

 

＜提案２＞ニュースポーツ体験会 

・理由 

昨年度の学んで育てる市民のつどいにおいて、ボッチャを体験して好評であ

り、次があれば参加したいとの声があった。 

年齢や性別、障がいの有無にかかわらず誰もが気軽に楽しめるニュースポー

ツを、体験していただくことで交流の場を作る。 

・内容 

北信地方教育事務所の出前講座を活用し、子どもから大人まで取り組めるニ

ュースポーツを実施する。 

なお、ボッチャ、ラダーゲッター、ガラッキーは道具が地方教育事務所にあ



るとのこと。 

感染防止対策を徹底する。 

・時期および場所 

11月中旬～12月中旬の土曜日か日曜日で、会場は中央公民館講堂または市民

体育館。 
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