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田
麦
村
は
長
丘
丘
陵
の
東
麓
台

地
に
位
置
し
、
厚
貝
村
に
か
け
て

縄
文
時
代
の
陣
場
遺
跡
が
あ
る
。

こ
の
陣
場
に
は
丘
陵
山
麓
の
湧
水

が
あ
り
、飲
料
水
に
適
し
て
い
る
。

　
し
か
し
近
世
の
村
は
山
麓
台
地

か
ら
下
が
っ
て
扇
状
地
扇
端
の
平

地
に
移
っ
た
。
こ
こ
に
は
丘
陵
の

湧
水
と
は
水
系
が
異
な
る
夜
間
瀬

川
の
伏
流
水
が
あ
る
。
近
世
初
期

の
開
発
は
扇
状
地
に
向
か
っ
て
い

た
。

　
こ
の
扇
状
地
は
夜
間
瀬
川
の

氾は
ん
ら
ん
げ
ん

濫
原
で
、
河
床
が
北
に
移
る
に

従
い
水
害
は
少
な
く
な
っ
た
が
、

地
盤
が
弱
く
長
丘
断
層
も
走
っ
て

い
る
こ
と
か
ら
地
震
の
被
害
が
大

き
か
っ
た
。
そ
の
た
め
開
発
が

徐
々
に
丘
陵
沿
い
に
移
っ
て
い
っ

た
。
し
か
し
村
の
中
央
か
ら
南
に

か
け
て
の
地
下
水
は
鉄
分
が
多

く
、
飲
料
水
と
し
て
は
好
ま
し
く

な
か
っ
た
。

　
慶
長
年
間
（
１
５
９
６
〜

１
６
１
４
年
）
に
田
麦
堰ぜ

き

が
開か

い
さ
く削

田
麦
村
の
開
発

さ
れ
、
一
筋
は
村
内
の
生
活
用
水

と
し
、
他
の
一
筋
は
湧
水
と
と
も

に
田
用
水
と
さ
れ
た
た
め
、
田
麦

の
石
高
は
慶
長
８
年
（
１
６
０
３

年
）
の
１
３
８
石
と
比
べ
正
徳
元

年
（
１
７
１
１
年
）
で
は
６
９
０

石
と
５
倍
に
増
石
し
た
。

　
当
初
の
開
発
は
飯
山
領
堀ほ

り

直な
お
よ
り寄

の
在
任
中
か
ら
福
島
領
の
頃
で
あ

る
。
田
麦
堰
は
水
源
を
夜
間
瀬
川

笹
川
の
落お

ち
み
ず水
と
し
、
竹
原
、
金
井
、

間
長
瀬
各
村
境
を
通
し
た
堰
を
開

削
し
、
こ
れ
に
よ
り
村
の
東
に
広

が
る
扇
状
地
扇
端
を
開
発
し
た
。

「
天
保
五
年
郷
帳
」（
１
８
３
４
）

で
の
石
高
は
７
７
９
石
と
な
っ
て

い
る
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
松
沢
邦
男

ふ
る
さ
と
の
歴
史

▲田麦の風景

氾濫原：河川の流水が洪水時に河道から氾濫する範囲

公民館報
No.177
（通巻 No.709）

2020 年度の成人式は、
５月４日（みどりの日）
に開催予定です。
対象者：1999 年４月２日～
2000 年４月１日生まれの人



今月の今月の今月の伝伝伝言言言板板板

29 広報 なかの 2019．12

中央公民館中央公民館中央公民館

期日　12 月20 日㈮
時間　午後１時 30 分～３時 30 分
内容　アトリエはぐみー主宰の西

にし は ま

浜三
み な

奈さ
　　　んを講師に迎え、羊毛フェルトで来
　　　年の干支をつくります。
費用　1,000 円（ニードルをお持ちでない
　　　人は 1,150 円）
定員　20 人（市内在住、在勤の人）
申込期限　12 月 12 日㈭

羊毛フェルトで作る
干支 子

ね

ちゃん講座

フルーツカッティング講座

期日　1 月６日㈪、７日㈫
時間　午後１時～４時
内容　スクラッチ言語による基礎的なプロ
　　　グラミングを学べます。大人も子ど
　　　もも参加できます。
定員　20 人（小学３年生以上。小学３年生
　　　には保護者が同伴してください）
持ち物　無線 LAN対応のノートパソコン
申込期限　12 月 25 日㈬

プログラミング講座

期日　１月 17 日㈮
時間　午後１時 30 分～３時
内容　ひとまわり大きな野菜をつくる
　　　コツを伝授してもらいます。
定員　30 人

サイズアップ野菜づくり

期日　12 月 21 日㈯
時間　午後１時 30 分～３時
内容 青

あ お き

木律
り つ こ

子さんを講師に迎え、信州中
　　　野産のくだものを使ったフルーツカ
　　　ッティングについて学びます。
材料費　500 円（材料費として）
定員 24 人（市内在住、在勤の人）
申込期限　12 月 18 日㈬

講座の詳しい内容につきましては、各公民館までお問い合わせください。
■中央　☎ (22)2691　■北部　☎ (26)0677　■西部　☎ (23)1024　■豊田　☎ (38)2922

▶公民館
ホームページ

豊田公民館豊田公民館豊田公民館

※受講には申し込みが必要です。
　下記の各公民館連絡先までご連絡ください。

期日　１月 11 日㈯
時間　①午前 10 時～　②午前 11 時～
内容　豊作を祈るまゆ玉をつくります。
　　　会場は豊田温泉公園もみじ荘です。
定員　各回 20 人
費用　100 円

伝統行事　ものづくり体験

西部公民館西部公民館西部公民館

北部公民館北部公民館北部公民館

生きがいづくり講座
リラックスヨーガ第２期

みんないきいき！
北部生きがい大学（全 10 回）

期日　12 月 10 日、17 日、24 日
　　　（毎週火曜日）
時間　午前 10 時～正午
内容　ヨーガで内側から身体を温めましょう♪
定員 20 人（成人女性）

期日　【第４回】 12 月 17 日㈫
　　　身体に無理なくストレッチ「健康体操」
　　　【第５回】12 月 24 日㈫
      講演会「中野市の歴史と文化財」
      【第６回】2020 年１月７日㈫
　　　演奏会「ニューイヤーコンサート
　　　～クラリネット＆ピアノ～」
時間　午後１時 30 分～３時
定員 40 人（中高年世代の人）

　ヨーガで内側から身体を温めましょう♪

※西部公民館からのお知らせ　施設を安全に利用い
　ただくため、老朽化したエレベーターの更新工事
　を行います。期間中はエレベーターが利用できま
　せんのでご承知おきください。
　工事予定期間：2020 年１月 17 日㈮～３月 12 日㈭




