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「
子
ど
も
カ
フ
ェ
」
と
は

地
域
の
子
供
た
ち
の
成
長
を
支
え
、

子
ど
も
自
身
が
困
難
に
立
ち
向
か
い
、

乗
り
越
え
ら
れ
る
よ
う
に
自
立
す
る
力

を
育
て
る
場
所
。
学
習
支
援
や
食
事
の

提
供
、
悩
み
の
相
談
に
よ
り
、
家
庭
の

機
能
を
補
完
す
る
複
数
の
機
能
を
持
つ

居
場
所
の
総
称
。

　
子
ど
も
カ
フ
ェ
、
子
ど
も
食
堂
と

聞
い
て
「
食
事
を
満
足
に
食
べ
ら
れ

な
い
子
供
た
ち
に
食
事
を
提
供
す

る
」
と
イ
メ
ー
ジ
す
る
人
は
多
い
か

と
思
い
ま
す
が
、
実
は
そ
れ
以
外
に

も
多
く
の
目
的
が
あ
り
ま
す
。

・
地
域
住
民
の
交
流
場
所

・
学
年
を
超
え
た
子
ど
も
同
士
の
交

　
流
場
所

・
親
同
士
の
交
流
場
所

・
大
人
と
子
ど
も
の
交
流
場
所

・
手
作
り
の
温
か
い
食
事
を
み
ん
な

　
で
食
べ
る
場
所

・
子
ど
も
の
遊
び
場

な
ど
、
多
く
は
生
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
行
う
「
居
場
所
」
と
し
て

活
用
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
地
域
全
体

で
支
援
す
る
こ
と
で
多
世
代
交
流
の

場
に
も
な
り
、
地
域
活
性
化
に
も
一

役
買
っ
て
い
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

居
場
所
づ
く
り

の
子
ど
も
カ
フ
ェ

特
集

居
場
所

〜
子
ど
も
カ
フ
ェ
の
取
り
組
み
〜
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信州こどもカフェ
　　　「中野モデル」
　中野市にある子どもカフェは、市民のボランティアで組織されています。その活動には長野県や市、社会福祉協議会などの多くのサポートが存在します。

子どもカフェ

・中野市社会福祉協議会
・中野市子育て課
・北信地域振興局
・長寿社会開発センター北信支部
・ＪＡ中野市
・フードバンク
・地元企業

支援 相談

サポート内容
支援金、食材、場所、人材、情報

２
０
１
９
年
現
在
で
全
国
に
あ
る
子
ど
も
カ

フ
ェ
は
、
３
７
０
０
カ
所
を
超
え
て
い
ま
す
。

全
国
の
小
学
校
数
に
対
し
て
の
割
合
は
全
国
で

平
均
17
・
３
％
。
小
学
校
６
校
に
対
し
て
１
カ

所
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
長
野
県
で
も
16
年

は
２
カ
所
し
か
な
か
っ
た
子
ど
も
カ
フ
ェ
が
18

年
に
は
80
カ
所
に
増
え
、
活
発
に
活
動
し
て
い

ま
す
。

　
子
ど
も
カ
フ
ェ
を
運
営
す
る
た
め
に
は
、
次

の
課
題
が
あ
り
ま
す
。

・
資
金
確
保
（
生
鮮
食
品
、
保
険
、
会
場
使

　
用
料
、
光
熱
費
）

・
担
い
手
の
確
保
（
相
談
、
学
習
支
援
な
ど

　
の
ス
タ
ッ
フ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
確
保
と

　
育
成
）

・
地
域
に
お
け
る
連
携
支
援
（
企
業
・
学
校
　

　
な
ど
と
の
連
携
）

　
こ
れ
ら
の
課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
は
、
地

域
の
理
解
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
市
内
に
は
６

カ
所
の
子
ど
も
カ
フ
ェ
が
存
在
し
て
い
ま
す

が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
不
足
し
て
い
る
場
所
も

あ
り
ま
す
。

　「
小
学
生
の
勉
強
な
ら
教
え
ら
れ
る
よ
」「
子

ど
も
と
遊
ぶ
の
好
き
だ
よ
」
な
ど
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
興
味
が
あ
る
人
は
、
ぜ
ひ
ス
タ
ッ
フ
と
し

て
参
加
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

大
人
の
関
わ
り
方

　フードドライブとは、いただき
物や買い過ぎてしまった物など、
家庭に保管されている食品を集
め、フードバンクを通じて食の確
保に困っている人を支援する活動
です。（20ページもご覧下さい）
期日　毎週第 1火曜日
時間　午前９時～ 11時
場所　中野市役所玄関

問中野市社会福祉協議会　☎0269(26)3111

　子どもカフェでも活用

　　　フードドライブ




