
住　　所

氏　　名 年 齢 性 別

電話番号

※市からの回答が必要とお答えの方は、下記もご記入ください。

市政に対するご提言などをご記入ください。（ファクスでも使用できます）

・・・お聴かせください「皆さんの提言」・・・

ⒶⒶ

② 提言内容

① 件名： について

③ 市からの回答 必要

ありがとうございました。

年　　月　　日ファクス：（26）0349

③黄色の場所にのりをつけてください

①
こ
こ
を
折
っ
て
Ⓐ
を
接
着

①
こ
こ
を
折
っ
て
Ⓐ
を
接
着

②
裏
面
の
Ⓑ
と
接
着

②
裏
面
の
Ⓑ
と
接
着

④ 市公式ホームページへの
内容掲載 許可しない
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　2019 年4月から新しく地域おこし協力隊に加
わりました、諌

い さ や ま

山未
み き お

来雄です。三つ子の長男（姉
２人、生まれたのが３番目）です。
　中野市に移住する前は 29 か国を周る世界一周
や、ニュージーランドでのワーキングホリデーな
ど、自然に囲まれた生活を送っていました。
　また自然の中で生活したいと考えていたとき、
山々に囲まれ、果樹栽培が盛んな中野市を見つけ、
すぐさま移住を決断しました。
　主なミッションは鳥獣対策で、現在は資格取得
のため、日々勉強の毎日です。
　まだまだ新米ですが、畑の被害などで困ってい
る方は、ぜひご相談下さい！

よろしくお願いします

福岡県出身です。
よろしくお願い
します。

12
今月の協力隊員　諌山未来雄 隊員
問 農政課 ☎ 22-2111（内線 250）

１
3

長寿社会に思う

vol.63

２

１_4月１日に市長から委嘱を受けました
２_さっそく、他の隊員の活動に参加しました
３_世界一周旅行でマサイ族の皆さんと交流したりしてました

◀
西
町
祭
祀
団
が
伝
承
す
る
大
灯
籠
び
な

　
行
進
も
ひ
な
の
制
作
時
な
ど
世
代
を
超

　
え
た
連
携
が
見
ら
れ
る

　私が３歳の時に祖父が鬼籍に入ったが、６0 歳
であった。19５５ 年、当時の平均年齢は ６５ 歳。以
来、わが国の平均寿命は着実に延び、８0 歳を超
えるようになってきた。人の寿命の限界は 11５ 歳
と聞いたことがある。小職は現在 ６５ 歳であるが、
この世代は四人に一人が 100 歳となるといわれる
など、超長寿社会が到来する。
　中野市では 201５ 年９月に健康長寿のまち宣言
を行った。高齢化の進展するなか、健康で暮らす
ことが、今後増大が見込まれる介護需要の緩和を
図り、活力ある地域社会を創ることにつながる。
長寿社会はネガティブに捉えられる傾向にあると
思われるが、一方で、これまで失われてきた、地
域社会の機能が蘇る可能性を秘めていると思う。
英語にはジェネレーションという言葉があるが、
およそ ３0 年を区切りとして世代が引き継がれて
いくことを指している。高度成長期、核家族化が

すすむなど、社会構造が変化する中で、世代間の
知恵の交流や伝承が希薄となってきた。子育てや
地域の絆といった文化の在り様にもさまざまな変
化をもたらしてきたが、翻って、長寿社会の到来
は、地域社会における三世代にわたる知の連携が
図れるようになるとも考えられる。時代は情報化
社会が一段と進み、人口知能など新たな世界が広
がりつつある。これは、元気な高齢者が増える中
で、三世代にわたって知の伝承ができる社会が到
来しつつあるということであり、仕掛けや工夫に
よっては、人としての本来ある心の絆、伝統、文
化、慣習といった地域社会の再生に重要な知恵の
伝承がしっかりとできると思われる。そうした意
味でも、新たな時代の始まりを感じている。


