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村
名
は
地
勢
と
深
い
関
係
が
あ

る
。
川
の
水
の
勢
い
を
弱
め
る

た
め
に
、
川
岸
か
ら
川
瀬
へ
竹

や
木
を
家
の
棟
木
の
よ
う
に
組

ん
で
立
て
た
り
、
土
嚢
や
石
な

ど
を
積
ん
で
川
中
へ
突
き
出
し

た
り
す
る
構
築
物
を
「
牮う

し

」
と

い
う
。
こ
れ
ら
を
、
被
害
を
受

け
そ
う
な
場
所
に
設
置
し
水
害

を
予
防
し
た
の
で
あ
る
。

　「
牮
」
を
川
岸
か
ら
突
き
出

し
て
お
く
、
と
い
う
意
味
が

「
牮う

し

で出
」
→
「
牛
出
」
と
い
う

地
名
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
い

う
。
な
お
、
牮
の
残
骸
は
現
在

も
千
曲
川
の
川
岸
に
見
ら
れ

る
。

　
牛
出
の
速
川
神
社
は
平
成
６

年
、
集
落
よ
り
一
段
高
い
と
こ

ろ
に
移
転
さ
れ
て
い
る
。

　
　
　
　
　
　
　
　
松
沢
邦
男

　
牛
出
村
は
高
丘
台
地
の
北
西

端
に
位
置
し
、
千
曲
川
に
面
し

字
上
端
で
千
曲
川
が
右
曲
し
冠

水
し
や
す
い
土
地
柄
で
あ
る
。

寛
保
３
年
（
１
７
４
２
年
）
の

大
洪
水
で
全
村
（
21
戸
）
と
耕

地
の
大
半
が
流
出
。
死
者
８
名

を
出
し
北
部
低
地
に
あ
っ
た
旧

集
落
は
一
段
高
い
現
在
地
に
移

り
、
字
上
端
地
籍
に
２
８
０
間

（
約
５
１
０
㍍
）
の
川
除
堤
が

築
堤
さ
れ
た
。
旧
集
落
周
辺
か

ら
は
明
治
末
期
ま
で
人
骨
が
出

た
と
い
う
。

　
弘
化
４
年
（
１
８
４
７
年
）

に
は
、
善
光
寺
地
震
と
千
曲
川

の
洪
水
で
大
打
撃
を
受
け
る
。

27
戸
中
全
半
壊
８
戸
、
土
蔵
潰

５
戸
、
冠
水
し
た
畑
が
75
％
に

及
ん
だ
。
江
戸
期
を
通
じ
て
水

害
常
襲
地
で
あ
っ
た
。

　
こ
の
よ
う
な
土
地
柄
か
ら
、

ふ
る
さ
と
の
歴
史

牛
出
村
の
村
名
の
由
来
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日本酒を知る・楽しむ

▲２月 17 日豊田公民館にて
開催。講師は信州酒のＰＲ大
使、　由

ゆ い

井志
し お り

織さん

▲精米歩合による味の違いや、生
き も と

酛など
造り方の技法を幅広く学びました

▶講師が選んだ各種日本酒を試
飲しながら。知識を深めながら
いただくお酒も格別

生きがいづくり・教養講座



今月の伝言板

29 広報 なかの ２０１9．３

中央公民館

子ども木工体験
～親子でつくるクマのペンダント～

期日　３月 21 日㈭ ㈷
時間　①午前 11 時～正午
　　　②午後１時～２時
　　　③午後２時～３時
　　　④午後３時～４時
対象　小中学生（小学３年生以下は保護者
　　　が同伴してください）
定員　各回５人
材料費　1,000 円程度
申込開始　３月 12 日㈫から

期日　３月 31 日㈰
時間　午前 10 時～午後３時
内容　中野きりえの会の皆さんに教えても
　　　らいながら切り絵を制作します

きりえ体験教室

期日　３月 20 日㈬～４月 15 日㈪
時間　午前 9 時～午後５時

中野きりえの会作品展▶
ク
ッ
キ
ー
や
ビ

ス
ケ
ッ
ト
な
ど
を

貼
り
つ
け
て
、
絵

本
に
出
て
く
る
よ

う
な
「
お
菓
子
の

家
」
を
つ
く
り
ま

す

期日　５月４日㈯　みどりの日
時間　午前９時 30 分受付　10 時開式
会場　中野市民会館
対象　平成 10 年４月２日～ 11 年４月１日生まれ
住民登録がある対象者に３月中に案内状を送ります。
住民登録の無い対象者も出席ＯＫ！
中央公民館までご連絡ください。

2019 年度　中野市成人式

講座の詳しい内容につきましては、各公民館までお問い合わせください。
■中央　☎ （22）2691　■北部　☎ （26）0677　■西部　☎ （23）1024　■豊田　☎ （38）2922

▶公民館
ホームページ

北部公民館

※受講には申し込みが必要です。下記の各公
　民館連絡先までご連絡ください。

期日　３月 19 日㈫
時間　午後１時 30 分～２時 30 分
内容　南京玉すだれを鑑賞し、終了後は閉
　　　講式を行います
定員　40 人程度

みんないきいき！北部生きがい大学

足裏健康法
期日　４月 17 日㈬
時間　午後１時 30 分～３時　
内容　足裏や手などの「反射区」を刺激
　　　することにより、健康維持及び増
　　　進、心身のリラックスを促す健康
　　　法を学びます
定員　15 人（女性限定）

豊田公民館

日時　３月 21 日㈭ ㈷
時間　午前 10 時～正午
内容　牛乳パックの土台にお菓子を貼り付
　　　けて、お菓子の家をつくります。
対象　年長から小学３年生の児童（保護者
　　　が同伴してください）
定員　12 人
材料費　800 円
申込期間　３月 11 日㈪～ 18 日㈪

お菓子の家をつくろう！

▶
木
を
使
用
し
た
ク
マ

の
ペ
ン
ダ
ン
ト
作
り
。

テ
イ
ク
ジ
ー
の
影
山
さ

ん
が
優
し
く
指
導
し
ま

す
。


