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こ
の
計
画
の
目
標
達
成
に
向

け
て
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
実

践
し
ま
し
ょ
う

交 差 点
～ あなたとわたし  未来への ～ No.55

　
相
談
室
で
、
ま
た
は
電
話
で

日
々
相
談
を
聴
か
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。悲
嘆
や
怒
り
や
迷
い
、

そ
し
て
、
と
き
に
は
喜
び
も
。
事

情
に
違
い
こ
そ
あ
れ
、
お
一
人
お

一
人
懸
命
に
生
き
て
い
ら
れ
る
姿

に
は
尊
敬
の
念
を
抱
か
ず
に
は
い

ら
れ
ま
せ
ん
。

　
学
び
の
実
感
が
あ
る
こ
の
役
目

は
、
必
ず
し
も
周
り
が
言
う
「
聴

く
っ
て
大
変
で
は
？
」
に
は
当
た

ら
な
い
の
で
す
（
自
分
の
力
不
足

を
感
じ
る
と
き
以
外
は
）。

　
相
談
い
た
だ
く
内
容
が
一
つ
に

み
え
て
も
、
そ
の
背
景
に
実
は
多

く
の
問
題
が
複
雑
に
絡
ん
で
い
ま

す
。
複
数
の
問
題
に
は
そ
れ
ぞ
れ

専
門
の
係
・
窓
口
が
あ
り
、
と
き

に
は
、
そ
れ
ら
が
連
携
し
て
関
わ

ら
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
点
と
点
の
連
携
が
つ
な
が
っ
て

密
度
の
高
い
網
に
な
り
、
そ
の
広
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す
べ
て
の
市
民
が
、
性
別
に

か
か
わ
ら
ず
お
互
い
の
生
き

方
を
尊
重
し
合
い
、
個
性
豊

か
に
生
き
る
こ
と
が
で
き
る

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現

を
目
指
し
ま
す
。

　
11
月
25
日
は
「
女
性
に
対
す
る
暴

力
撤
廃
国
際
デ
ー
」
で
す
。
ド
ミ
ニ

カ
共
和
国
で
独
裁
政
権
に
反
対
し
て

い
た
政
治
活
動
家
の
姉
妹
が
惨
殺
さ

れ
た
こ
の
日
を
、
国
連
は
国
際
デ
ー

と
し
て
指
定
し
ま
し
た
。

　
今
年
３
月
に
国
の
男
女
間
に
お
け

る
暴
力
に
関
す
る
調
査
が
公
表
さ
れ

ま
し
た
。

あ
ら
ゆ
る
暴
力
の
根
絶
に

向
け
て

問  申

　
暴
力
と
は
、
身
体
的
暴
行
の
ほ
か

に
長
期
間
の
無
視
、
人
格
を
否
定
す

る
よ
う
な
暴
言
を
浴
び
せ
る
、
行
動

を
細
か
く
監
視
す
る
な
ど
の
心
理
的

攻
撃
、
生
活
費
を
渡
さ
な
い
、
預
貯

金
を
勝
手
に
使
わ
れ
る
な
ど
の
経
済

的
圧
迫
、
避
妊
に
協
力
し
な
い
な
ど

性
的
強
要
を
い
い
ま
す
。

　
配
偶
者
や
交
際
相
手
か
ら
の
暴
力

は
、身
近
に
起
こ
っ
て
い
る
の
で
す
。

暴
力
の
加
害
者
に
も
被
害
者
に
も
な

ら
な
い
、
お
互
い
が
対
等
な
関
係
を

作
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

①
暴
力
を
認
め
な
い
　

　
ど
ん
な
事
情
が
あ
っ
た
と
し
て

も
、
暴
力
を
ふ
る
っ
て
い
い
と
い
う

理
由
に
は
な
り
ま
せ
ん
。
暴
力
に
よ

ら
な
い
解
決
方
法
が
あ
る
は
ず
で

す
。

②
自
分
の
こ
と
を
大
切
に
す
る

　
人
は
皆
、
大
切
に
さ
れ
る
べ
き
存

在
で
す
。
自
分
の
気
持
ち
、
自
分
の

体
を
大
切
に
す
る
気
持
ち
を
持
ち
ま

し
ょ
う
。

③
相
手
の
こ
と
も
大
切
に
す
る

　
自
分
の
こ
と
を
大
切
に
思
う
と
同

じ
よ
う
に
、
相
手
を
大
切
に
す
る
心

を
持
つ
こ
と
も
大
切
で
す
。
自
分
と

の
違
い
を
認
め
、
受
け
入
れ
、
そ
し

て
自
分
は
ど
う
思
う
の
か
言
葉
で
伝

え
ま
し
ょ
う
。

　
暴
力
は
、
そ
の
対
象
の
性
別
や
加

害
者
、
被
害
者
の
間
柄
を
問
わ
ず
、

決
し
て
許
さ
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
暴
力
は
人
権
を
著
し
く
侵
害

す
る
も
の
で
あ
り
、
男
女
共
同
参
画

社
会
を
形
成
し
て
い
く
う
え
で
、
克

服
す
べ
き
重
要
な
課
題
で
す
。

女
性
相
談
窓
口
か
ら

男
女
間
に
お
け
る
暴
力
に

関
す
る
調
査
結
果

配偶者からの暴力を受けた
経験がある人

交際相手から暴力を受けた
経験がある人

男性
約５人に１人

女性
約３人に１人

男性
約９人に１人

女性
約５人に１人

　暴力を受けた結果、約６割の人に「夜、眠れなくなった」、
　「自分に自信がなくなった」などの生活上の変化が表れてい
　ます。
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◀
専
門
の
女
性
相
談
員
が
さ

ま
ざ
ま
な
悩
み
の
相
談
を
お

受
け
し
ま
す

☎
(23）
４
８
１
０

〇
会
場　

中
野
市
人
権
セ
ン　

　

タ
ー

〇
相
談
日　

月
～
金
曜
日

　
（
祝
日
は
除
く
）

〇
相
談
時
間　

午
前
８
時
30

　

分
～
午
後
5
時
15
分

※
面
接
を
希
望
さ
れ
る
場
合

　

は
、
要
予
約

ご意見、ご感想、お問い合わせ、男女共同参画社会について、身近な問題などをお寄せください。
人権・男女共同参画課（中野市人権センター内）　〒383－0025　中野市三好町1－4－27

男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー

開
催

　
今
年
は
、「
セ
ク
ハ
ラ
」「
パ
ワ
ハ

ラ
」
な
ど
の
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
が
話
題

に
な
り
ま
し
た
。
11
月
２
日
の
セ
ミ

ナ
ー
で
は
竹た

け
う
ち内

正ま
さ
み美

さ
ん
を
講
師
に

迎
え
「
そ
れ
、ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
で
す
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
は
、
意
識
的
・
無

意
識
的
に
特
定
・
不
特
定
多
数
を
問

わ
ず
不
快
な
思
い
を
さ
せ
る
、
苦
痛

を
与
え
る
、
居
心
地
の
悪
さ
を
感
じ

さ
せ
る
行
為
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
は
30
種
類
以
上

の
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
が
検
索
さ
れ
ま

す
。
職
場
で
の
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
は
、

育
児
を
し
て
い
る
男
性
労
働
者
へ
の

パ
タ
ニ
テ
ィ
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
（
パ
タ

ハ
ラ
）、
介
護
を
し
て
い
る
労
働
者

い
面
を
も
っ
て
多
様
で
複
雑
な
問

題
を
す
く
い
取
れ
な
い
か
と
考
え

ま
す
。

　
机
上
の
空
論
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
今
の
社
会
で
起
き

て
い
る
家
庭
内
外
の
さ
ま
ざ
ま
な

問
題
が
「
密
な
網
」
で
捉
え
る
こ

と
が
で
き
た
な
ら
、
来
訪
し
て
く

だ
さ
っ
た
人
に
実
の
あ
る
支
援
を

受
け
た
実
感
を
持
っ
て
い
た
だ
け

る
の
で
は
な
い
か
と
、
お
話
を

伺
っ
た
後
に
思
う
日
が
増
え
た
こ

の
頃
で
す
。

へ
の
ケ
ア
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
（
ケ
ア
ハ

ラ
）
も
問
題
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す

が
、
今
回
は
、
セ
ク
ハ
ラ
と
パ
ワ
ハ

ラ
の
話
を
中
心
に
行
い
ま
し
た
。

〇
セ
ク
ハ
ラ
を
防
ぐ
た
め
に

　
性
に
対
す
る
価
値
観
や
考
え
方

は
、
男
女
間
は
も
ち
ろ
ん
世
代
間
で

も
異
な
り
、
個
人
差
が
あ
る
こ
と
を

認
識
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
相
手

が
不
快
に
思
っ
て
も
、
職
場
で
の
上

下
関
係
で
拒
否
の
意
思
表
示
を
行
え

な
い
ま
ま
、
我
慢
し
た
り
笑
っ
て
ご

ま
か
し
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
相
手
の
気
持
ち
や
立
場
を
尊
重

し
、
自
分
の
言
動
に
は
十
分
な
注
意

が
必
要
で
す
。

〇
パ
ワ
ハ
ラ
を
防
ぐ
た
め
に

　
パ
ワ
ハ
ラ
は
、
上
司
か
ら
部
下
に

対
し
て
行
わ
れ
る
も
の
だ
け
で
は
な

く
、
先
輩
・
後
輩
間
な
ど
職
場
に
お

け
る
優
位
性
を
背
景
に
行
な
わ
れ
る

も
の
全
て
が
対
象
。
言
動
が
職
場
で

適
切
な
も
の
で
あ
る
か
ど
う
か
と
い

う
「
客
観
性
」
に
よ
り
判
断
さ
れ
る

こ
と
が
特
徴
で
す
。
言
わ
れ
た
本
人

が
パ
ワ
ハ
ラ
と
感
じ
な
く
て
も
、
周

り
が
パ
ワ
ハ
ラ
と
思
え
ば
パ
ワ
ハ
ラ

と
判
断
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
部
下
を
指
導
す
る
上
で
厳
し
い

言
葉
が
必
要
な
場
合
も
あ
り
ま
す

が
、
人
格
を
否
定
す
る
言
葉
を
使
わ

な
い
な
ど
言
葉
を
慎
重
に
選
ぶ
こ
と

が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
の
相
談
を
受
け
た

ら
、
相
手
に
真
剣
さ
が
伝
わ
る
よ
う

に
傾
聴
し
ま
す
。「
そ
れ
ぐ
ら
い
我

慢
で
き
る
で
し
ょ
」「
あ
な
た
に
も

問
題
が
あ
る
の
で
は
」
な
ど
の
言
葉

で
は
全
く
解
決
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

か
え
っ
て
、
被
害
者
を
傷
つ
け
る
こ

と
に
も
な
り
ま
す
。

　
こ
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
グ
ル
ー
プ

ご
と
の
話
し
合
い
で
男
女
間
、
世
代

間
で
の
認
識
の
違
い
な
ど
の
活
発
な

意
見
が
交
換
さ
れ
ま
し
た
。
参
加
者

の
皆
さ
ん
が
学
ん
だ
こ
と
を
そ
れ
ぞ

れ
の
職
場
で
実
践
し
、
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
の
な
い
職
場
を
作
っ
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。

期日　12月15日㈯
時間　午後１時
会場　中央公民館
講師　田

た な か

中俊
と し ゆ き

之（大正大学心理
社会学部准教授）
内容　男性学の視点から男女共
同参画のお話
※あわせて、平成 30 年度男女共
　同参画川柳入賞者の表彰を行
　います。

共にいきいき
           市民のつどい

女もつらいよ
男もつらいよ


