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売り手市場とは
商品を売る側が「売り手」。商品を買う側である消費者が「買い手」。
就職活動の場で見ると売り買いするものは「労働力」になります。つまり、
売り手は、学生などの労働力を提供する立場の人間で、買い手は労働力を必
要とし、手に入れようとしている側。人材不足の近年では、就職したい学生
などが優位になっている状態のことを売り手市場と呼んでいます。

　
昨
今
の
就
職
市
場
は
「
売
り
手

市
場
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
中
野
市
に
お
い
て
も
「
注
文
が

あ
る
の
に
人
手
が
足
り
て
い
な
い

か
ら
受
け
ら
れ
な
い
」「
営
業
し

て
仕
事
の
幅
を
広
め
た
い
が
職
員

が
い
な
い
」
と
市
内
企
業
か
ら
の

嘆
き
を
耳
に
し
ま
す
。

　
最
近
ま
で「
売
り
手
」側
で
あ
っ

た
若
い
働
き
手
は
、
今
、
何
を
思

い
、
何
を
感
じ
て
い
る
の
で
し
ょ

う
か
。
今
回
の
特
集
で
は
、
中
野

市
の
未
来
を
支
え
る
若
き
働
き
手

に
「
中
野
市
で
働
く
理
由
」
を
聞

き
ま
し
た
。

特 集

中
野
市

で
働
く

理
由
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Uターンしました。
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U
タ
ー
ン
の
就
職
者
も
多
い

と
い
う
株
式
会
社
コ
シ
ナ
。

　「
祖
父
が
コ
シ
ナ
に
勤
め
て

い
て
、
中
野
市
と
い
え
ば
コ
シ

ナ
と
い
う
印
象
が
あ
り
ま
し

た
」
と
就
職
先
を
選
ん
だ
理
由

を
話
す
の
は
、
コ
シ
ナ
入
社
２

年
目
の
小
島
さ
ん
。

　「
都
会
で
暮
ら
し
て
み
た
い

と
い
う
動
機
も
あ
り
、
東
京
の

大
学
に
進
学
し
ま
し
た
。最
初
、

株式会社コシナ
入社２年目

小
こ じ ま

島佑
ゆ う た

太さん
（24 歳）

U ターンとは
進学・就職などの理由で居住地に移った後、生まれ育った出身地に戻って就職もしくは転職すること。

市

中
野

が
一
番

落
ち
着
く
環
境

▲宇宙で流星観測に使用されてい
る最先端技術のレンズ

東
京
で
の
暮
ら
し
は
、
大
変
で
し

た
が
逆
に
初
め
て
の
こ
と
が
多
く

新
鮮
な
気
持
ち
で
過
ご
せ
て
い
ま

し
た
」
と
学
生
時
代
を
振
り
返
り

ま
す
。

　「
都
会
暮
ら
し
も
時
間
が
経
つ

と
新
鮮
さ
が
な
く
な
り
、
大
変
と

い
う
印
象
だ
け
が
大
き
く
な
っ
て

き
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
中
で
、

地
元
か
ら
離
れ
て
、
改
め
て
そ
の

土
地
の
良
さ
を
感
じ
、
や
っ
ぱ
り

根
を
下
ろ
す
に
は
、
中
野
市
の
環

境
が
自
分
に
は
落
ち
着
く
ん
だ
な

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」。

　
現
在
、
実
家
か
ら
職
場
に
通
っ

て
い
る
と
い
う
小
島
さ
ん
。「
休

み
の
日
は
ド
ラ
イ
ブ
に
行
っ
た

り
、
友
達
と
遊
ん
だ
り
し
て
い
ま

す
。
実
家
暮
ら
し
は
、
金
銭
面
で

も
精
神
面
で
も
支
え
ら
れ
て
い
ま

す
」と
話
し
ま
す
。
コ
シ
ナ
で
は
、

繁
忙
期
に
残
業
時
間
が
増
え
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
が
、
仕
事
と
プ
ラ

イ
ベ
ー
ト
の
メ
リ
ハ
リ
が
つ
く
よ

う
に
配
慮
し
、
充
実
し
た
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
の
時
間
を
過
ご
す
こ
と
こ

そ
が
、
仕
事
の
充
実
に
つ
な
が
る

と
言
い
ま
す
。

　
レ
ン
ズ
の
組
み
立
て
を
担
当

し
て
い
る
小
島
さ
ん
。「
職
場

の
皆
さ
ん
は
一
つ
一
つ
丁
寧
に

教
え
て
く
れ
、
家
族
の
よ
う
に

接
し
て
く
れ
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
環
境
で
製
品
一
つ
一
つ
に
も

こ
だ
わ
り
、
大
量
生
産
に
は
な

い
ク
オ
リ
テ
ィ
ー
を
追
求
し
て

い
ま
す
。
コ
シ
ナ
の
レ
ン
ズ
は

人
工
衛
星
に
も
載
り
、
宇
宙
へ

行
く
レ
ン
ズ
。
誇
り
を
持
っ
て

仕
事
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
」。

　
最
後
に
小
島
さ
ん
は
「
景
色

の
良
い
と
こ
ろ
に
行
く
こ
と
が

多
い
の
で
、
そ
の
度
に
カ
メ
ラ

が
あ
れ
ば
も
っ
と
良
か
っ
た
の

に
と
思
う
ん
で
す
。
い
つ
か
、

自
分
で
作
っ
た
コ
シ
ナ
の
レ
ン

ズ
を
つ
け
た
カ
メ
ラ
を
持
っ

て
、
ド
ラ
イ
ブ
に
出
か
け
た
い

で
す
ね
」
と
近
い
将
来
の
夢
を

語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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市内高校卒業生の県外進学状況

40.3％

32.８％

37.0％

県外への進学率（％）

県外進学（人） 県内進学（人）

　中野西高校と中野
立志館高校の卒業生
が長野県外へ進学
する割合は、全体の
30％を超えます。こ
の卒業生たちの中で、
中野市に戻ってきて
就職する人も少なく
はありません。


