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5
月
19
日
、
北
部
公
民
館
の
親

子
体
験
教
室「
あ
る
あ
る
探
検
隊
」

を
開
催
し
ま
し
た
。
第
１
回
目
は

田
植
え
。
赤
岩
Ｍ
21
の
皆
さ
ん
に

教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
、
小
学
生

の
親
子
で
田
植
え
を
体
験
を
し
ま

い
た
。

　
当
日
は
、
天
気
に
も
恵
ま
れ
、

作
業
も
軽
快
に
進
み
ま
し
た
。
子

供
た
ち
は
み
ん
な
元
気
よ
く
、
泥

だ
ら
け
に
な
り
な
が
ら
農
作
業
体

験
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
作
業
後
は
、
昨
年
の
探
検
隊
が

育
て
た
稲
か
ら
採
れ
た
お
米
で

作
っ
た
お
に
ぎ
り
を
参
加
者
全
員

で
食
べ
ま
し
た
。

　　
３
月
11
日
、
深
沢
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン

タ
ー
で
料
理
教
室
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
毎
年
、

こ
の
時
期
に
行
わ
れ
る
料
理
教
室
は
、
子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
幅
広
い
方
々
が
参
加
し
て
い
ま

す
。

　
料
理
は
講
師
の
方
が
、
一
品
ご
と
に
説
明
と

調
理
を
実
践
。
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
も
、
分
担

を
し
な
が
ら
調
理
し
て
い
ま
し
た
。

　
今
回
は
、ひ
き
肉
と
野
菜
の
ホ
ッ
ト
サ
ラ
ダ
、

サ
バ
の
コ
チ
ジ
ャ
ン
煮
、
鳥
手
羽
の
黒
酢
煮
、

フ
レ
ン
チ
ト
ー
ス
ト
、
あ
ん
入
り
揚
げ
餃
子
の

計
５
品
を
調
理
。
完
成
し
た
料
理
か
ら
、
公
民

館
の
役
員
さ
ん
が
テ

ー
ブ
ル
へ
運
ん
で
い

ま
し
た
。

　
参
加
さ
れ
た
皆
さ

ん
で
、
い
ろ
ん
な
話

を
し
な
が
ら
料
理
を

食
べ
、
楽
し
い
教
室

と
な
り
ま
し
た
。

編
集
委
員
　
春
原

深
沢
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

料
理
教
室

１_作 業 後 の お に ぎ
り。みんなでおいしく
いただきました。
２_「カエルだー」。男
の子たちはカエルに
夢中。
３_田 植 え も 真 剣 に
やっていました。
４_田んぼの中は、歩
くのも大変。
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講　座　名 日　時 場　所 講　師 備　　　考

中
央
公
民
館

源氏物語を
　　読み味わう

７月24日㈫、31日㈫
８月17日㈮、21日㈫
28日㈫
９月４日㈫、11日㈫
18日㈫ 
午後２時30分～４時

中央公民館 
205教室

国立長野工業高
等専門学校
一般科　教授 
小
こ い け

池博
ひ ろ あ き

明さん

定員　30人 
受講料　無料 
内容　「蓬

よ も ぎ う

生」を読む
持ち物　小学館発行「古典コレクシ
ョン源氏物語５」、第一学習社発行
「新版三訂カラー版新国語便覧」
申込期間　６月18日㈪から

プリザーブド・
マテリアル
講座

７月31日㈫
午後７時～９時

中央公民館
205教室 青

あ お き

木律
り つ こ

子さん

定員　20人
受講料　無料（材料費2,500円）
申込期間　６月25日㈪～７月21日㈯
申込方法　材料費を添えて申し込み
ください

北
部
公
民
館

家庭教育学級
子育てママの
いきいき講座

初回
７月３日（火)
※全８回
午前10時～11時40分
※時間が変更になる
　場合があります

北部公民館
初回
「美やせ体操」
AIさん

対象　子育て中の人
定員　20人程度（託児あり）
受講料　無料（材料費あり）
内容　子育てについて学んだり、情
報交換をしたり、仲間を作る場です
申込期限　随時

親子体験教室
あるある探検隊

第２回
６月23日㈯
午後2時～４時30分

北部公民館 赤岩M21
の皆さん

対象　市内小学生親子
定員　９組
内容　笹もちづくり
受講料　300円
申込期間　随時

西
部
公
民
館

子ども教室
ポーセラーツで
オリジナルマグ
カップ作り

７月26日㈭
午前10時～11時30分 西部公民館

ポーセラーツイ
ンストラクター
岡
お か む ら

村博
ひ ろ こ

子さん

対象　小・中学生（小学２年生以下
は保護者同伴）
定員　15人
受講料　無料（材料費500円）
持ち物　はさみ
申込期限　７月19日㈭まで
その他　焼き付けが必要なため、作
品は後日の引渡しになります

豊
田
公
民
館

高齢者学級
音楽で脳がイキ
イキ！

６月21日㈭ 
午後２時～３時30分 豊田公民館

日本音楽療法学
会音楽療法士
山
や ま ざ き

崎みや子さん

定員　20人程度
受講料　無料
内容　歌ったり、音楽に合わせて体
を動かしたりして、脳を活性化しま
しょう
申込期限　随時

ワイン講座
～ドイツの白ワイン～

７月７日㈯ 
午後４時～６時 豊田公民館

日本ソムリエ協
会認定講師
宮
み や ざ わ

澤利
と し ひ こ

彦さん

対象　20歳以上の人
定員　20人
受講料　1,000円
内容　ドイツ産の白ワインをソムリ
エが厳選して、ご提供します
申込期限　６月29日㈮まで

講座の詳しい内容につきましては、各公民館までお問い合わせください。
■中央　☎ （22）2691　■北部　☎ （26）0677　■西部　☎ （23）1024　■豊田　☎ （38）2922

今月の伝言板 ◀公民館
ホ ー ム
ページ


