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問環境課（内線245）

７月８日㈰　午前９時～正午　　 資源物の特別回収

庭木の剪定枝…直径13cm以下のもの。葉は落としてくだ
さい。草、根、廃材、果樹剪定枝は回収できません。
硬質プラスチック製品…上記日曜回収に記載のとおり

資源物の日曜回収・特別回収

ごみの減量とリサイクルで美しいふるさとを次世代へ

６月24日㈰　午前10時～午後１時　資源物の日曜回収

硬質プラスチック製品…ポリタンク、ごみ箱、植木鉢、
バケツ、漬物樽などのプラスチック（ＰＰ、ＰＥ）素材
だけのものに限ります。
食用油…家庭用植物性天ぷら油で、液体状のものに限り
ます。
古着…洗濯済みの衣類、靴（両足そろったもの）、ネク
タイ、バッグなどで汚れや臭いのないものに限ります。

★回収できないと判断されたものは、お持ち帰りください。
★前夜・早朝など指定時間以外の持ち込みは禁止です。
★中野市以外からの持ち込みは固くお断りします。

場所　イオン中野店　　　　　　　
回収品目　硬質プラスチック製品、段ボール、新聞
紙、雑誌、びん、ペットボトル、食用油、古着

場所　浜津ケ池公園駐車場
回収品目　庭木の剪定枝、硬質プラスチック製品

電子オルガン、子ども用学習机、車椅子
無償で譲ります

子ども用自転車（補助輪付き）／二段ベッド／
農業用ポリタンク／鉄道玩具（希望商品有り）

市民の皆さんの不用品・必要品を掲載しています。
掲載期間は半年間で、希望により再掲載も可能です。

申問 消費生活センター　☎(22）2201

リサイクルかわらばん ５月 28 日現在

無償で譲ってください

日本土人形
資料館
㊡木曜日

☎ 26-0730

・歌舞伎 土人形で名場面
　８月31日㈮まで
・石山邦子コレクション　干支(戌)

の土鈴展
　2019年５月31日㈮まで

中野陣屋・
県庁記念館
㊡火曜日

☎ 23-2718

・一本木公園バラの写真展
　　6月10日㈰まで
・土と炎の会　作品展
　　６月20日㈬~７月２日㈪
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行政相談 ①期日　６月11日㈪　時間　午前９時～11時　会場　市役所２階面談室
②期日　７月10日㈫　時間　午前９時～１１時　会場　豊田支所相談室

庶務課
(内線211)

生活就労支援相談 期日　毎週月～金曜日（祝日を除く） 時間　午前８時30分～午後５時15分
会場　市役所福祉課厚生保護係

福祉課
(内線2７６)

身体障がい者相談所 予約制 期日　毎月第１・３水曜日　時間　午後２時～４時
会場　福祉ふれあいセンター

中野市社会福祉協議会
☎（26）3111

福祉相談・ボランティア相談、
結婚相談　予約制

期日　毎週月～金曜日（結婚相談は土・日も応じます）
時間　午前9時～午後５時　会場　福祉ふれあいセンター

中野市社会福祉協議会
☎（26）3111

心配ごと相談 期日　毎週月～金曜日　時間　午後１時30分～４時30分
会場　福祉ふれあいセンター

中野市社会福祉協議会
☎（26）3111

法律相談　予約制 期日　毎月第１・３月曜日（月曜休日の場合は翌火曜日）
時間　午後１時30分～３時30分　会場　福祉ふれあいセンター

中野市社会福祉協議会
☎（26）3111

職業相談 期日　毎週月～金曜日　時間　午前８時30分～午後５時
会場　中野市地域職業相談室（南宮庁舎）

中野市地域職業相談室
☎（23）4710

交通事故巡回相談　予約制 期日　７月19日㈭ 時間　午前10時～午後３時
会場　北信合同庁舎

北信地域振興局
☎（22）3111

権利擁護相談　成年後見制度含む 期日　毎週月～金曜日　時間　午前８時30分～午後５時15分
会場　北信建設事務所　中野庁舎３階

北信圏域権利擁護セン
ター☎（26）2266

年金
加入・種別変更の手続きを
お忘れなく

　長野北年金事務所　☎026(244)4100
　市民課（内線237）　

　一般的な相談は「ねんきんダイヤル」
　　☎0570（05）1165
 平日午前８時30分～午後５時15分

問

　国民年金は、国内にお住いの20歳から60歳
未満の全ての人に加入が義務付けられていま
す。国民年金の加入種別は３種類あり、種別
が変わったときは手続きが必要です。
●第１号被保険者　自営業の人やその配偶
者、20歳以上の学生などが対象となりま
す。手続きは、市役所の国民年金担当窓口
で行います。

●第２号被保険者　会社や官公庁にお勤め
で、厚生年金に加入している人が対象とな
ります。手続きは勤務先を通じて行います。

●第３号被保険者　第２号被保険者に扶養さ
れている配偶者(年収130万円未満)が対
象です。手続きは、配偶者の勤務先を通じ
て行います。

※第２号被保険者が退職された際、本人と扶
養されている配偶者は、第１号被保険者へ
の種別変更手続きが必要となります。

　庶務課（内線399）

ご寄付ありがとうございました
中高遊技場防犯協会 様
中高防犯協会連合会　様
ランドセルカバー　421個　防犯対策のため
中野市農業協同組合　組合長　江口栄光　様
ＪＡ中野市きのこ部会協議会　会長　湯本修治　様
現金　50万円　地産地消および食育推進の充実のため
夢さち信州中野つるしかざりの会　代表　小山早智子　様
電子ピアノ　２台　青少年の情操教育充実のため
問申

編集後記
はかすがい。このことわざ
とは違った意味で、未来の
かすがいである子供たちが

育つ環境は大事です。ただ、環境が
あってもその存在が知られていない
のも悲しい話。子育てに奮闘する親
たちに情報をつなぐ、そんなかすが
いを目指したいものです。（大原）

子
るてる坊主にお祈りしたく
なる日が増えてきました。
シティプロモーションに活

用する映像を撮影するために最近導
入したドローンですが、雨天だと撮
影ができません。撮影予定日が近く
なると、普段以上に天気予報が気に
なります。（小林）

て
盛（そだちざかり）という
四股名の力士がいたのをご
存知でしょうか。体重62キ

ロの超軽量で角界に挑戦した彼は、
初土俵、１秒で吹っ飛ばされ完敗し
ましたが、応援するファンもたくさ
んいました。挑戦する人の姿って良
いものですね。（滝澤）

育

問　危機管理課（内線286）

防災行政無線
　６月の定時放送

正午の放送
♪アメフリ　中山晋平作曲。雨の日に、蛇の目の傘をさ
した母親が下校してくる子どもを迎える様子が目に浮か
ぶ、ほほ笑ましい曲です。
夕方の放送＜午後６時＞
♪雨降りお月　中山晋平作曲。作詞をした野口雨情は、
自身の夫人が雨のなか馬に乗って輿入れした日の情景を
詞にしたと言われています。
※夕方の放送時間は、月により変わります。

市 役 所　☎０２６９（２２）２１１１
豊田支所　☎０２６９（３８）３１１１

中野市役所の住所
〒 383-8614　中野市三好町一丁目３番１９号


