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人権・男女共同参画

人　権
お問い合わせ

☞人権・男女共同参画課人権尊重係 
　jinken@city.nakano.nagano.jp

⹅人権教育・啓発事業
　中野市におけるあらゆる差別撤廃および人権擁護に関
する条例に基づき、同和問題をはじめ、あらゆる人権問
題に対しての啓発・推進活動および人権に関する相談等
の事業を行っています。
◦�人権啓発として市民集会、講演会の実施
◦�人権啓発にかかる各種団体への活動補助
◦�人権に関するさまざまな相談窓口

男女共同参画の推進
お問い合わせ

☞人権・男女共同参画課男女共同参画係 
　danjo@city.nakano.nagano.jp

　すべての人が社会の対等な構成員として、お互いに責
務を分かち合い、性別にとらわれることなく自らの意志
によって社会のあらゆる分野における活動に参画するこ
とができる「男女共同参画社会」を実現するため、「中
野市男女共同参画計画」に基づき講演会、セミナー等開
催しています。

人権センター
お問い合わせ

☞人権センター　jinkens@city.nakano.nagano.jp

　「人権センター」は、社会福祉法に基づく福祉の向上
や、人権教育の推進および人権啓発を行う拠点として、
生活上の各種相談事業および人権課題の解決のための各
種事業を総合的に行っています。
●相談事業
　社会的に弱い立場にある方などの生活相談に応じ、自
立支援の指導・助言を行っています。
●地域交流事業
　手芸教室や健康教室などの事業を通して、さまざまな
方々との交流を行っています。

中野市人権センター　☎26-2287
　所在地　三好町1-4-27
中野市豊田人権センター　☎38-3522
　所在地　豊津2555-1

【おすすめサイクリングコース】高社山と文化財コース
所要時間：約3～4時間（施設見学時間は除く）
距離：約28.4㎞
【スタート】温室・昆虫館→一本木公園→市民体育館→夜間瀬川河川敷
→高社山→谷厳寺→柳沢地区・たかやしろ・見晴らし街道→旧倭小学校
前→柳沢遺跡→市立博物館→浜津ケ池→【ゴール】温室・昆
虫館
※�信州なかの産業・観光公社のホームページで詳しく紹介し
ています。


