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地区 日 時 場 所

中野 11月21日㈪
午前11時～

ＪＡ中野市
中野事業所

日野 11月21日㈪
午後６時30分～

ＪＡ中野市
日野事業所

延徳 11月22日㈫
午後６時30分～

ＪＡ中野市
延徳事業所

平野 11月24日㈭
午後６時30分～

ＪＡ中野市
平野事業所

高丘 11月25日㈮
午前11時～

ＪＡ中野市
高丘事業所

長丘 11月25日㈮
午後６時30分～

ＪＡ中野市
長丘研修センター

平岡 11月28日㈪
午前11時～

ＪＡ中野市
平岡事業所

倭 11月28日㈪
午後６時30分～

ＪＡ中野市
倭事業所

科野 11月29日㈫
午後６時30分～

ＪＡ中野市
科野事業所

豊田 11月30日㈬
午前11時～

ＪＡながの
豊田支所

　
本
市
に
お
い
て
も
、
農
業
従
事

者
の
高
齢
化
、
後
継
者
不
足
、
遊

休
荒
廃
農
地
の
増
加
な
ど
、
農
業

に
お
け
る
「
人
」・「
農
地
」
に
関

す
る
課
題
が
生
じ
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
課
題
に
つ
い
て
、

人
・
農
地
プ
ラ
ン
、
農
地
中
間
管

理
事
業
な
ど
の
農
業
振
興
策
の
活

用
を
図
り
つ
つ
、
地
域
の
農
業
者

や
関
係
者
の
皆
さ
ん
に
よ
る
話
し

合
い
を
通
じ
て
解
決
を
進
め
る
た

め
、
左
表
の
日
程
で
懇
談
会
を
開

催
し
ま
す
。

　
農
業
従
事
者
や
そ
の
ご
家
族
、

各
地
域
に
お
住
ま
い
の
方
な
ど
大

勢
の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

農
政
課
農
政
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
５
３
）

▼懇談会の日程など

人
・
農
地
プ
ラ
ン
お
よ
び

農業

農地
　
現
在
、
農
業
振
興
地
域
の
整
備

に
関
す
る
法
律
（
農
振
法
）
に
基

づ
き
、
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画

の
総
合
的
な
見
直
し
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
本
年
度
に
基
礎
調
査
を
実
施

し
、
平
成
29
年
度
に
計
画
を
策
定

し
ま
す
。

　
こ
の
計
画
で
農
用
地
区
域
に
設

定
し
て
い
る
農
用
地
を
住
宅
な
ど

の
農
用
地
以
外
の
目
的
に
転
用
す

る
場
合
や
、
農
業
用
倉
庫
な
ど
を

設
置
す
る
場
合
は
、
申
し
出
に
よ

り
農
用
地
区
域
か
ら
除
外
や
軽
微

な
変
更
（
農
振
除
外
等
）
を
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
総
合
見
直
し
の
実
施
に
伴
い
、

次
の
と
お
り
農
振
除
外
等
申
出
の

受
け
付
け
を
休
止
し
ま
す
。

○
申
出
受
付
休
止
期
間
　
平
成
29

年
３
月
１
日
㈬
か
ら
総
合
見
直

し
終
了
ま
で
（
平
成
30
年
２
月

末
予
定
）

※
平
成
29
年
２
月
末
ま
で
は
農
振

除
外
等
申
出
の
受
け
付
け
を
し

ま
す
。
農
振
法
に
定
め
る
要
件

な
ど
に
適
合
し
な
い
場
合
は
、

農
振
除
外
等
は
で
き
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

○
申
出
書
提
出
期
限
　
平
成
29
年

　
２
月
28
日
㈫

○
注
意
事
項
　
必
ず
、
事
前
に
申

し
出
地
の
地
番
、
転
用
目
的
、

除
外
な
ど
の
予
定
面
積
を
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

農
政
課
農
政
係

☎
�
２
１
１
１ 

（
内
線
２
５
０
）

農
振
除
外
等
申
出
の

受
け
付
け
を
休
止
し
ま
す

募集

中
野
市
消
防
団

　
中
野
市
消
防
団
で
は
、
男
性
団

員
と
の
婚
活
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し

て
い
た
だ
け
る
女
性
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

　
愛
す
る
故
郷
・
家
族
を
守
る
た

め
に
活
躍
す
る
団
員
に
出
会
い
の

場
を
設
け
、
将
来
に
わ
た
り
家
族

を
持
ち
、
市
民
と
し
て
、
ま
た
消

防
団
員
と
し
て
地
域
に
根
付
い
た

活
躍
を
期
待
し
、
開
催
す
る
も
の

で
す
。

　
新
た
な
出
会
い
を
求
め
て
い
る

方
な
ど
、
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

○
期
日
　
12
月
23
日
㈮

○
時
間
　
午
後
1
時
～
６
時
（
予

　
定
）

○
会
場
　
ア
ッ
プ
ル
シ
テ
ィ
ー
な
か
の

○
内
容
　
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ

　
ー
の
ほ
か
、
お
楽
し
み
い
た
だ

け
る
企
画
を
予
定
し
て
い
ま

す
。

○
参
加
費
　
３
千
円

○
対
象
　
20
歳
以
上
の
独
身
女
性

○
定
員
　
30
～
40
人

婚
活
イ
ベ
ン
ト
参
加
者
募
集

♡♥○
募
集
期
限
　
12
月
9
日
㈮

○
申
込
方
法
　
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ

　
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

※
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
連
絡
先

（
電
話
番
号
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
）

を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

消
防
課
消
防
係

☎
�
３
３
８
６

Ｅ
メ
ー
ル
　shobo@

city.nakano.
nagano.jp

農
政
懇
談
会
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子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援
強
調
月
間

子ども
　
少
年
非
行
や
い
じ
め
の
問
題
、

児
童
虐
待
や
児
童
ポ
ル
ノ
な
ど
、

子
ど
も
が
被
害
者
と
な
る
事
件
が

相
次
い
で
発
生
し
て
い
る
ほ
か
、

違
法
・
有
害
な
情
報
が
氾は

ん
ら
ん濫

し
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ

ブ
レ
ッ
ト
を
は
じ
め
と
す
る
新
た

な
機
器
の
普
及
に
よ
り
、
そ
れ
ら

の
情
報
へ
青
少
年
が
接
触
す
る
危

険
性
も
、
今
後
さ
ら
に
増
大
す
る

こ
と
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も･

若
者
が
健
や
か
に
育

青
少
年
に
有
害
な
社
会
環
境
排
除
県
民
運
動
強
化
月
間

ち
、
社
会
生
活
を
円
滑
に
営
む
こ

と
が
で
き
る
よ
う
支
援
す
る
た

め
、
11
月
を
「
子
ど
も
・
若
者
育

成
支
援
強
調
月
間
」
と
定
め
て
い

ま
す
。
こ
の
期
間
中
は
次
の
事
業

や
活
動
を
実
施
し
ま
す
。

〇
広
報
啓
発
活
動
の
推
進

〇
地
域
に
お
け
る
青
少
年
健
全
育

成
活
動
の
推
進

〇
青
少
年
の
た
め
の
よ
り
よ
い
環

境
づ
く
り
の
推
進

○
青
少
年
の
社
会
参
加
活
動
な
ど

の
促
進

○
青
少
年
の
社
会
的
自
立
支
援
の

促
進

○
明
る
い
家
庭
づ
く
り
の
推
進

○
学
校
教
育
の
充
実
と
関
係
機
関

な
ど
と
の
連
携
の
強
化

○
食
育
の
推
進

○
職
場
に
お
け
る
青
少
年
健
全
育

成
活
動
な
ど
の
促
進

問
い
合
わ
せ
先

子
育
て
課
青
少
年
未
来
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
３
５
７
）

健康

賞　名 標　　語 氏　名
最優秀賞 愛されて生まれた日がある今がある 中

な か じ ま

嶋　安
や す こ

子さん

優 秀 賞 その生
い の ち

命、明日につなげる　思いやり 清
き よ の

野　友
と も ゆ き

幸さん

優 秀 賞 一人じゃない　あなたのそばにみんないる 片
か た は ら

原　町
ま ち こ

子さん

優 秀 賞 一人で悩まず　聞かせて下さい　その気持ち 海
え び は ら

老原　稔
みのる

さん

問い合わせ先　健康づくり課健康管理係（中野保健センター内）　☎（22）2111（内線242）

▼こころの標語の入選作品・入選者

　平成 28 年度「健康づくり実践賞」受賞者と「こころの標語」の入選作品が決定し、
10 月8日に開催した健康づくりフェスティバルにおいて表彰式を行いました。
　標語の入選作品はポスターやのぼり旗などで啓発に活用します。また、全応募作
品は、保健センター内に掲示します。皆さんのご応募ありがとうございました。

▲啓発ポスター

健康づくり実践賞・こころの標語
入選作品決定

健康づくり実践賞の受賞者・受賞団体
○個人部門　小

こ ば や し

林守
まもる

さん（推薦　中高歯科医師会）　
○団体部門　中野市農業協同組合女性部（推薦　中野市農業協同組合）

子ども

１１
月
は
「
児
童
虐
待
防
止
月
間
」
で
す

　
児
童
虐
待
は
社
会
全
体
で
解
決

す
べ
き
重
要
な
問
題
で
す
。
虐
待

を
受
け
た
と
思
わ
れ
る
子
ど
も
が

い
る
と
感
じ
た
り
、
出
産
や
子
育

て
に
悩
ん
だ
り
し
た
と
き
、
一
人

で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
相
談
は
匿
名
で
も
構
い
ま
せ

ん
。
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
の

で
、安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

児
童
虐
待
と
は

【
身
体
的
虐
待
】　
殴
る
、
蹴
る
、

激
し
く
揺
さ
ぶ
る
、
や
け
ど
を
負

問
い
合
わ
せ
・
相
談
先

子
ど
も
相
談
室

☎
�
３
１
９
１

長
野
県
中
央
児
童
相
談
所

☎
０
２
６
（
２
１
９
）
８
０
１
０

長
野
県
児
童
虐
待
・
Ｄ
Ｖ
24
時
間

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
０
２
６
（
２
１
９
）
２
４
１
３

児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル

☎
１
８
９
（
い
ち
は
や
く
）

わ
せ
る
、
溺
れ
さ
せ
る
、
な
ど

【
性
的
虐
待
】　
子
ど
も
に
性
的
行

為
を
す
る
、性
的
行
為
を
見
せ
る
、

ポ
ル
ノ
グ
ラ
フ
ィ
の
被
写
体
に
す

る
、
な
ど

【
ネ
グ
レ
ク
ト
】　

家
に
閉
じ
込
め

る
、
食
事
を
与
え
な
い
、
ひ
ど
く

不
潔
に
す
る
、
車
に
放
置
す
る
、

な
ど

【
心
理
的
虐
待
】　
言
葉
に
よ
る
脅

し
、
無
視
、
き
ょ
う
だ
い
間
で
の

差
別
的
扱
い
、
子
ど
も
の
目
の
前

で
家
族
に
暴
力
を
振
る
う
、
な
ど

～ 

さ
し
の
べ
て 

あ
な
た
の
そ
の
手 

い
ち
は
や
く 

～


