
平成 30年度 第２回中野市学校給食センター運営委員会次第 

 

 

                     日時 平成 31年２月５日（火） 

                       午後４時から 

                    場所 中野市南部学校給食センター 

 

 

 

１ 開 会 

 

 

 

２ あいさつ 

 

 

 

３ 報告事項 

 平成 30年度学校給食センターの運営状況について（資料１～３） 

 

 

 

４ 会議事項 

 平成 31年度学校給食センターの運営体制について（資料４） 

 

 

 

５ その他 

 

 

 

６ 閉 会 



資料１

平成30年12月末現在

項目

指導計画

給食センターだより

給食試食会・見学等

（学校で） 7月4日 日野小学校１年親子試食会 6月26日 倭小学校１年親子試食会「しょくじの約束」 6月27日 永田小１年親子試食会

7月14日 7月5日 科野小学校１年親子試食会 8月29日

9月20日 延徳小学校１年親子試食会 7月9日 長丘小学校１年親子試食会「朝ごはんについて」

10月3日

(センターで） 9月28日 上田地産地消推進会議学校給食部会見学・試食 7月5日 科野小学校２年親子試食会「しょくじの約束」

10月2日 中野市保健補導員見学・試食 7月10日

10月11日 平野小ＰＴＡ保健厚生部見学・試食 7月19日

11月1日 延徳小学校１年年生見学・試食

11月21日 高丘小学校３年生見学・試食

11月29日 日野小学校２年生見学・試食

(生産者の会）
　

6月11日 生産者園地視察 5月1日 ふるさとファーム懇談会（豊田学校給食センターのみ）

11月19日 学校給食出荷者の会　試食・懇談会　（南部学校給食センターにて実施）

食の指導

(全校集会） 6月12日 延徳小学校 「給食センターの紹介、野菜を食べよう！」 10月30日 長丘小学校 「おはしの持ち方講座」

12月4日 日野小学校 「よくかんで、残さず食べよう！」 （児童会のクイズに解説者で参加）

（授業） 11月28日 中野平中学校１年２クラス 家庭科T.T「バランスのよい献立を考えよう」 6月8日 平岡小学校６年２クラス 「中野市の農産物を知ろう」 10月5日 永田小学校１・２年 「食べ物のたび～うんちのヒミツ～」

11月30日 中野平中学校１年１クラス 家庭科T.T「バランスのよい献立を考えよう」 7月12日 平岡小学校３年２クラス 「元気いっぱい夏をすごそう」（水分補給） 永田小学校５・６年 「脂肪をとりすぎるとどうなるの？」

12月3日 高丘小学校１年 「好き嫌いせず、なんでも食べよう」 平岡小学校５年２クラス 「元気いっぱい夏をすごそう」（水分補給） 12月4日 豊井小学校１年 「いろいろな食べ物を食べよう」

高丘小学校３年 「おなかすっきり大作戦」 7月13日 平岡小学校１年 「夏を元気に過ごそう　しょくじの約束」 豊井小学校２年 「よいうんちのヒミツ」

高丘小学校６年 「成長期の栄養について」 10月23日 科野小学校４～６年 「一日にどのくらい食べたらいいのか知ろう」 12月5日 豊井小学校５年 「朝ごはんについて考えよう」

12月5日 高丘小学校２年 「よくかんで食べよう」 10月24日 科野小学校１～３年 「好き嫌いしないで食べよう」 豊井小学校６年 「ＳＯＳについて知ろう」

高丘小学校４年 「朝ごはんの大切さについて考えよう」 11月9日 高社中学校１年２クラス 技術家庭科「１日分の食事」 12月6日 豊井小学校３年 「赤・黄・緑の健康サミット～バランスよく食べよう～」」

高丘小学校５年 「あぶらと砂糖について」 豊井小学校４年 「朝ごはんについて考えよう」

（給食時での指導） 5月18日 中野小学校全校放送 その他

（給食週間）

（学校訪問） 6月12日 延徳小学校全学年 5月15日 中野小学校１～３年 10月5日 永田小学校1，4，6年生

10月15日 平野小学校１年生 7月12日 平岡小学校１、３、５年 12月4日 豊井小学校1年生

12月3日 高丘小学校２～６年生 10月23日 科野小学校４～６年 12月5日 豊井小学校5，6年生

12月4日 日野小学校全学年 10月24日 科野小学校１～３年 12月6日 豊井小学校4年生

12月13日 南宮中学校１年生 10月30日 長丘小学校１、３、５年

11月15日 倭小学校全学年

（連絡ノートの活用）

職場体験学習 10月25．26日 10月18，19日

個別指導

学校保健委員会 10月25日

6月8日 平岡小学校６年２クラス 「中野市の農産物を知ろう」 その他

南宮中学校　朝ごはんレシピ資料提供

豊田中学校　セレクト給食（3月最終日）

豊田中学校　毎日教室で給食を一緒に食べ、委員会活動に参加。

各小学校の給食週間に合わせ、授業、学校訪問を行った。

特色ある学校給食
への取り組み

地域食材の活用
毎月19日は「食育の日」とする
行事食、郷土食献立の実施

各センターと各学校間で実施。給食の様子や感想を書いてもらい、今後の参考にしている。

中野平中学校２年生２名受け入れ 豊田中学校2年生1名受け入れ

食物アレルギー児童・生徒へ対応食実施、必要に応じ個別面談

中野小学校ＰＴＡ試食会「しょくじの約束」

長丘小学校２年親子試食会

平野小学校１年親子試食会

　　平成30年度 中野市学校給食センターにおける食育の現状
南部学校給食センター 北部学校給食センター 豊田学校給食センター

年間指導計画の作成

毎月の献立のねらいやポイントを明確にし、指導の柱とする。

献立を教材として活用するため、毎日各クラスに配布

豊井小1年親子試食会平野小学校１年親子試食会



資料２

全体使用量 中野市産 地産地消率

kg kg ％

えのき茸・しめじ

なめこ・エリンギ

りんご・巨峰・さくらんぼ

プラム・なし

きゃべつ・玉ねぎ・じゃがいも

はくさい・だいこん　他

平成30年12月末現在

合　計 97,940.1 63,197.0 64.53

※　主要３１品目

野　菜 64,133.5 29,520.9 46.03

菌茸類 3,397.3 3,397.3 100.00

果　実 2,682.3 2,558.8 95.40

平成30年度中野市産主要農産物使用量

品目 備　　考

米 27,727.0 27,720.0 99.97 精米、紫米



資料３

単位 : 人

年　度 南　部 北　部 豊　田 計

２１ １５ ４ ４０

（８） （８）

２３ １９ ６ ４８

（８） （８）

２９ ２１ ５ ５５

（６） （２） （８）

３０ ２３ ６ ５９

（８） （３） （１） （１２）

２８ ２８ ８ ６４

（１０） （４） （２） （１６）

２６ ２９ ５ ６０

（９） （９） （１） （19）

３４ ２６ 4 64

（９） （７） （1６）

４３ ２８ ３ ７４

（７） （６） （１３）

※下段の（　）内の数字は、上段でアレルギー対応を希望している者のうち、飲用牛乳

　　のみ提供を停止している者。（飲用牛乳の他に対応が必要な者は含まない）

※ 主なアレルギー原因食材

　　・ 卵 、飲用牛乳、乳製品、小麦、魚、えび、いか等

　　・ そば、ピーナッツ、くるみ（給食センター提供はしていない）

　　（除去食や代替食等で対応している者の他に、献立明細書の送付を希望している者も含む）

年度別食物アレルギー対応状況

Ｈ２３

Ｈ２４

Ｈ２５

Ｈ２６

Ｈ２７

Ｈ２８

Ｈ２９

Ｈ３０

平成30年12月末現在

※上段の数字は、アレルギー対応を希望している者の総数



                        資料 4 

平成 31 年度学校給食センターの運営体制について 

 

１ 方針 

  平成 31年４月１日から、市が運営している学校給食センター３施設のうち、南部学校

給食センターの調理業務について、民間へ委託するものとする。 

 

２ 理由 

⑴  従事者に雇用継続期間の制限がなくなり、雇用期間満了時における不安が解消され

る。 

⑵  臨時的で補助的な立場から責任ある立場となり、主体性を持った職務遂行が期待で

き、個々の判断で業務効率向上が図られる。 

⑶  各種研修を受けることで、専門性や技術力の向上が図られ、資質の向上がより一層

図られる。 

⑷  欠員補充をはじめ、人事管理や人員配置への対応が不要となり、正職員の負担軽減

が図られ、企画関係業務へ集中できる。 

⑸  国が推奨する行政サービス改革に取り組むことで、財源確保につながる。 

⑹  近隣自治体においても、すでに調理部門の委託を実施しており、安全性について特

に問題が発生していない。 

⑺  ３施設のうち豊田については、2020 年度（平成 32 年度）に北部へ統合することか

ら、混乱を避け事務処理を円滑に行う必要があること、また、市の正職員の処遇を考

慮しなければならないことから、南部の１施設としている。 

 

３ 経過 

  過去に、南部学校給食センターの新設（平成 19年度）に伴い、３施設すべての調理業

務部門を民間委託することを検討したが、課題があったことから市が引き続き運営する

こととし、民間委託については今後も検討することとした。 

 

４ 現状 

⑴  職員体制（平成 30年４月１日現在） 

施設 
正職員（人） 

嘱託職員（人） 
臨時職員

（人） 
合計（人） 

県費栄養教諭 市職員 

南部 ２ ４(事務職 2含) 10(栄養士１含) ８ 24 

豊田 １ ２ ２ ３ ８ 

北部 １ ３(事務職１含) ８(栄養士２含) ９ 21 

 



⑵ 栄養教諭（県職員）の業務 

ア 本来業務の献立の作成や食育に係る企画立案に加え、アレルギー対応食を含む一部

調理業務においても補助いただく場合がある。 

イ 調理中(午前中)については、ほぼ調理室に常駐している。   

 

 ５ 課題への対応 

 ⑴ 給食運営事業への責任 

  ア あくまで、給食調理部門の民間委託であり、給食運営業務の全体の責任は、現在と

同様市にあり、今後も安心・安全な給食の提供取り組む。 

 ⑵ 衛生管理 

  ア 国の定めた衛生管理基準に基づき、委託業者と市との協議により、衛生管理マニュ

アルを委託業者が作成し、安全・安心な給食提供を確保する。 

  イ 委託業務の仕様書中に、研修等の実施等についても、十分な衛生管理対策に取り組

むよう記載し、実施について指導する。 

⑶ アレルギー対応 

 ア 現在と同様、市においてアレルギー対応食を所管する。 

 イ 学校及び保護者への連絡・調整についても、市が責任をもって対応する。              

 ⑷ 食育活動の推進 

  ア 食育の推進に関わる取り組みについては、今後も市で実施していくものであるが、

委託業務の仕様書の中にも、施設見学等市で実施する活動への協力を要請している。 

  イ これまで、県費栄養教諭が調理に関わる業務を一部担っていた状況があり、調理部

門の民間委託により、本来業務に集中することができ、より一層の食育の推進が図れ

る。 

 ⑸ 地産地消の推進 

  ア 給食献立の作成及び食材の発注については、市で実施するため、これまでの食材利

用の方針に変更はない。 

  イ 食材納入団体には、これまでも学校給食に対して理解と協力をいただいており、引

き続き利用を継続する。 

⑹ 職員の処遇 

  ア 南部の正職員２人については、豊田又は北部へ配置する。 

  イ すべての嘱託、臨時両職員については、委託業者、市、その他から選択していただ

き、それぞれの基準に沿って手続きをしていただく。 

 

⑺ 業務遂行の検証 

ア 今回の委託は３施設のうち１施設であること、また、期間は１年であることから、

その間に様々な角度から検証をし、次の展開へ活かすことが可能である。 



 

中野市学校給食センター運営委員会委員名簿 

             

  

区 分 氏 名 選出区分等 備 考 

識見を有する者 

古屋
ふ る や

 智
とも

大
ひろ

 
北信保健福祉事務所 

食品・生活衛生課 主任獣医師 
 

山
やま

﨑
ざき

 衛一
もりかず

 中高薬剤師会会員  

神田
か ん だ

 久
く

仁
に

玲
あき

 
北信食品衛生協会 

中野支部長 
 

池田
い け だ

 けさ子
こ

 
中野市食生活改善推進協議会 

会長 
 

上原
うえはら

 雅樹
ま さ き

 科野小 PTA会長  

岩本
いわもと

 直
なお

実
み

 中野小 PTA副会長  

中沢
なかざわ

 龍一
りゅういち

 南宮中 PTA副会長  

教職員 

江村
え む ら

 裕
ひろ

晴
はる

 高丘小学校校長 職務代理者 

舘林
たてばやし

 弘
ひろ

毅
たか

 高社中学校校長 会長 

公募委員 

小林
こばやし

 徳子
の り こ

 一般公募委員  

永池
ながいけ

 久美
く み

 一般公募委員  

中川
なかがわ

 千恵子
ち え こ

 一般公募委員  



古屋委員 　 江村委員

山﨑委員 　 中沢委員

神田委員 　 小林委員

池田委員 　 永池委員

上原委員 　 中川委員

岩本委員

春原
主任主事

花岡
教育次長

徳竹所長

江澤
栄養教諭

小林
栄養教諭

丸山
栄養教諭

髙橋
栄養教諭

運営委員会配置図

舘　林　会　長

（事務局）

小嶋
教育長


