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中野市地域密着型（介護予防）サービス事業者 

 

■地域密着型通所介護 

 デイサービスセンターなどで提供される、入浴、排泄、食事などの介護、そのほかの日常生活を

送るうえで必要となるサービスや機能訓練（ただし、利用定員が19名未満のものに限り、認知症

対応型通所介護に当たるものを除く）。 

 

事業者名 事業所名 所在地 定員 
指定期間 

満了日 

㈲カインズ・ライフ デイサービスなかの 岩船292番地１ 10 
2018年 
（平成30年） 
12月31日 

㈲えにし 
デイサービスセンター
えにし 

新井361番地１ 14 
2019年 
7月15日 

㈲すまいる 宅老所縁が和 新野59番地４ 12 
2020年 
８月15日 

㈲あぐり 和の家おぬま 三ツ和594番地１ 14 
2021年 

12月31日 

合同会社シェアハンズ デイサービスくるみ 永江5695番地１ 10 
2023年 
１月31日 

㈲すまいる 宅老所ぽぽんた 新野59番地１ 10 
2023年 
２月28日 

特定非営利法人ライジ
ングネット舎 

デイサービス暖暖 岩船438番地13 10 
2023年 

10月31日 

㈲インテリア・コーイ

ング 
宅老所めぐみ 中野1872番地７ 10 

2024年 

２月29日 

合同会社しなの９２８ 
デイサービスセンター
しなの928 

三ツ和2204番地３ 10 
2024年 
３月15日 
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■（介護予防）認知症対応型通所介護 

 認知症にある人が、デイサービスセンターなどを訪れて利用する、入浴、排泄、食事などの介護、

そのほかの日常生活を送るうえで必要となるサービスや機能訓練。 

 

事業者名 事業所名 所在地 定員 
指定期間 
満 了 日 

社会福祉法人中野市社
会福祉協議会 

中野市デイサービスセ
ンターさくら 
（認知症対応型すみれ） 

豊津3076番地 12 
2018年 
（平成30年） 
３月31日 

㈱わかな 宅老所ひなたぼっこ 吉田1249番地１ 10 
2019年 

12月31日 

特定非営利活動法人幸
寿会 

まるごとケアの家やわ
らぎ 

中野291番地３ 10 
2022年 

11月30日 

社会福祉法人中野市社
会福祉協議会 

中野市デイサービスセ
ンターうまし苑 
（認知症対応型城山） 

笠原767番地１ 12 
2023年 
３月31日 

社会福祉法人中野市社
会福祉協議会 

中野市デイサービスセ
ンターつどい苑 
（認知症対応型白山） 

安源寺665番地３ 12 
2023年 
３月31日 

 

 

■（介護予防）小規模多機能型居宅介護 

 利用者の居宅で、又は利用者がサービス拠点に通ったり、短期間宿泊したりして、提供される入

浴、排泄、食事などの介護、そのほかの日常生活を送るうえで必要となるサービスや機能訓練。 

 

事業者名 事業所名 所在地 定員 
指定期間 
満 了 日 

㈱ニチイ学館 
ニチイケアセンター信
州中野 

安源寺493番地１ 29 
2021年 
９月30日 
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■（介護予防）認知症対応型共同生活介護 

 利用者が共同生活を送る住居で提供される入浴、排泄、食事などの介護、そのほかの日常生活を

送るうえで必要となるサービスや機能訓練。 

 

事業者名 事業所名 所在地 定員 
指定期間 
満 了 日 

㈲ふるさと 
斑尾の森グループホー
ムふるさと 

穴田1083番地 18 
2020年 
３月31日 

特定非営利活動法人明
日のシニア社会を考え
る会 

ヒューマンヘリテージ
安源寺 

安源寺975番地１ 18 
2022年 
３月15日 

㈲すまいる 
グループホーム風のコ
テージ 

間山838番地２ 18 
2022年 
４月30日 

㈲カインズ・ライフ グループホームなかの 岩船292番地１ 18 
2023年 

11月30日 

㈲ウエルフェア・こだま グループホームこだま 草間1071番地４ ９ 
2024年 
２月29日 

㈱ツクイ 
ツクイ信州中野グルー
プホーム 

吉田1137番地１ 18 
2024年 
２月29日 

社会福祉法人敬老園 
グループホームこう 
しゃ敬老園 

竹原1135番地１ ９ 
2024年 
３月15日 
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介護予防支援事業者 

 

■介護予防支援 

 利用者が日常生活を送るために必要となる保健医療サービス又は福祉サービスなどを適切に利用

することができるよう、利用者の依頼を受けて、その心身の状況、おかれている環境、利用者本人

や家族の希望などを考慮したうえで、利用するサービスなどを定めた計画を立案し、その計画に基

づいてサービスが提供されるよう、事業者などと連絡・調整を行うこと。 

 

事業者名 事業所名 所在地 
指定期間 
満了日 

中野市 
中野市地域包括支援セン

ター 
三好町一丁目３番 19 号 

2018年 

（平成30 年） 
３月31日 

 


