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「女性に対する暴力を
           なくす運動」期間
　毎年11月12日から25日までは
「女性に対する暴力をなくす運動」
期間です。また、25日は「女性に
対する暴力撤廃国際日」です。
　夫やパートナーからの暴力（ドメ
スティック・バイオレンス）、性犯
罪、売買春・人身取引、セクシュア
ル・ハラスメント、ストーカー行為
など、女性に対する暴力は、女性の
人権を著しく侵害するものであり、
決して許されるものではありませ
ん。
　この運動期間をきっかけに、女性
に対する暴力について考え、暴力の
ない社会づくりを進めましょう。
　市では、ドメスティック・バイオ
レンスをはじめ、あらゆる悩みの相
談に応じるため、女性相談窓口を設
置しています。
　秘密は厳守されますので、安心し
てご相談ください。
相談窓口　毎週月～金曜日
　　　　　（祝日・休日を除く）
電話相談　午前９時～午後5時
　　　　　☎（23）4810
面接相談　午前９時から午後5時
　　　　　※予約が必要です。
相談場所　中野市人権センター
※詳しくはお問い合わせください。
問　男女共同参画推進室（内線254）

【一般書】「ぐずぐず」の理由（鷲田　清一）／置かれた場所で咲きなさい（渡辺　和
子）／Ｇｏｏｇｌｅの脳みそ（三宅　伸吾）／戦後日米交渉を担った男（伊奈　久喜）／
気がつけば、あなたも相続税？（田中　一ほか）／基地はなぜ沖縄に集中しているの
か（ＮＨＫ取材班）／ノーベル賞はこうして決まる（アーリング・ノルビ）／脳卒中マヒ
が改善する！腕と指のリハビリ・ハンドブック（安保　雅博）／奇跡のモノづくり（江上　
剛）／成功する「生ごみ資源化」（中村　修ほか）／グラススイーツの本（森崎　繭香）
／だれでもできる小さな盆栽の作り方・育て方（山田　香織）／岩下志麻という人生

（立花　珠樹）／「方言コスプレ」の時代（田中　ゆかり）／旅する漱石先生（牧村　健
一郎）／日本人の美風（出久根　達郎）／風を見にいく（椎名　誠）　【小説】夜の国
のクーパー（伊坂　幸太郎）／桑潟幸一准教授のスタイリッシュな生活（奥泉　光）／
海薔薇（小手鞠　るい）／小野田直武（小室　千鶴子）／二重生活（小池　真理子）
／ペリー（佐藤　賢一）／魔境の女王陛下（田中　芳樹）／あがり（松崎　有理）

【文庫】数独パズル殺人事件（シェリー・フレイドント）／ムーンライト・マイル（デニス・
レヘイン）／スパイ武士道（池波　正太郎）
※詳しくは、図書館ホームページをご覧ください。
図書館ホームページ　http://www.nakano-lib.jp　問  市立図書館  ☎（26）5841

図　書　館 新着図書情報 10月新着図書の一部を紹介します

　最近、市内の駅やスーパーの
駐輪場などで自転車の盗難が増
えています。被害を防止するた
め、次のことを実践しましょう。
・自転車を駐輪場に置くときは、
　必ず鍵を掛けましょう。
・鍵は２つ掛けると、より効果
　的です。
・防犯登録をしましょう。
問　市民課生活交通安全係
　　（内線238）
　　中野警察署生活安全係
　　☎（26）0110

自転車の盗難が増加
しています！

働く婦人の家
利用者の会フェスティバル
　サークルの皆さんが制作したさま
ざまな作品の展示や発表会、お抹茶
のおもてなし、陶芸作品の販売を行
います。ぜひご観覧ください。　
期日　11月10日㈯、11日㈰
時間　午前９時～午後5時（11日㈰
は午後4時まで)
会場　働く婦人の家
お抹茶　10日㈯　午後0時30分～
陶芸販売　11日㈰　午前10時～
発表会　11日㈰　午後1時～３時
（箏

こ と

合奏、ヒップホップダンス、民話、ハワ
イアンフラ、太極拳、日本舞踊）
問　働く婦人の家  ☎（22）2９74



くらしの情報 ▶毎月第３日曜日は、家族がふれあう「家庭の日」です。～育てよう子どもたち！深めよう家族の絆！～
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小規模企業共済制度
経営セーフティ共済制度
小規模企業共済制度
　「現役引退後の生活資金に不安が
あるので何か良い制度はないか」
「年金を受け取る前に廃業（会社解
散）したときに備えて資金を確保し
ておきたい」などといった小規模企
業者の悩みに対応する制度です。
経営セーフティ共済制度（中小企業
倒産防止共済制度）
　中小企業が取引先企業の万一の倒
産に備えてあらかじめ掛け金を積み
立て、売掛金債権などが回収困難に
なった場合に共済金を借り入れるこ
とができる制度です。
※制度の内容や資料請求など、詳し

くはお問い合わせください。
問　独立行政法人中小企業基盤整備
　　機構　☎050（5541）7171

としょかんプチ☆キネマ
　毎月第1水曜日と第３日曜日にビ
デオ上映会を開催しています。
　皆さん、お気軽にお出掛けくださ
い。
①日時　11月18日㈰　午後2時～
　内容　思い出のアン
②日時　12月5日㈬　午後4時半～
　内容　ポパイの魔法のランプ
会場　市立図書館2階　AVホール
入場料　無料
問　市立図書館　☎（26）5841

お店選びは「S マーク」登録店を！
　「Sマーク」が掲示されているお店
は、提供するサービスがはっきり表示さ
れているとともに、万一の事故に対する
補償制度があるほか、衛生面にも細かな

配慮をしていることから信頼できるお店選びの目安にな
ります。日常生活に密着している理容業、美容業、ク
リーニング業、飲食店の一部で導入されています。
問　公益財団法人長野県生活衛生営業指導センター
　　☎026（235）３612

人権・悩みごと相談所

　12月4日㈫から10日㈪の人権週間に合わせ「人権・
悩みごと相談所」が開設されます。
　不当な差別や虐待、いじめなどの人権問題、離婚や相
続などの家庭問題など、日々の暮らしの中での困り事や
悩み事がありましたら、お気軽にご相談ください。
期日　12月4日㈫　　時間　午前９時～午後３時
会場　中野市人権センター　　相談員　人権擁護委員
※相談は無料で秘密は厳守されます。
問　長野地方法務局飯山支局　☎026９（62）2３02

なかの 「おすみちゃん」 販売
　「おすみちゃん」に含まれてい
る有機分は土壌改良に役立ちます。
　皆さん、ぜひご利用ください。
11月の販売日
7日㈬、14日㈬、18日㈰、28日㈬
※12月、1月の販売は行いません。

次回は、平成25年2月13日㈬
から販売を再開します。

販売時間　午前９時～11時30分
販売場所　中野浄化管理センター
販売価格（税込み）
1袋（15kg）200円、バラ（300kg）
1，500円、バラ（500kg）2，500円
※バラ売り(袋無)：要予約(10日前)
※肥料には放射性物質が含まれま

すが、国の基準値以下の製品で
す。

問　上下水道課下水道係（内線283）

労働力調査にご協力を
　総務省統計局と長野県では、完全
失業率など、雇用・失業の実態を明
らかにすることを目的として、「労
働力調査」を実施します。
　調査の対象となる世帯には、11
月から平成 25 年2月までの間に、
県知事が任命した調査員が調査に伺
いますので、ご協力をお願いします。
※詳しくはホームページをご覧いた

だくか、お問い合わせください。
総務省統計局ホームページ
ht tp : / /www.s t a t . go. j p /da ta /
roudou/index.htm
問　長野県企画部情報統計課
　　☎026（232） 0111

　長野県内の事業場で働く全ての労
働者と、労働者を一人でも雇用して
いる全ての雇用主に適用される「長
野県最低賃金」が10月1日から改
正されました。
　この機会に、ぜひ賃金をご確認く
ださい。
改正後最低賃金　700円（時間額）
問　中野労働基準監督署
　　☎026９（22）2105

長野県最低賃金の改定

特定疾病患者等激励金の
支給申請はお済みですか
　市では、市内に在住の人工透析患
者、特定疾患医療受給者、小児慢性
特定疾患医療受診者の方に「特定疾
病患者等激励金」を支給します。
　支給申請がお済みでない方は、早
めに手続きをしてください。
支給額　市民税課税世帯　5，000円、
市民税非課税世帯　10，000円
※支給要件や手続きなど、詳しくは

広報なかの10月号25ページをご
覧いただくか、お問い合わせく
ださい。

問　福祉課障害福祉係（内線294）


