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　子育て支援センターでは、毎月楽しい行事を行ってい
ます。お気軽にお出掛けください。

※この他にもさまざまな行事を行っています。詳しく
は、各子育て支援センターへお問い合わせください。

問い合わせ先
さくらんぼ　　☎（２２）６６２２　㊡日・月・祝日
りんごっこ　　☎（２２）２２５９　㊡日・火・祝日
うさぎっ子　　☎（３８）３０１２　㊡日・水・祝日
ひよこ保育園   ☎（２２）６２９２　㊡土・日・祝日

施 設 名 日　時 行　事

北 部 子 育 て
支援センター
（さくらんぼ）

９月１３日㈭
午前１０時３０分～

「お祭りワッショイ！」
出店やおみこしもあるよ！

１０月１１日㈭
午前１０時３０分～

「運動会」
楽しい親子競技でのんび
り交流

中 央 子 育 て
支援センター
（りんごっこ）

９月１３日㈭
午後２時～

「ママビクス」（親子エア
ロビクス）
子どもと一緒に体づくりを

１０月１日㈪
午前１０時３０分～

「のびのび運動会」
楽しく運動会ごっこ

豊 田 子 育 て
支援センター
（うさぎっ子）

１０月２日㈫
午前１０時３０分～

「うさぎっ子運動会」
みんなで元気に楽しもう！

１０月１２日㈮
午前１０時３０分～

「救急救命講座」
消防署職員が指導します

ひよこ保育園
子 育 て 支 援
セ ン タ ー

９月１７日㈪・㈷
午前１０時～
※参加無料

大講演会 「生きる力を
育てるじゃれつき遊び」
講師 井上高光さん（さつ
き幼稚園理事長）
会場 中央公民館

９・１０月の行事予定子育て支援センター

９月２１日㈮～３０日㈰

【運動の重点】
子どもと高齢者の交通事故防止を基本として
◆歩行・横断中の交通事故防止
◆夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事

故防止（特に、反射材用品などの着用の推進など）
◆すべての座席のシートベルトとチャイルド
シートの正しい着用の徹底

◆飲酒運転の根絶
　交通安全の主役は自分自身であることを認識し、
一人ひとりの心掛けで交通事故をなくしましょう。

の全国交通安全運動

問い合わせ先　市役所市民課生活交通安全係
　　　　　　  ☎（２２）２１１１（内線２３８）

「信濃路は ゆとりの笑顔と ゆずりあい」
スローガン

　
平
成
２１
年
５
月
２１
日
の
ス
タ
ー

ト
か
ら
３
年
が
経
っ
た
『
裁
判
員

制
度
』
。
平
成
２４
年
５
月
ま
で

に
、
３
８
０
１
人
の
被
告
人
に
判

決
が
言
い
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
の
裁
判
員
裁
判
の
実

施
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

選
ば
れ
た
人
数
は
？

　
平
成
２４
年
５
月
ま
で
に
選

任
さ
れ
た
裁
判
員
の
数
は

２
万
１
９
４
４
人
、
補
充
裁
判
員

の
数
は
７
６
３
０
人
で
し
た
。

参
加
す
る
日
数
は
？

　
平
成
２４
年
５
月
ま
で
に
判
決
が

言
い
渡
さ
れ
た
裁
判
員
裁
判
の
対

象
と
な
っ
た
事
件
の
う
ち
、
６１
・

２
㌫
の
事
件
が
４
日
以
内
で
終
了

し
ま
し
た
。

参
加
し
た
感
想
は
？

○
裁
判
員
に
選
ば
れ
る
前

　
や
り
た
く
な
い
５２
・
５
㌫

○
裁
判
員
を
経
験
し
て

　
良
い
経
験
と
感
じ
た
９５
・
４
㌫

　
・
普
段
経
験
で
き
な
い
貴
重
な

　
経
験
だ
っ
た
。

　
・
裁
判
や
裁
判
所
が
身
近
に
考

　
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　
・
社
会
の
こ
と
を
考
え
る
き
っ

　
か
け
に
な
っ
た
。

裁
判
員
制
度
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

http://www.saibanin.
courts.go.jp/

問
い
合
わ
せ
先

市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
３
２
４
）

長
野
地
方
裁
判
所
事
務
局
総
務
課

庶
務
係
☎
０
２
６
（
４
０
３
）

２
０
０
８

裁
判
員
裁
判
全
国
の
実
施
状
況

　
日
曜
日
・
祝
日
に
、
保
護
者
の

就
労
な
ど
の
都
合
で
保
育
で
き
な

い
お
子
さ
ん
を
お
預
か
り
し
ま
す
。

実
施
日
　
日
曜
日
・
祝
日
（
１２
月

２９
日
か
ら
１
月
３
日
を
除
く
）

利
用
時
間
　
午
前
８
時
３０
分
～
午

後
４
時
３０
分

実
施
場
所
　
北
部
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
「
さ
く
ら
ん
ぼ
」

対
象
　
市
内
在
住
の
１
歳
６
カ
月

以
上
の
就
学
前
児
童

利
用
料　

　

３
歳
未
満
　
１
日
２
２
０
０
円

３
歳
以
上
　
１
日
１
２
０
０
円

申
し
込
み
方
法　

事
前
登
録
が
必

要
な
た
め
、
利
用
日
の
１
週
間
前

ま
で
に
申
込
書
を
北
部
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
子
育
て
課
子
ど
も
支
援
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
３
６
１
）

北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
�
６
６
２
２

秋

休
日
保
育
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
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Ｑ　

健
康
診
断
で

「
血
圧
が
高
め
」
と
言
わ
れ
ま
し

た
。
自
覚
症
状
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
日
常
生
活
に
お
い
て
何
に
気

を
付
け
れ
ば
よ
い
で
し
ょ
う
か
。

Ａ
　
高
血
圧
は
、
脂
質
異
常
症
・

喫
煙
・
糖
尿
病
と
と
も
に
、
心
臓

病
の
四
大
危
険
因
子
で
す
。
自
覚

症
状
が
な
く
て
も
、
血
圧
の
高
い

状
態
が
続
い
て
い
る
と
、
動
脈
硬

化
が
進
み
、
あ
る
日
突
然
に
脳
血

管
障
害
や
心
臓
系
の
病
気
を
引
き

起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
病
気
を
引
き
起
こ
さ
な
い
た
め

に
も
、血
圧
測
定
を
習
慣
に
す
る

な
ど
、日
ご
ろ
か
ら
血
圧
の
状
態

を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
ま
た
、
血
圧
の
高
い
状
態
が
続

く
よ
う
で
あ
れ
ば
医
療
機
関
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

○
塩
分
の
摂
り
過
ぎ
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

　
　
塩
分
の
摂
取
量
は
１
日
６
㌘

を
目
標
に
、
調
味
料
は
で
き
る

電
話
医
療
相
談
所　

☎
�
０
３
０
０

午
前
８
時
３０
分
か
ら
午
後
１０
時
ま
で

土
曜
日
・
日
曜
日
・
祝
日
・
１2
月
３０
日
～
１
月
３
日
は
除
く

医
療
に
関
す
る
相
談
に
電
話
で
お
答
え
し
ま
す

限
り
控
え
ま
し
ょ
う
。

○
適
度
な
運
動
を
心
掛
け
ま
し
ょ

う
。

　
　
日
常
生
活
の
い
ろ
い
ろ
な
場

面
で
、
意
識
し
て
運
動
を
取
り

入
れ
る
工
夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

○
飲
酒
は
適
量
を
守
り
、
週
に
２

日
間
は
休
肝
日
を
設
け
ま
し
ょ

う
。

○
ス
ト
レ
ス
を
解
消
し
ま
し
ょ

う
。

　
　
強
い
ス
ト
レ
ス
は
血
圧
を
上

げ
て
し
ま
う
の
で
注
意
が
必
要

で
す
。

○
禁
煙
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
　

た
ば
こ
に
含
ま
れ
る
成
分
の

ニ
コ
チ
ン
は
、
血
管
を
収
縮
さ

せ
る
作
用
が
あ
り
ま
す
。

○
血
圧
測
定
を
習
慣
に
し
、
自
分

の
血
圧
値
を
知
っ
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先

健
康
づ
く
り
課
保
健
医
療
推
進
係

（
中
野
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
４
２
）

北
信
総
合
病
院
医
療
安
全
管
理
室

☎
�
２
１
５
１
（
内
線
５
５
２
２
）

こ
ん
に
ち
は

電
話
医
療
相
談
所
で
す

高
血
圧
を
防
ぐ
生
活
習
慣

 

の
人
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　
市
で
は
、
Ｊ
Ａ
中
野
市
と
共
に

中
野
市
産
の
モ
モ
や
ブ
ド
ウ
な
ど

の
販
売
を
行
い
ま
し
た
。

　
地
元
の
皆
さ
ん
か
ら
「
信
州
の

味
覚
を
待
っ
て
い
た
」
と
声
を
掛

け
て
い
た
だ
く
な
ど
盛
況
で
、
全

品
完
売
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
き
の
こ
料
理
を
提
案
す

る
た
め
に
提
供
し
た
、
エ
ノ
キ
タ

ケ
、
ブ
ナ
シ
メ
ジ
、
エ
リ
ン
ギ
の

炒
め
物
の
試
食
で
は
、
長
蛇
の
列

が
で
き
、
北
茨
城
市
で
も
大
変
好

評
で
し
た
。

　
東
日
本
大
震
災
に
よ
る
被
害
の

復
旧
作
業
が
続
く
北
茨
城
市
で
す

が
、
こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ

て
、
地
域
が
一
丸
と
な
っ
て
復

興
に
向
け
て
進
も
う
と
い
う
活

力
を
感
じ
ま
し
た
。

「
北
茨
城
市
民
夏
ま
つ
り
」
で

信
州
中
野
の
味
覚
を
Ｐ
Ｒ

　　
８
月
１９
日
㈰
、
姉
妹
都
市
の

北
茨
城
市
で
行
わ
れ
た
「
北
茨

城
市
民
夏
ま
つ
り
」
に
参
加
し

ま
し
た
。
本
年
で
５
回
目
と
な

る
こ
の
お
祭
り
で
は
、
各
種
催

し
物
が
行
わ
れ
、
当
日
は
大
勢

▲市特産品販売ブースの様子 ▲斑尾山麓の栽培地

問い合わせ・申し込み先
市役所売れる農業推進室推進係
☎（２２）２１１１（内線４０６）

お披露目商談会出展者募集
　中野市自慢の農産物、農産加工品などを多くの皆
さんに知っていただき、販路開拓を推進するため、
飲食店・ホテル・旅館などを対象とした「信州なか
の・故郷の味お披露目商談会～おいしい信州ふーど
（風土）宣言～」を開催します。
　生産者および農産加工会社が、飲食店などへの
食材紹介（商談）を行う
コーナーと市内産食材
を使用した料理や農産
加工品などの試食コー
ナーを設けます。昨年
の商談会では多くの取
引が成立していますの
で、皆さんのお申し込み
をお待ちしています。 ▲昨年のお披露目会の様子

信州なかの・故郷の味

期日　１０月３１日㈬
時間　午前１１時～午後３時
会場　ホテルメトロポリタン長野
出展資格　市内の生産者および農産加工会社など
申込期限　９月２１日㈮
経費など　無料。ただし、ブースでの商品の試食・
試飲、輸送費、販売員交通費、その他の諸経費は出
展者の負担となります。


