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市
で
は
、
厳
し
い
財
政
状
況
の

中
、
平
成
21
年
度
に
つ
い
て
は
、

限
ら
れ
た
予
算
で
、
予
定
ど
お
り

事
業
を
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　
一
般
会
計
の
歳
入
面
で
は
、
景

気
後
退
に
よ
る
厳
し
い
経
済
情
勢

の
影
響
か
ら
、
法
人
市
民
税
が
平

成
20
年
度
に
比
べ
て
大
幅
に
減
収

と
な
り
、
市
税
全
体
を
み
て
も
対

前
年
度
比
を
か
な
り
下
回
る
減
収

と
な
り
ま
し
た
。

　
地
方
交
付
税
は
減
収
と
な
り
ま

し
た
が
、
平
成
20
年
度
交
付
額
は

交
付
税
検
査
に
お
け
る
錯さ

く

ご誤
額
約

6
億
8
千
万
円
が
含
ま
れ
て
い
る

た
め
、
こ
の
錯
誤
分
を
除
い
て
比

較
す
る
と
増
収
と
な
り
ま
し
た
。

　
国
庫
支
出
金
は
、
国
の
経
済
対

策
に
よ
る
臨
時
交
付
金
あ
る
い
は

定
額
給
付
金
事
業
補
助
金
、
ま
ち

づ
く
り
交
付
金
な
ど
の
事
業
増
に

よ
り
、
大
幅
な
収
入
増
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　
県
支
出
金
は
、
平
成
20
年
度
に

お
い
て
、
え
の
き
茸
種た

ね
き
ん菌
培
養
施

設
の
整
備
事
業
補
助
金
の
収
入
が

あ
っ
た
た
め
、
平
成
21
年
度
は
大

幅
な
減
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
諸
収
入
は
、
平
成
20
年
度
に
鉄

道
・
運
輸
機
構
か
ら
の
渇
水
対
策

補
償
金
の
収
入
が
あ
っ
た
た
め
、

大
幅
な
減
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
厳
し
い
経
済
状
況
で
は
あ
り
ま

し
た
が
、
最
大
限
財
源
の
確
保
に

努
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
歳
出
面
で
は
、
歳
入
と
の
関
連

に
よ
る
、
ま
ち
づ
く
り
交
付
金
、

国
の
補
正
予
算
に
伴
う
経
済
対
策

交
付
金
お
よ
び
平
成
21
年
8
月
の

豪
雨
災
害
に
伴
う
災
害
復
旧
事
業

費
の
増
、
障
害
者
福
祉
費
や
老
人

医
療
費
な
ど
の
社
会
保
障
関
係
費

の
増
、
小
・
中
学
校
の
耐
震
補
強

工
事
お
よ
び
教
育
用
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
整
備
事
業
費
の
増
な
ど
、
予

算
の
柱
と
し
た
「
医
療
」
「
子
育

て
」
な
ど
、
い
わ
ゆ
る
『
市
民
の

生
活
対
策
』
を
見
据
え
た
、
ソ
フ

ト
重
視
の
予
算
を
実
現
す
る
た
め
、

安
心
・
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
、
子

ど
も
た
ち
の
た
め
の
環
境
整
備
、

地
域
の
活
性
化
、
産
業
・
都
市
基

盤
の
整
備
な
ど
、
市
民
生
活
に
直

結
す
る
事
業
を
重
点
的
に
実
施
し

ま
し
た
。

　
各
事
業
は
、
基
本
構
想
の
都
市

像
と
し
て
定
め
た
、
「
緑
豊
か
な

ふ
る
さ
と
　
文
化
が
香
る
元
気
な

ま
ち
」
の
実
現
に
向
け
て
、
推
進

し
て
き
ま
し
た
。

　
今
後
も
、
市
民
ニ
ー
ズ
を
的
確

に
捉
え
、
事
業
の
執
行
に
当
た
っ

て
は
、
「
住
民
の
福
祉
の
増
進
に

努
め
る
と
と
も
に
、
最
小
の
経
費

で
最
大
の
効
果
を
挙
げ
る
」
と
い

う
地
方
自
治
の
理
念
に
基
づ
き
、

効
率
的
か
つ
合
理
的
な
事
業
執
行

を
進
め
、
地
方
交
付
税
の
見
通
し

が
不
透
明
な
中
、
財
政
の
弾
力
性

を
確
保
し
な
が
ら
、
財
政
健
全
化

に
努
め
て
い
き
ま
す
。

歳出総額
204億6,644万円

前年度対比103.2％
（６億3,405万円増）

　一般会計の決算は、４億1,058万余円の黒字（前年度対比118．0％、6,265万余
円の増）となりました。
　翌年度へ繰り越すべき財源は、繰越明許費で１億2,901万余円となり、翌年度
へ繰り越すべき財源を差し引いた実質収支額は、２億8,156万余円の黒字（前年
度対比105．1％、1,369万余円の増）となりました。

一般
会計

平
成
21
年
度

決
算

全14会計すべて黒字決算となりました

市　債   18億1,085万円8.7％

県支出金　９億7,146万円4.7％
繰入金　９億　934万円4.4％
諸収入　８億3,677万円4.0％

その他　10億3,618万円　4.9％

地方消費税交付金
4億4,445万円2.1％

繰越金
３億4,793万円1.7％

公債費
24億2,468万円11.8％

教育費　17億5,826万円　8.6％

衛生費　16億2,298万円　7.9％

農林水産業費　９億2,758万円　4.5％
消防費　６億8,996万円　3.4％
その他　９億8,277万円　4.9％

繰越明許費
１億2,901万円

実質収支額
２億8,157万円

市
民
一
人
当
た
り
で
は
、

　
歳
入
総
額　

45
万
５
７
２
０
円

　

歳
出
総
額　

44
万
６
７
５
８
円

平
成
21
年
度
末
の
※
人
口
（
４
万
５
８
１
１
人
）
で
計
算

地方交付税
60億5,678万円29.0％

（前年度比２億9,810万円減）

民生費
45億9,961万円22.5％

（前年度比２億5,772万円増）

総務費
40億5,668万円19.8％

（前年度比１億5,719万円増）

土木費
34億　391万円16.6％

（前年度比３億6,261万円増）

市　税
55億7,685万円26.7％

（前年度比２億3,482万円減）

国庫支出金
28億8,641万円13.8％

（前年度比15億6,230万円増）

※１万円未満を四捨五入しているため、合計が一致しない場合があります。
※平成21年度末の人口は国勢調査を基にした数字です。

特集

前年度対比103.5％
（６億9,670万円増）

歳入総額
208億7,702万円
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・普通会計とは地方財政状況調査（決算統計）上の会計区分で、中野市では一般会計、
社会就労センター事業、住宅改修資金貸付事業、情報通信施設事業の各特別会計を
合算したものです。

・歳入総額は、209億6,336万余円（対前年度比10４．6％、９億1,569万余円の増）とな
りました。歳出総額は、205億5,086万余円（対前年度比10４．3％、8億5,288万余円
の増）となりました。

・翌年度へ繰り越すべき財源は、一般会計の繰越明許費１億 2,901 万余円です。実質
収支額は２億 8,3４9 万余円の黒字（対前年度比 105．1％、1,38４ 万余円）となりました。

普通
会計

平成21年度末の全
基金残高は、95億
7,069万余円で、前
年度末に比べ１億
４,652万余円の増と
なりました。

基金
残高

平成21年度末の全会
計市債残高は、４75
億2,183万余円で、
前年度末に比べ12億
1,065万余円の減と
なりました。

市債
残高

・12の特別会計は、すべて黒字となりました。
・歳入の合計は、11４億688万余円（前年度対比98．7％、１億5,53４万余円の減）、歳
出の合計は、112億33４万余円（前年度対比97．8％、２億４,66４万円の減）となりま
した。
・翌年度へ繰り越すべき財源は下水道事業特別会計の3,118万余円（※）で、内訳は
繰越明許費2,068万余円、継続費逓次繰越1,050万円です。
・翌年度へ繰り越すべき財源を差し引いた実質収支額の合計は、１億7,235万余円の
黒字（前年度対比153．6％、6,011万余円の増）となりました。

特別
会計

区分 歳入総額 歳出総額 歳入歳出差引額 実質収支 備考

国 民 健 康 保 険 事 業 ４9億７，６６1 ４８億５，３７５ １億2，2８６ １億2，2８６ ・療養給付費、療養費の増

老 人 保 健 医 療 事 業 ３，３５2 ３，３0８ ４４ ４４ ・後期高齢者医療制度へ移行（清算年度）

後期高齢者医療事業 ３億４，５４４ ３億４，３2６ 21８ 21８ ・後期高齢者広域連合に対する納付金の増

介 護 保 険 事 業 ３0億３，５1７ ３0億1，12３ 2，３9４ 2，３9４ ・被保険者数、保険給付費の増

社会就労センター事業 ８，３３３ ８，３３2 １ １ ・事業収入、作業工賃ともに減

住宅改修資金貸付事業 1，2４1 1，1７３ ６７ ６７ ・公的資金補償金免除繰上償還の実施により、歳入・歳出ともに増

倭 財 産 区 事 業 ４1７ ３５1 ６６ ６６ ・独立行政法人森林総合研究所との分収契約に基づいた造林事業を実施

永 田 財 産 区 事 業 11５ 10６ ９ ９ ・山林整備の実施により、歳入歳出増

中 野 財 産 区 事 業 ７７７ ７00 ７７ ７７ ・中町区コミュニティーセンター建設に対する財産区からの配分により、歳入・歳出増

情 報 通 信 施 設 事 業 ４，８00 ４，６７５ 12４ 12４ ・情報基盤整備事業の完了により減

下 水 道 事 業 （ ※ ） 21億６，11８ 21億1，７４６ ４，３７2 1，2５３ ・公的資金補償金免除繰上償還に係る公債費の減

農 業 集 落 排 水 事 業 ６億9，８1４ ６億9，119 ６9５ ６9５ ・世代間の負担の公平を図るため、資本費平準化債の借入を実施

合　　　　計 11４億　　６８9 112億　　３３５ ２億　　３５４ １億７，2３５

・水道事業の収益的収支は、収入総額９億527万余円、支出総額8億2,667万余円、差
引7,859万余円で前年度に引き続き黒字となりました。

・資本的収支は、収入総額10億7,４69万余円、支出総額1４億2,906万余円で、不足する
３億5,４36万余円は、過年度分損益勘定留保資金１億2,105万余円、当年度分損益勘
定留保資金２億2,139万余円および当年度分消費税等資本的収支調整額1,190万余円
で補てんをしました。

企業
会計

区分 収益的収支 資本的収支

水 道 事 業 会 計
収入 支出 収支 収入 支出 収支

９億５2７ ８億2，６６８ ７，８６0 10億７，４７0 1４億2，90６ △３億５，４３６

（単位：万円）

※単位未満を四捨五入しているため合計および差引額が一致しない場合があります

　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」（平成21年４月施行）では、地方公共団体の財政状
況を統一的な指標で明らかにし、財政の健全化や再生が必要な場合に迅速な対応を取るため、健全化
判断比率と呼ばれる４つの指標（①実質赤字比率、②連結実質赤字比率、③実質公債費比率、④将来
負担比率）を公表するよう地方公共団体に義務付けています。これにより、いきなり財政破綻（赤色
信号）になる前に、「これ以上の悪化は危険（黄色信号）」という早期健全化基準を定め、一つでも
黄色信号に変わった場合は、財政健全化計画を定めて改善に取り組むことが義務付けられています。

①実質赤字比率
ー※

普通会計の実質赤字の標準財政規模に対する割合
…財政運営の深刻度を示し、早期健全化基準（黄色信号）は、財政規模に応
じて11．25％～15％、財政再建基準（赤色信号）は、30％です。

②連結実質赤字比率
ー※

全会計を合算した実質赤字の標準財政規模に対する割合
…財政運営の深刻度を示し、早期健全化基準は、財政規模に応じて16．25％
～20％、財政再建基準は、30％です。

③実質公債費比率
１１.２％

自治体の実質的な借金返済負担の重さを表す指標
…低ければ低いほど、借金の返済以外に自由に使えるお金が多いことになり
ます。早期健全化基準は25％、財政再建基準は35％です。18％を超えると
起債に許可が必要になり、25％を超えると起債が制限されます。

財政指標で見る中野市の現状

④将来負担比率
１７.７％

将来的に返済すべき借金・債務など負債の割合
…中野市の全会計、一部事務組合、広域連合、公社、第３セクターの会計が
対象。早期健全化基準は350％、財政再建基準はありません。

※①、②…赤字が生じていないため、数値はありません。

※単位未満を四捨五入しているため合計および差引額が一致しない場合があります
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（単位：万円）
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問い合わせ先　市役所健康長寿課健康管理係　☎（22）2111（内線2４2）

①
明
ら
か
に
発
熱
の
あ
る
方

一
般
的
に
、
体
温
が
37
・
５
度

以
上
の
場
合
を
指
し
ま
す
。

②
重じ

ゅ
う
と
く篤

な
急
性
疾
患
に
か
か
っ
て

い
る
こ
と
が
明
ら
か
な
方

急
性
の
病
気
で
薬
を
飲
む
必
要

の
あ
る
方
は
、
そ
の
後
の
病
気

の
変
化
が
わ
か
ら
な
く
な
る
可

能
性
も
あ
る
の
で
、
そ
の
日
は

接
種
を
見
合
わ
せ
ま
し
ょ
う
。

③
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
に

含
ま
れ
る
成
分
に
よ
っ
て
、
ア

ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
を
呈て
い

し
た
こ

と
が
明
ら
か
な
方

「
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
」
は
、

通
常
30
分
以
内
に
起
こ
る
、
激

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
を
受
け
る
前
に
（
説
明
書
）

　６５歳以上の方などを対象に、インフルエンザの
予防接種を実施します。なお、この予防接種は希
望される方のみで、接種の義務はありません。

☆予診のみで実際に接種しなかった場合も、費用がかかる場合があります。

今シーズンに使用されるワクチンは、季節性インフルエンザ（Ａ／Ｈ３Ｎ２、Ｂ）と
新型インフルエンザ（Ａ／Ｈ１Ｎ１）の株が混合された３価ワクチンとなります。

接種対象者
６５歳以上の方(満年齢)
※６０歳以上６５歳未満の方で、一定の
障害がある方も対象になります。

接種期間
平成23年３月31日㈭まで
※より有効性を高めるため12月下旬
までに接種しましょう

接種回数 １回

一部
自己負担額

1，０００円
※医師の判断で２回目を接種する場
合は、全額実費負担となります。

受けられる
医療機関

中野市内の医療機関
※市外の医療機関をご希望の方は健
康長寿課まで、ご連絡ください。

申し込み 必ず事前に医療機関へ確認・予約を
してください。

接種当日持
参するもの

医療機関の窓口に、住所、氏名、年齢
などが確認できる物(保険証、免許証
など)を提示してください。

予診票 医療機関の窓口に専用の予診票があり
ますので、記入後提出してください。

平成 ２２ 年度インフルエンザの予防接種

　インフルエンザの予防接種は任意（法定外）接
種ですが、子育て支援として保護者の経済的負担
の軽減を図るため、接種費用の一部を助成します。

接種対象者 平成1６年４月２日以降に生まれた、
就学前の乳幼児で接種を希望する児

接種助成
期間 平成23年３月31日㈭まで

助成金額

１人１回につき1，０００円を助成します。
※医療機関では、掛かった費用から
1，０００円を差し引いた金額をお支払
いいただきます

受けられる
医療機関

中野市内の医療機関　　
※市外の医療機関をご希望の方は、
　子育て課まで、ご連絡ください。

申し込み 必ず事前に医療機関へ確認・予約を
してください。

接種当日持
参するもの

医療機関の窓口に住所、氏名、生年
月日が確認できるもの(保険証、母子
健康手帳など)を提示してください。

予診票 医療機関の窓口に専用の予診票があり
ますので、記入後提出してください。

高齢者
問市役所健康長寿課健康管理係

　☎（22）2111（内線2４2）

乳幼児
問市役所子育て課子ども支援係

　☎（22）2111（内線３５６）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
を
受
け
た
後
は

接種費用が全額免除となる方
（１）市民税非課税世帯の方 　　（２）生活保護受給世帯の方
　上記（１）または（２）に該当する方は、市役所健康長寿課（中野保健センター内）または
豊田支所地域振興課で「インフルエンザワクチン接種費用助成対象者証明書」の交付を受けて
ください。医療機関で接種を受ける際に証明書を提出することにより、全額免除となります。
　なお、手続きが間に合わない場合や、対象地域（※）以外の医療機関で接種を受ける場合は、
医療機関の窓口で一旦接種費用の全額をお支払いいただき、後日、領収書を添付の上、接種費
用の払い戻しの申請を市役所健康長寿課または豊田支所地域振興課で行ってください。
（※）　対象地域　中野市・山ノ内町・木島平村・野沢温泉村の地域

　インフルエンザの予防接種を受ける前に、まず、下記の説明をよく
読んでください。
　また、この予防接種に関して、気にかかることや分からないことが
ありましたら、接種を受ける前に担当の医師、看護師または市役所健
康長寿課、乳幼児については、子育て課へ相談しましょう。
　もし、十分に納得できない場合は、接種を受けないでください。
　予診票は、接種をする医師にとって予防接種の可否を決める大切な
情報です。基本的には、接種を受ける本人または、その保護者が責任
をもって記入していただき、正しい情報を医師に伝えてください。

　10月１日からインフルエンザの予防接種が始まりました。
　予防接種を受ける際の注意点などをお知らせします。

し
い
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
で
す
。

発
汗
、
顔
が
急
に
は
れ
る
、
全

身
に
じ
ん
ま
し
ん
が
出
る
、
吐

き
気
、
嘔お

う

と吐
、
声
が
出
に
く

い
、
息
が
苦
し
い
な
ど
の
症
状

に
続
き
、
血
圧
が
下
が
っ
て
い

く
激
し
い
全
身
反
応
で
す
。

④
以
前
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予

防
接
種
を
受
け
た
と
き
、
２
日

以
内
に
発
熱
、
発は

っ
し
ん疹
、
じ
ん
ま

し
ん
な
ど
ア
レ
ル
ギ
ー
と
思
わ

れ
る
異
常
が
み
ら
れ
た
方

⑤
過
去
に
免
疫
不
全
の
診
断
が
さ

れ
て
い
る
方	

⑥
そ
の
他
、
医
師
が
不
適
当
な
状

態
と
判
断
し
た
場
合

※
①
～
⑤
に
入
ら
な
く
て
も
、
医

師
が
接
種
不
適
当
と
判
断
し
た

と
き
は
、
接
種
で
き
ま
せ
ん
。

①
心
臓
病
、
腎
臓
病
、
肝
臓
病
や

血
液
、
そ
の
他
慢
性
の
病
気
で

治
療
を
受
け
て
い
る
方

②
今
ま
で
に
、
け
い
れ
ん
を
起
こ

し
た
こ
と
が
あ
る
方

③
今
ま
で
に
、
喘
息
と
診
断
さ
れ

た
こ
と
の
あ
る
方

④
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の

成
分
ま
た
は
鶏
卵
、
鶏
肉
、
そ

の
他
の
鶏
由
来
の
も
の
に
対
し

て
、
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
と
言

わ
れ
た
こ
と
の
あ
る
方

①
予
防
接
種
を
受
け
た
後
30
分
間

は
、
急
な
副
反
応
が
起
こ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
医
師
（
医
療

機
関
）
と
す
ぐ
に
連
絡
を
取
れ

る
よ
う
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

②
ワ
ク
チ
ン
の
副
反
応
の
多
く
は

24
時
間
以
内
に
出
現
し
ま
す
の

で
、
特
に
こ
の
間
は
体
調
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

③
接
種
当
日
は
、
い
つ
も
ど
お
り

の
生
活
を
し
て
も
か
ま
い
ま
せ

ん
が
、
激
し
い
運
動
や
大
量
の

飲
酒
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

④
入
浴
は
差
し
支
え
あ
り
ま
せ
ん

が
、
注
射
し
た
部
位
を
強
く
こ

す
る
こ
と
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防

接
種
を
受
け
ら
れ
な
い
方

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防

接
種
を
受
け
る
に
あ
た
り
、

医
師
と
よ
く
相
談
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
方

インフルエンザの
予防接種を受けるときは

特  集
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「
中
野
市
消
防
団
員
等
公
務
災
害

補
償
条
例
」
の
一
部
改
正　

「
中
野
市
国
民
健
康
保
険
条
例
」

の
一
部
改
正　

「
中
野
市
営
住
宅
等
に
関
す
る
条

例
」
の
一
部
改
正

　
公
営
住
宅
に
お
け
る
暴
力
団
排

除
に
関
す
る
国
の
方
針
に
基
づ
き
、

市
営
住
宅
の
入
居
者
な
ど
の
生
活

の
安
全
と
平
穏
を
確
保
し
、
公
営

住
宅
制
度
へ
の
信
頼
を
確
保
す
る

た
め
、
所
要
の
改
正
を
行
い
ま
し

た
。

「
中
野
市
若
者
住
宅
条
例
」
の
一

部
改
正

　
市
営
住
宅
と
同
様
、
若
者
住
宅

の
入
居
者
な
ど
の
生
活
の
安
全
と

平
穏
を
確
保
す
る
た
め
、
所
要
の

改
正
を
行
い
ま
し
た
。

　９月２日から21日まで、20日間の会期で開催されました。
　この議会では、専決処分の報告１件、条例案４件、予算案10件、
決算認定14件、事件案１件、人事案２件のあわせて32件が審議され、
いずれも原案どおり可決等となりました。
　また、議員提案による意見書についても審議されました。
　ここでは、主な内容をお知らせします。

９月の市議会定例会報告

条
　
例

補 

正 

予 

算

　
９
月
16
日
㈭
、
市
役
所
で
栄
誉

賞
の
表
彰
式
を
行
い
ま
し
た
。

　
今
回
、
受
賞
し
た
の
は
、
長
野

市
の
長
野
理
容
美
容
専
門
学
校
に

通
う
、
市
内
東
吉
田
在
住
の
、
関

一
也
さ
ん
で
す
。

　
関
さ
ん
は
、
５
月
に
広
島
県
で

開
催
さ
れ
た
「
第
３９
回
全
日
本

フ
ィ
ー
ル
ド
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
選
手

権
大
会
」
で
優
勝
し
、
ハ
ン
ガ

リ
ー
の
ブ
ダ
ペ
ス
ト
で
開
か
れ
た

世
界
選
手
権
大
会
に
出
場
さ
れ
ま

し
た
。

　
表
彰
式
で
は
、
関
係
者
が
出
席

す
る
中
、
小
田
切
市
長
か
ら
表
彰

状
と
記
念
品
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
栄
誉
賞
は
、
「
ス
ポ
ー
ツ
の
分

野
に
お
い
て
顕
著
な
成
績
を
あ
げ

た
も
の
又
は
学
術
、
芸
術
そ
の
他

の
分
野
に
お
い
て
文
化
の
興
隆
に

貢
献
し
た
も
の
で
、
市
民
に
明
る

い
希
望
を
与
え
た
も
の
」
に
対
し

て
表
彰
す
る
こ
と
と
し
て
い
ま

す
。

関
せ き

 一
か ず

也
や

さんに

栄 誉 賞
関　

一
也
さ
ん

協賛事業所 所在地 協賛事業所 所在地

買う

科野食糧販売店 赤岩1３72 ㈱アベファニチャー 江部7９３-1
㈱富士見堂家具 中央2-1-８ ㈲マルヤマ化粧 中央４-2-５
㈲中村時計店 中央４-2-９ 子供服プペ 中央４-2-1
㈲小泉園 中野1５８３ 綱島商店 中央1-11-11
㈲三水屋自転車店 中央３-2-2４ KAGUYA

イーストフィールド 中央３-2-1
㈲カクアゲ本店 中央1-８-6 ㈲沼田商店 豊津116-1
㈲芋屋商店 中央1-８-12 ㈲ナラヤ商店 中央1-９-1８
鈴木書店 中野1612 お茶の西沢園 岩船３11-４
㈲竹内製印社 中央2-1-３6 ㈲水橋酒店 三好町2-2-26
あおきや呉服店 中央４-1-３ オブチ時計店 中央2-３-９

食べる

㈲和喜多 中央1-1０-４ ㈲千代田屋 中央1-５-1５
トヨツヤ分店 中央1-５-1３ ㈲丸屋製菓舗 中央４-４-1５
あま太郎食堂 中央４-1-2 ㈲バロンミヨシ 中央1-８－1０
㈲信濃ハム 中央４-４-３2 そば・飲み処一心 中央1-５-16
㈲すきやき 中央1-11-2０ 金長食堂 中央1-1０-３
ティールーム 三好町2-４-22 ㈲森田魚店 三好町2-2-6
食堂きらく園 永江21８８-1

理容
美容

田中理容館 中央1-6-1５ ヘアーサロンK 三好町2-2-４
トミー美容院 中央1-４-12

お花 ㈲はなとも 中央1-８-５ ㈱花物語 岩船４2４-３

その他
㈲本山商会 岩船３2９-1４ ＪＯY

パソコンスクール
中野校

草間17４４
小池ビル2階行政書士

舘田法務事務所 越1５４４-2

　市では、子育て中の家族の皆
さんを地域全体で応援していく
「中野子育て家族応援事業」を
実施しています。
 市内に住所を有する1８歳未満
の子どもを持つ家族の皆さん
が、事業に協賛いただいている
お店等で買い物などをする際に、
「なかの子育て家族応援カー
ド」を提示していただくと、割
引など事業所独自のサービスを
受けられるというものです。
　大変お得なカードです。ぜひ、
ご利用ください。
　なお、現在事業に協賛いただ
いている事業所は、右表の４1事
業所です。市では、事業に協賛
いだける事業所を引き続き募集
していますので、ご協力よろし
くお願いします。

問い合わせ先
市役所子育て課子ども支援係
☎（22）２１１１（内線 ３61）

《
一
般
会
計
》

　
平
成
22
年
度
の
一
般
会
計
予
算

に
、
９
億
８
６
６
９
万
８
千
円
を

追
加
し
て
、
補
正
後
の
予
算
総
額

を
、
２
０
７
億
６
６
７
万
５
千
円

と
し
ま
し
た
。
主
な
歳
出
の
内
容

は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

〈
総
務
費
〉
●
基
金
積
立
金

で
、
財
政
調
整
基
金
積
立
金

５
億
５
７
４
０
万
余
円
、
減
債
基

金
積
立
金
１
億
９
６
５
０
万
円
を

そ
れ
ぞ
れ
増
額

〈
民
生
費
〉
●
在
宅
福
祉
事
業
費

で
、
補
助
金
４
０
０
０
万
円
の
追

加
●
施
設
開
設
準
備
経
費
助
成

特
別
対
策
事
業
費
で
、
補
助
金

２
４
０
万
円
の
追
加

〈
衛
生
費
〉
●
一
般
管
理
事
務

費
で
、
国
庫
補
助
金
返
還
金

２
１
２
万
余
円
を
追
加
●
緊
急
医

療
体
制
支
援
事
業
費
で
、
補
助
金

９
６
６
万
円
の
増
額
●
健
康
づ
く

り
推
進
事
業
費
で
、
嘱
託
員
報
酬

３
５
２
万
余
円
の
増
額
●
環
境

保
全
対
策
事
業
費
で
、
補
助
金

３
６
０
万
円
の
増
額

〈
農
林
水
産
業
費
〉
●
農
作
物
有

害
鳥
獣
対
策
事
業
費
で
、
備
品
購

入
費
お
よ
び
補
助
金
１
４
５
万
円

の
増
額
●
農
道
等
施
設
維
持
管
理

事
業
費
で
、
小
規
模
修
繕
工
事
費

２
５
０
万
円
の
増
額
●
市
単
か
ん

が
い
排
水
事
業
費
で
、
水
路
改
修

工
事
費
１
２
３
万
余
円
の
増
額
、

水
路
補
修
用
材
料
費
３
０
２
万
余

円
の
増
額
●
農
業
用
水
路
等
維
持

管
理
事
業
費
で
、
水
路
等
修
繕
工

事
費
１
０
０
０
万
円
を
増
額

〈
土
木
費
〉
●
幹
線
道
路
整
備
事

業
費
で
、
埋
蔵
文
化
財
発
掘
調
査

委
託
料
等
１
２
２
９
万
円
を
減
額
、

道
路
改
良
工
事
費
２
１
２
８
万
余

円
を
増
額
、
道
路
用
地
取
得
費

７
７
９
万
余
円
の
減
額
、
支
障
物

件
補
償
料
１
７
９
０
万
余
円
を

増
額
●
生
活
道
路
整
備
事
業
費

で
、
道
路
改
良
工
事
費
３
５
３
万

余
円
を
減
額
、
支
障
物
件
補
償
料

５
１
２
万
余
円
を
増
額
●
舗
装

事
業
費
で
、
舗
装
新
設
工
事
費

３
０
０
万
円
を
増
額
●
道
路
維
持

事
業
費
で
、
道
路
等
修
繕
工
事
費

２
０
０
０
万
円
を
増
額
●
除
雪
事

業
費
で
、
消
雪
施
設
修
繕
工
事
費

３
６
１
万
余
円
を
増
額
●
街
路
整

備
事
業
費
で
、
物
件
調
査
業
務
委

託
料
１
０
５
万
円
を
追
加
、
支
障

物
件
補
償
料
５
７
３
７
万
余
円
を

増
額
●
公
園
緑
地
管
理
事
業
費
で
、

公
園
施
設
整
備
工
事
費
４
１
２
万

円
を
増
額
●
公
園
整
備
事
業
費

で
、
実
施
設
計
委
託
料
１
０
０
万

円
を
減
額
、
公
園
整
備
工
事
費

４
４
４
万
余
円
を
増
額
●
草
間
山

土
地
利
用
促
進
事
業
費
で
、
道

路
用
地
取
得
費
２
９
５
２
万
円

を
増
額

〈
消
防
費
〉
●
消
防
施
設
管
理
事

業
費
で
、
消
防
施
設
整
備
事
業
補

助
金
２
０
０
万
円
を
追
加

《
特
別
会
計
》

〈
国
民
健
康
保
険
事
業
〉
●
財

政
調
整
基
金
積
立
金
お
よ
び
療

養
給
付
費
交
付
金
清
算
金
な
ど

１
億
２
２
８
５
万
余
円
を
増
額

〈
老
人
保
健
医
療
事
業
〉
●
国
庫

負
担
金
お
よ
び
支
払
基
金
交
付
金

返
還
金
４３
万
余
円
を
追
加

〈
後
期
高
齢
者
医
療
事
業
〉
●
後

期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
納
付
金

１
１
８
万
余
円
を
増
額

〈
介
護
保
険
事
業
〉
●
介
護
給
付

費
準
備
基
金
積
立
金
お
よ
び
国
庫

負
担
金
返
還
金
な
ど
２
３
９
３
万

余
円
を
増
額

〈
倭
財
産
区
事
業
〉
●
財
産
区
財

産
造
成
基
金
積
立
金
12
万
円
を
増

額〈
永
田
財
産
区
事
業
〉
●
財
産
造

成
基
金
積
立
金
２
９
４
万
余
円
を

増
額

〈
下
水
道
事
業
〉
●
汚
泥
処
分
委

託
料
５
７
８
万
余
円
を
増
額

〈
農
業
集
落
排
水
事
業
〉
●
舗
装

本
復
旧
工
事
費
な
ど
６
８
５
万
余

円
を
増
額

《
企
業
会
計
》

〈
水
道
事
業
〉
●
水
道
事
業
費
用

で
、
水
源
施
設
お
よ
び
電
気
機
械

設
備
点
検
に
係
る
委
託
料
な
ど

３
８
８
万
余
円
を
増
額

《
永
田
財
産
区
管
理
委
員
》

　
黒く

ろ
い
わ岩
良ま

こ

と人
さ
ん
を
選
任
す
る
こ

と
に
同
意
を
得
ま
し
た
。

《
人
権
擁
護
委
員
》

　
小こ

ば
や
し林
喜き

よ

こ

世
子
さ
ん
、
西に

し
は
ら原
久ひ

さ

え惠

さ
ん
が
任
期
満
了
と
な
る
こ
と
か

ら
、
引
き
続
き
そ
れ
ぞ
れ
の
委
員

を
候
補
者
と
し
て
推
薦
す
る
こ
と

が
適
任
と
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

人
　
事

「
平
成
22
年
度
中
野
市
一
般
会
計

補
正
予
算
（
第
３
号
）
」
の
専
決

処
分
の
報
告

専
決
処
分
の
報
告

▲小田切市長から表彰状を手渡される関一也さん

※　詳しくは、市公式ホームページでご案内しています。
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中
野
市
立
博
物
館
で
は
、
姥
ヶ

沢
遺
跡
（
大
俣
）
か
ら
出
土
し
た

土
偶
の
愛
称
を
、
今
年
１
月
か
ら

３
月
に
か
け
て
募
集
し
ま
し
た
。

　
県
内
外
か
ら
７
４
２
件
の
応
募

を
い
た
だ
き
、
土
偶
に
対
す
る
関

心
の
高
さ
が
う
か
が
え
ま
す
。

　
土
偶
の
愛
称
は
、
８
月
に
開
催

さ
れ
た
中
野
市
立
博
物
館
協
議
会

（
会
長
小
林
達
雄
・
國
學
院
大
學

名
誉
教
授
）
で
審
議
さ
れ
、
応
募

数
の
最
も
多
か
っ
た
「
姥
ヶ
沢

の
ビ
ー
ナ
ス
」
（
２
４
２
件
）

と
、
名
称
の
趣
旨
が
同
じ
で
あ
る

「
姥
ヶ
沢
ビ
ー
ナ
ス
」
（
６
件
）

を
参
考
に
、
土
偶
の
愛
称
と
し
て

出
土
地
を
明
確
に
表
し
た
「
姥
ヶ

　
市
が
抱
え
て
い
る
諸
問
題
に
関

す
る
状
況
報
告
や
市
の
考
え
方
を

直
接
市
民
の
皆
さ
ん
に
お
伝
え

し
、
ご
意
見
を
伺
う
た
め
、
左
表

の
と
お
り
、
住
民
懇
談
会
を
開
催

し
ま
す
。
大
勢
の
皆
さ
ん
の
お
越

し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

懇
談
内
容

沢
ビ
ー
ナ
ス
」
が
ふ
さ
わ
し
い
と

決
定
し
ま
し
た
。

　
姥
ヶ
沢
遺
跡
で
発
見
さ
れ
た
立

像
土
偶
は
、
そ
れ
ま
で
自
立
さ
せ

る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
土
偶
が

自
立
で
き
る
よ
う
に
造
形
さ
れ
る

段
階
の
も
の
と
考
え
ら
れ
、
ほ
ぼ

完
全
な
形
に
復
元
さ
れ
て
い
る
こ

と
か
ら
、
学
術
的
に
貴
重
な
資
料

で
す
。

　
昨
年
は
、
イ
ギ
リ
ス
の
大
英
博

物
館
で
開
催
さ
れ
た
土
偶
展
に
出

品
さ
れ
る
な
ど
、
世
界
的
に
も
注

目
さ
れ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

市
立
博
物
館
　
☎
�
２
０
０
５

　
市
で
は
、
道
路
へ
の
空
き
缶
な

ど
の
「
ポ
イ
捨
て
」
を
未
然
に
防

ぐ
た
め
、
啓
発
看
板
を
設
置
し
て

い
ま
す
。

　
市
内
の
小
・
中
学
生
か
ら
看
板

の
図
案
を
募
集
し
た
と
こ
ろ
、

１
５
３
点
の
応
募
が
あ
り
、
選
考

の
結
果
、
最
優
秀
作
品
な
ど
を
決

定
し
ま
し
た
。

　
小
学
生
の
部
・
中
学
生
の
部
そ

れ
ぞ
れ
の
最
優
秀
作
品
は
、
国
道

２
９
２
号
長
丘
バ
イ
パ
ス
に
設
置

す
る
看
板
の
図
案
と
し
て
採
用
し

ま
す
。
ま
た
、
優
秀
賞
、
金
賞
の

作
品
は
、
市
役
所
環
境
課
が
発
行

す
る
冊
子
な
ど
で
使
用
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
環
境
課
衛
生
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
４
５
）

の
図
案
が
決
定

ポ
イ
捨
て
防
止
看
板

▲愛称が「姥ヶ沢ビーナス」に決定

に
決
定

『
姥う

ば

ヶが

沢さ

わ

ビ
ー
ナ
ス
』

土
偶
の
愛
称
が

【小学生の部　最優秀賞】
科野小（４年）　池

い け だ

田章
し ょ う た ろ う

太郎さん

【中学生の部　最優秀賞】
中野平中（３年）綱

つ な し ま

嶋咲
さ き

希さん

【
小
学
生
の
部　

優
秀
賞
】

平
岡
小
（
５
年
）　

小こ
ば
や
し林
茉ま

な

か

奈
佳
さ
ん

【
中
学
生
の
部　

優
秀
賞
】

中
野
平
中
（
３
年
）　

赤あ
か
ま
つ松
毬ま

り

え江
さ
ん

【
小
学
生
の
部　

金
賞
】

平
岡
小
（
６
年
）　

土つ

ち

や屋
七な

な

せ彩
さ
ん

【
中
学
生
の
部　

金
賞
】

中
野
平
中
（
２
年
）　

丸ま
る
や
ま山
雄ゆ

う

き己
さ
ん

開催日時 会場 対象地域
（中学校区）

送迎バス出発場所
（出発時間）

１０月１９日㈫
午後７時～９時 

北　部
公民館
会議室

高　社

ＪＡ倭　支所（６時）
ＪＡ長丘支所（６時 2０ 分）
ＪＡ平岡支所（６時 35 分）
ＪＡ科野支所（６時 45 分）
→北部公民館（６時 5０ 分）

１０月2０日㈬
午後７時～９時

豊田支所
大会議室

豊　田

上今井公民館（６時 4０ 分）
→豊田支所　（６時 5０ 分）
永田サービスステーション（６時 4０ 分）
→豊田支所　（６時 5０ 分）

１０月2１日㈭
午後７時～９時

西　部
公民館
講　堂

中野平
ＪＡ平野支所（６時 3０ 分）
ＪＡ高丘支所（６時 4０ 分）
→西部公民館（６時 5０ 分）

１０月25日㈪
午後７時～９時 

市民会館
4１号

会議室
南　宮

ＪＡ日野支所（６時 25 分）
ＪＡ延徳支所（６時 4０ 分）
→市民会館　（６時 5０ 分）

　
◎
旧
中
野
高
校
跡
地
利
活
用

　
◎
財
政
状
況

　
◎
後
期
基
本
計
画
の
策
定

※
終
了
後
お
帰
り
の
際
も
、
送
迎

バ
ス
を
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
政
策
情
報
課
政
策
推
進
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
１
６
）

旧
中
野
高
等
学
校
跡
地
利
活
用
な
ど
に
つ
い
て

住
民
懇
談
会
を
開
催
し
ま
す

サ
ー
ビ
ス
が
一
時
停
止
し
ま
す

　
個
人
住
民
税
の
特
別
徴
収
は
、

給
与
支
払
者
（
給
与
な
ど
を
支
払

う
会
社
や
個
人
）
が
、
給
与
所
得

者
（
従
業
員
）
に
毎
月
支
払
う
給

与
か
ら
個
人
住
民
税
を
引
き
落
と

し
、
従
業
員
に
代
わ
っ
て
市
へ
納

入
し
て
い
た
だ
く
制
度
で
す
。

　
地
方
税
法
、
市
税
条
例
で
は
、

所
得
税
法
に
基
づ
き
、
給
与
支
払

者
は
原
則
と
し
て
、
従
業
員
数
に

か
か
わ
ら
ず
個
人
住
民
税
を
特
別

徴
収
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
、
特
別
徴
収
を
導
入
し
て

い
な
い
給
与
支
払
者
は
、
導
入
に

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

特
別
徴
収
制
度
の
メ
リ
ッ
ト

①
従
業
員
の
方
に
と
っ
て
、
個
々

に
税
金
を
納
め
る
手
間
が
省
け

る
と
と
も
に
納
め
忘
れ
が
な
く

な
り
ま
す
。

②
納
期
が
毎
月
、
６
月
か
ら
翌
年

５
月
ま
で
の
１2
期
分
割
で
あ
る

た
め
、
１
期
当
た
り
の
税
負
担

が
少
な
く
な
り
ま
す
。

③
税
額
計
算
は
市
が
行
い
、
通
知

す
る
た
め
、
所
得
税
の
よ
う
に

給
与
支
払
者
が
税
額
を
計
算
す

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
税
務
課
課
税
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
２
５
）

「
個
人
住
民
税
の
特
別
徴
収
」
導
入
に 

ご
協
力
く
だ
さ
い

エ
ル
タ
ッ
ク
ス

電
子
申
告

　
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
（
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た
地
方
税
の
電

子
申
告
シ
ス
テ
ム
）
の
サ
ー
ビ
ス

が
、
シ
ス
テ
ム
機
器
な
ど
の
全
面

入
れ
替
え
に
伴
い
、
一
時
停
止
さ

れ
ま
す
。

　
ご
利
用
の
皆
さ
ん
に
は
、
大
変

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご

協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
停
止
期
間

１１
月
１8
日
㈭
～
25
日
㈭

停
止
す
る
サ
ー
ビ
ス　

エ
ル
タ
ッ

ク
ス
に
関
す
る
全
サ
ー
ビ
ス
（
利

用
届
け
出
、
電
子
申
告
、
電
子
納

税
、
電
子
申
請
・
届
け
出
）

そ
の
他　

１１
月
26
日
㈮
は
、
通
常

ど
お
り
午
前
８
時
3０
分
か
ら
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
す
。
な
お
、
１１
月

26
日
㈮
以
降
、
利
用
時
間
が
１
時

間
延
長
さ
れ
、
８
時
3０
分
か
ら
午

後
９
時
ま
で
と
な
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http://w
w

w.eltax.jp/

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
税
務
課
課
税
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
２
５
）

エルタックス（eLTAX）とは

地方税ポータルシステムの呼称で、
地方税における手続きをインター
ネットを利用して電子的に行うシス
テムです。主に、個人住民税関係、
法人市民税関係、固定資産税関係な
どの手続きがご利用いただけます。

※対象地域以外の会場も自由にご参加いただけます。
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日本土人形資料館まつり

土
人
形
絵
付
け
コ
ン
テ
ス
ト

～
土
人
形
の
里
　
信
州
中
野
～

作
品
募
集
中
！

▼▲昨年の各部門最優秀賞作品

　

中
野
市
は
、
流
入
経
路
も
特
徴
も
異
な
る
二
系
統
の
中
野
土
人
形

が
昔
な
が
ら
の
伝
統
技
法
で
現
在
も
制
作
さ
れ
て
い
る
全
国
に
類
を

見
な
い
地
域
で
す
。
毎
年
３
月
に
行
わ
れ
る
中
野
ひ
な
市
の
即
売
に

全
国
か
ら
愛
好
家
が
集
ま
る
「
土
人
形
の
里
」
で
、
土
人
形
の
愛
ら

し
さ
と
素
朴
さ
を
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

今
年
も
、
土
人
形
絵
付
け
コ
ン
テ
ス
ト
を
行
い
ま
す
の
で
、
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
体
験
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
大
勢
の
皆
さ

ん
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。応

募
点
数　

一
人
１
点

応
募
料　

無
料
（
た
だ
し
材
料
費

と
し
て
人
形
代
を
小
学
校
の
部
は

１
０
０
円
、
一
般
の
部
は
３
０
０

円
を
負
担
し
て
い
た
だ
き
ま
す
）

部
門　

・
小
学
校
低
学
年
（
以
下
）
の
部

・
小
学
校
高
学
年
の
部

・
一
般
の
部

応
募
締
め
切
り　

平
成
２３
年
１
月

３１
日
㈪　

午
後
４
時 

※
応
募
点
数
の
合
計
が
１
０
０
０

点
に
達
し
た
時
点
で
締
め
切
り

と
な
り
ま
す
。

応
募
作
品　

１０
月
１
日
以
降
に
制

作
し
た
自
作
の
作
品
に
限
り
ま
す
。

応
募
先
（
絵
付
け
す
る
場
所
）

・
日
本
土
人
形
資
料
館

・
信
州
中
野
観
光
セ
ン
タ
ー

・
ま
ち
な
か
交
流
の
家

※
２０
人
以
上
の
団
体
が
絵
付
け
す

る
場
合
は
、
事
前
に
日
本
土
人

形
資
料
館
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

各
賞
（
各
部
門
ご
と
）

・
最
優
秀
賞
１
点

・
優
秀
賞　

３
点

・
佳
作　

１０
点

結
果
発
表　

平
成
２３
年
３
月
上
旬
、

「
広
報
な
か
の
」
な
ど
で
発
表
。

表
彰
式　

平
成
２３
年
３
月
２7
日
㈰

展
示
会
（
応
募
全
作
品
）　

平
成

２３
年
３
月
２7
日
㈰
～
４
月
１
日
㈮

※
詳
細
は
、
市
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　http://w

w
w.

city.nakano.nagano.jp/

問
い
合
わ
せ
先

日
本
土
人
形
資
料
館

☎
�
０
７
３
０

市
役
所
商
工
観
光
課
観
光
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
５
９
）

期
日　

１０
月
２３
日
㈯

時
間　

午
前
１０
時
（
出
発
式
）
～

午
後
１
時
ご
ろ
（
ゴ
ー
ル
）

集
合　

高
梨
館
跡
公
園
（
受
付
・

出
発
式
・
ス
タ
ー
ト
）

主
会
場
（
ゴ
ー
ル
）　

中
野
陣
屋

前
広
場

駐
車
場　

旧
中
野
高
等
学
校
グ
ラ

ウ
ン
ド

コ
ー
ス

①
「
参み

ち道
を
歩
こ
う
」
歴
史
あ

る
神
社
仏
閣
を
巡
る
コ
ー
ス

（
４
・
５
㌔
）

②
「
山み

ち道
を
歩
こ
う
」
高
梨
氏
縁

の
地
巡
り
と
鴨
ヶ
岳
登
山
コ
ー

ス
（
４
・
６
㌔
）

③
「
美み

ち知
を
歩
こ
う
」
高
梨
氏
縁

の
地
巡
り
と
土
人
形
絵
付
け
体

験
コ
ー
ス
（
２
・
５
㌔
）

募
集
定
員　

各
コ
ー
ス
５０
人
（
計

１
５
０
人
）

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
と
共
に

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

参
加
賞　

記
念
品

参
加
費
　
無
料

申
込
期
限
　
１０
月
１２
日
㈫

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

な
か
の
街
並
み
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
実

行
委
員
会
事
務
局
（
市
役
所
商
工

観
光
課
内
）

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
５
６
）

信
州
な
か
の
観
光
協
会

☎
�
２
１
１
１

※
受
付
時
間
は
、
土
曜
、
日
曜
、

祝
日
を
除
く
、
午
前
９
時
か
ら

午
後
５
時
ま
で
（
信
州
な
か
の

観
光
協
会
は
土
曜
日
も
受
け
付

け
ま
す
）

※
当
日
は
、
中
野
陣
屋
前
広
場

で
「
な
か
の
Ｅえ

ｂべ

ｅ
ｓ

さａ

（
九
斎
市
、
Ｔ
Ｈ
Ｅ
☆
若

者
・
ま
ち
な
か
音
楽
会
な

ど
）
」
、
日
本
土
人
形
資
料

館
で
「
日
本
土
人
形
資
料
館

ま
つ
り
」
、
高
梨
館
跡
公
園

で
「
秋
の
高
梨
ま
つ
り
」
、

東
横
町
で
「
あ
ん
と
市
」
が

そ
れ
ぞ
れ
開
催
さ
れ
ま
す
。

事
前
申
込
は
不
要
で
す
の

で
、
大
勢
の
皆
さ
ん
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　「
信
州
中
野
の
一
文
字
大
賞
～

家
族
に
対
す
る
想
い
漢
字
一
文
字

～
」
を
募
集
し
ま
す
！

　

人
は
、
家
庭
と
い
う
家
族
の
営

み
の
中
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
想
い
を

描
き
な
が
ら
生
活
を
し
て
い
ま
す
。

　

家
族
の
あ
り
方
が
さ
ま
ざ
ま
に

変
化
し
て
き
て
い
る
現
代
、
あ
な

た
が
感
じ
て
い
る
家
族
、
想
い
描

く
家
族
と
は
い
っ
た
い
ど
ん
な
も

の
で
し
ょ
う
か
。
そ
ん
な
想
い
や

改
め
て
家
族
の
あ
り
方
を
見
つ
め

直
す
き
っ
か
け
と
し
て
、
漢
字
一

文
字
に
表
現
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

大
勢
の
皆
さ
ん
の
ご
応
募
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

応
募
方
法　

今
月
号
の
「
広
報
な

か
の
」
に
挟
み
込
ん
で
あ
る
応
募

用
紙
に
漢
字
一
文
字
と
そ
の
理
由
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
を
明
記
の
上
、

直
接
持
参
し
て
い
た
だ
く
か
、
市

内
の
公
共
施
設
な
ど
に
設
置
し
た

応
募
箱
へ
投
か
ん
し
て
く
だ
さ
い
。

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
、

な
が
の
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス
（
携

帯
電
話
可
）
で
も
ご
応
募
い
た
だ

け
ま
す
。

応
募
用
紙
、
応
募
箱
の
設
置
場
所

市
役
所
総
合
案
内
、
豊
田
支
所
、

市
教
育
委
員
会
事
務
局
生
涯
学
習

課
、
市
内
小
中
学
校
、
各
公
民
館
、

市
立
図
書
館
、
市
立
博
物
館
、
中

山
晋
平
記
念
館
、
高
野
辰
之
記
念

館
、
中
野
陣
屋
・
県
庁
記
念
館
、

ぽ
ん
ぽ
こ
の
湯
、
も
み
じ
荘
、
ま

だ
ら
お
の
湯
に
あ
り
ま
す
。

※
応
募
用
紙
は
市
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

募
集
期
限　

１２
月
４
日
㈮

結
果
発
表
な
ど　

大
賞
の
一
文

字
は
、来
年
２
月
に
開
催
予
定
の

『
生
涯
学
習
市
民
の
つ
ど
い
』で

発
表
す
る
ほ
か
、市
で
行
う
イ
ベ
ン

ト
な
ど
で
活
用
し
ま
す
。ま
た
、広

報
な
か
の
平
成
２３
年
３
月
号
や
市

公
式
ホ
ー
ム
ペー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
・
応
募
先

〒
３
８
９
―
２
１
９
２

中
野
市
大
字
豊
津
２
５
０
８
番
地

中
野
市
教
育
委
員
会
事
務
局

生
涯
学
習
課　

生
涯
学
習
推
進
係

☎
�
３
１
１
２
（
内
線
５
４
３
）

フ
ァ
ク
ス
�
３
１
１
７

Ｅ
メ
ー
ル　

sh
ogai@

city.
nakano.nagano.jp

今
年
の
テ
ー
マ
は
『
家
族
』

今
年
の
テ
ー
マ
は
「
家
族
」

信
州
中
野
の
一
文
字
大
賞
【
第
５
弾
】

　市街地の賑わいの創出と観光資源（歴
史・文化・自然・農産物）の認知度を高
め、市の観光振興を図るため、観光ボ
ランティアガイドの案内により市内名
所・イベントを巡る「第２回なかの巡り
Ｅ

あ い

ＹＥウォーク」を開催します。
　まだ、お申し込みいただいていない方
は、ぜひお申し込みください。当日は、
ＳＢＣラジオの生中継もあります。

▲あんと市　▼秋の高梨まつり期日　１０月２３日㈯
時間　午前１０時～午後２時
会場　日本土人形資料館・巡り逢いの丘
内容　⑴土人形制作体験コーナー
　　　⑵月の兎コーナー（「月の兎」関連グッズの販売）
　　　⑶食べる・買うコーナー（きのこ汁無料サービス、
　　　　特産品の販売）
　　　⑷キッズコーナー（粘土で干支の型抜き体験など）
　　　⑸抹茶のサービス
その他　先着５０名様にカットえのきをプレゼントします。
問い合わせ先　日本土人形資料館　☎（２６）０７３０
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中野市の人事行政の運営等の状況を公表します

④職務上の地位別職員数の状況（平成22年４月１日現在）
区　　分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級

合計
一 般
行 政 職

標準的な
職務内容

主事
技師

主事補

主事
技師

係長
副主幹
主査

主任主事
主任技師

課長補佐
主幹

副参事
課　長
次　長
室　長

参事
部長

参事幹

職員数（人） 16 35 134 36 33 20 10 284
構成比（％） 5.6 12.3 47.2 12.7 11.6 7.0 3.5 100

Ⅰ　職員の任免と職員数に関する状況
①部門別職員数の状況と主な増減理由（各年４月１日現在）

部　　　　門 職員数 対前年
増減数平成21年 平成22年

一般行政部門

議 会 5 5 0
総 務 企 画 85 84 △ 1
税 務 23 23 0
民 生 131 129 △ 2
衛 生 31 30 △ 1
労 働 3 3 0
農 林 水 産 24 25 1
商 工 10 10 0
土 木 34 33 △ 1
小 計 346 342 △ 4

特別行政部門教 育 51 51 0
小 計 51 51 0

公 営 企 業 等
会 計 部 門

水 道 12 10 △ 2
下 水 道 13 12 △ 1
そ の 他 24 25 1
小 計 49 47 △ 2

合 　 　 計 446 440 △ 6

②採用職員と退職職員

採用者数 退職者数
13 人 21 人

採用者数は、平成22年４月１日の採用者数であり、退職者数
は平成21年４月１日から平成22年３月31日の退職者数（一部
事務組合等派遣職員を含む）

※職員数は一般職に属する職員。地方公務員の身分を持つ休職
者などを含みます。（一部事務組合などの派遣職員および臨
時などの非常勤職員を除く）

▼

増減理由
主な増員理由は、農林水産業務増、公営企業等会計部門の管理
職員の専任化などによるものであり、主な減員理由は、事務の
統廃合縮小、保健師業務の見直しおよび車両整備業務の嘱託化
などによるものです。

②職員の平均給料・給与月額と平均
年齢の状況（平成 22 年４月１日現在）

職種 平均給料月額 平均年齢
一 般
行 政 職

円
323,200

歳
42.6

注）人件費には、特別職に支給される給料、報酬
　　を含みます。

③職員の初任給と経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（平成22年４月１日現在）

職種 採用 初任給 経験年数
10～ 15年未満

経験年数
15～ 20 年未満

経験年数
20～ 25 年未満

経験年数
25～ 30 年未満

経験年数
30～ 35 年未満

経験年数
35 年以上

一 般
行 政 職 大学卒

円
172,200

円
279,100

円
322,600

円
356,000

円
380,000

円
420,300

円
428,100

高校卒 140,100 236,300 284,500 319,600 353,200 382,800 402,000

Ⅱ　職員の給与の状況
①人件費と職員給与費の状況
（ア）人件費の状況（平成21年度普通会計決算） （イ）職員給与費の状況（平成22年度普通会計予算）
住民基本台
帳人口（年
度末）

歳出額
（Ａ）

人件費
（Ｂ）

人件費率
（Ｂ／Ａ）

人
46,965

千円
20,550,863

千円
3,668,465

％
17.9

職員数
（Ａ）

給与費 １人当たり給与費
（Ｂ／Ａ） 共済費給料 職員手当 うち期末・勤勉手当 計Ｂ

人
394

千円
1,539,556

千円
781,686

千円
583,292

千円
2,321,242

千円
5,891

千円
459,343

注１）職員手当には、退職手当を含みません。
注２）給与費は、当初予算に計上された額です。
注３）職員数は、平成 22 年４月１日現在の人数です。（教育長含む）

⑤職員手当の状況（平成22年４月１日現在）
期末・勤勉手当
６月期

（特定幹部職員）
12 月期

（特定幹部職員）
合計

（特定幹部職員）

期末
1.25 月分

（1.10 月分）
1.40 月分

（1.15 月分）
2.65 月分

（2.25 月分）

勤勉
0.70 月分

（0.85 月分）
0.65 月分

（0.90 月分）
1.35 月分

（1.75 月分）

退 職 手 当
勤 続 20 年
勤 続 25 年
勤 続 35 年
最 高 限 度
その他特例

自己都合
23.50 月分
33.50 月分
47.50 月分
59.28 月分

勧奨定年
30.55 月分
41.34 月分
59.28 月分
59.28 月分

※期末・勤勉手当は、職務上の段階、職務の級な
どにより、加算措置があります。

※このほか、特殊勤務手当、扶養手当、住居手当、
通勤手当、管理職手当、日宿直手当、寒冷地手
当、時間外勤務手当などがあります。

⑥特別職の報酬などの状況（平成22年４月１日現在）
※期末手当支給額算出時、給料報酬額に100

分の40の加算措置があります。
区 分 給料月額（円）区 分 報酬月額（円） 期末手当支給割合
市 長 821,300 議 長 384,200 　６月期　1.45月

　　12月期　1.65月（計3.10月分）副 市 長 669,600 副 議 長 325,300
教 育 長 573,800 議 員 302,400

Ⅲ　職員の勤務時間とその他の勤務条件の状況
職員の勤務時間は１日７時45分、週38時45分であり、原則、始業時間が午前８時30分、終業時間が午後５時15分です。また、休
暇などの種類には、年次休暇、療養休暇、特別休暇（公民権の行使、職員の結婚、職員の出産、忌引など）、介護休暇、組合休
暇、育児休業があります。なお、年次休暇の取得状況、育児休業および介護休暇の取得状況は、次頁冒頭①、②のとおりです。
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①年次休暇取得状況
平均取得日数 9.5日
年次休暇の平均取得日数は、
平成21年１月１日から12月31
日までの、１人当たりのもの
です。

（注）

②育児休業の取得状況（平成21年度）

（注）年度中に新たに取得した職員数

取得者数 取得期間
男 女 ３カ月以下 ３カ月超え６カ月以下 ６カ月超え１年以下 １年超え３年以下
人
０

人
8

人
０

人
０

人
2

人
６

◎分限処分…職員がその職責を十分に果たすことができない場合に行われる処分で、公務能率の維持を目的としてなされます。
◎懲戒処分…職員の一定の義務違反に対する道義的責任を問うための処分で、公務における規律と秩序を維持することを目的とし
　　　　　　てなされます。
◎訓告等…処分ではないが、自己の行為に対しての責任を自覚させ、将来を戒めて職務遂行に対する姿勢の改善、意識向上などを
　　　　　目的としてなされます。

Ⅳ　職員の分限と懲戒処分などの状況
分限処分者数および懲戒処分者などの数（平成21年度）

分限処分者 懲戒処分者 訓告等免職 休職 降任 降格 小計 免職 休職 降任 降格 小計
人

０
人

３
人

０
人

０
人

３
人

０
人

０
人

０
人

０
人

０
人

12

Ⅴ　職員の服務の状況
職員は全体の奉仕者として公共の利益のために勤務し、全
力で職務遂行しなければいけません。職務の遂行にあたっ
て職員が守るべき義務は次のとおりです。
①職務命令等に従う義務②信用失墜行為の禁止③守秘義務
④職務専念義務⑤政治的行為の制限⑥争議行為の禁止⑦営
利企業等の従事制限

①公務災害などの概要
　公務上、通勤途上の災害により、負傷等または死亡した場合には、地方公務員災害補償基金から一定の補償が行われます。
②福利厚生制度　

職員の福利厚生制度として、地方公務員法第42条の規定に基づき、中野市職員互助会を設置し、各種事業を実施しています。
この互助会は、職員からの会費と市の補助金などで運営されています。また、職員の共済制度は、地方公務員法等共済組合法に
基づき、職員と市において分担・拠出する財源により、厚生年金、国民年金、健康保険および国民健康保険と同様の社会保険制
度です。

Ⅶ　職員の福祉と利益の保護の状況

①研修開催状況（平成21年度） 平成22年度研修計画

②勤務成績の評定の状況
勤務評定による人事および昇給・手当へ反
映させるための人事評価制度については、
試行期間中であり、処遇への反映は、制度
の構築後、段階的に行う予定です。

独自研修 その他研修
11件 884人 25件 89人

Ⅵ　職員の研修と勤務成績の評定の状況

（注）受講者は延べ人数です。

区分 内容

独自研修

新規採用職員研修会、情報セキュリティー研修、窓口接客とクレー
ム対応研修、中堅職員通信研修、法制執務研修、人権教育研修、リ
スクマネジメント研修、交通安全運転講習、中堅職員体験研修、政
策法務研修、人事評価制度研修、新規採用職員事前研修など

市以外が主
催する研修

部課長研修、管理者研修、主査研修、係長研修、一般行政職員研修、
新規採用職員研修、電子自治体推進研修、財務会計事務研修、公営
企業経理事務研修、税務職員初任者研修、中堅行政職員研修、財務
事務研修、法制執務（基礎）研修、法制執務（応用）研修、償却資
産事務研修、土地評価事務研修、住民税事務研修など

（１）定員適正化計画
平成18年４月１日から平成22年４月１日までの５
年間を数値目標の設定期間とする「中野市定員適
正化計画」を平成17年度に策定しました。この計
画は、「中野市行政改革大綱と実行計画（集中改
革プラン）」に反映し、スリムで効率的な行政運
営の運営の構築による職員数の抑制を進めます。
なお、詳細については市公式ホームページで公表
しています。
◎目標（数・率）…平成22年４月１日における職
員数は445人とします。これは平成17年４月１日現
在の職員数482人から37人（7.7％）を減員したも
のとなります。

Ⅷ　その他市長が必要と認める事項

年度別採用計画および進捗状況
年度 17 18 19 20 21 22 計

計
画
退職予定者数 ６ ９ ９ 17 11 － 52
採用予定者数 ５ ３ １ ４ ２ － 15
増減員数 △１ △６ △８ △13 △９ － △37

実
績

増減員数 △２ △16 △９ △９ △６ － △42
職員数 482 480 464 455 446 440

（注１）各年度、退職予定者は３月31日、採用予定
者は翌年度の４月１日現在における職員数
（注２）実績欄の職員数は、各年度４月１日現在の
職員数（教育長を含み、一部事務組合、広域連合派
遣職員は除く）

・統括的な事務および管理を行う事務局の長および施設の長　186,200円
・教諭、学芸員、介護支援専門員　　　　　　　　　　　　　174,200円
・指導員、児童厚生員、母子相談員　　　　　　　　　　　　157,700円
・栄養士、歯科衛生士　　　　　　　　　　　　　　　　　　142,100円
・保育士　　　　　　　　　　　　　　　　　　　142,100円～157,700円
・運転業務、調理技師、施設などの維持、管理業務、一般　　137,600円
（正規職員の配置されていない職場の主となる調理技師は139,900円）
・保健師、精神保健福祉士などの専門職種は、別途、市長が認める額

※報酬月額のほかに６月および12月に1.0月分以内の割増報酬を支給し
ています。

Ⅱ　報酬および賃金について（平成22年度）
①嘱託職員報酬月額

（２）嘱託・臨時職員の状況
Ⅰ　職員数（平成22年４月１日現在）

区分 職員数 保育所関係 小・中学校関係 その他
嘱託職員 204人 117人 9人 78人
臨時職員 227人 52人 72人 103人

・一般事務、学校事務、図書事務、施設などの維持管理業務　　　742円
・調理技師、指導員　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　755円
・保育士、児童厚生員　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　767円
・長時間保育士　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　928円～957円
　※通勤手当       ２㎞以上５㎞未満…１日150円／５㎞以上…１日200円
　※年末一時金…12月に1.0月分以内の年末一時金を支給しています。

②臨時職員賃金（１時間当たり）

退職時特別昇給なし
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Ｑ　

朝
、
起
き
て
か
ら
目
ま
い
が

し
て
い
ま
す
。

　

今
ま
で
は
、
こ
ん
な
こ
と
は
な

か
っ
た
の
で
心
配
で
す
。

Ａ
【
目
ま
い
の
原
因
】

　
耳
や
脳
の
病
気
な
ど
が
考
え
ら

れ
ま
す
。
高
血
圧
、
低
血
圧
、
不

整
脈
、
低
血
糖
、
貧
血
、
ス
ト
レ

ス
な
ど
で
も
起
こ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

【
目
ま
い
が
起
き
た
時
は
】

▽
自
分
が
楽
な
姿
勢
を
と
り
（
横

に
な
る
、
座
る
な
ど
）
目
ま
い

が
治
ま
る
の
を
待
つ
。

▽
光
の
刺
激
が
目
ま
い
を
悪
化
さ

せ
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、
部
屋

を
少
し
暗
く
す
る
。
屋
外
に
居

る
と
き
は
、
日
陰
に
入
る
。

▽
不
安
な
気
持
ち
が
、
目
ま
い
を

悪
化
さ
せ
る
こ
と
が
あ
る
の
で

気
持
ち
を
落
ち
着
か
せ
る
。

▽
目
ま
い
が
治
ま
ら
ず
、
ろ
れ
つ

が
回
ら
な
い
、
歩
行
障
害
、
頭

痛
な
ど
の
症
状
が
あ
る
場
合

は
、
す
ぐ
に
医
療
機
関
を
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

【
医
療
機
関
に
か
か
る
と
き
は
】

　
目
ま
い
の
タ
イ
プ
は
、
い
ろ
い

ろ
で
、
原
因
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。 

　
医
療
機
関
を
受
診
す
る
際
は
、

次
の
点
を
医
師
に
伝
え
る
と
診
断

の
手
掛
か
り
に
な
り
ま
す
。

①
ど
の
よ
う
な
目
ま
い
か
　
例
…

ぐ
る
ぐ
る
回
る
、
フ
ワ
フ
ワ
す

る
、
目
の
前
が
真
っ
暗
に
な
る
。

②
持
続
時
間
　
例
…
一
瞬
、
数

秒
、
数
分
、
数
時
間

③
い
つ
起
こ
る
か
　
例
…
何
も
し

て
い
な
い
と
き
、
寝
返
り
の
と

き
、
首
を
ひ
ね
っ
た
と
き
、
立

ち
上
が
る
と
き
な
ど

【
日
常
生
活
で
心
掛
け
る
こ
と
】

▽
睡
眠
を
十
分
に
と
り
、
規
則
正

し
い
生
活
を
し
ま
し
ょ
う
。

▽
ス
ト
レ
ス
を
、
た
め
な
い
よ
う

に
気
分
転
換
を
し
ま
し
ょ
う
。

▽
全
身
の
血
流
を
よ
く
す
る
た
め

に
適
度
な
運
動
を
し
ま
し
ょ
う
。

電
話
医
療
相
談
所
で
は
こ
の
４
月
か
ら
開
所
時
間
が
変
わ
り
ま
し
た
。

土
・
日
・
祝
日
を
除
く
平
日
、
午
前
８
時
３０
分
か
ら
午
後
１０
時
ま
で
、

看
護
師
や
保
健
師
が
相
談
を
お
受
け
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
相
談
の

あ
る
場
合
は
☎
�
０
３
０
０
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
健
康
長
寿
課
健
康
管
理
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
４
２
）

北
信
総
合
病
院
医
療
安
全
管
理
室

☎
�
２
１
５
１
（
内
線
５
５
２
２
）

こ
ん
に
ち
は

電
話
医
療
相
談
所
で
す

　
市
内
の
リ
ン
ゴ
畑
で
は
、
赤

く
色
づ
い
た
リ
ン
ゴ
が
、
た
わ

わ
に
実
り
、
収
穫
が
始
ま
っ
て

い
ま
す
。

　
今
年
は
、
異
常
気
象
の
影
響

な
ど
で
、
若
干
生
育
が
遅
れ
た

も
の
の
、
平
年
並
み
の
収
穫
が

見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
栄
養
価
の
高
い
リ
ン
ゴ
は
、
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　次のような相談が増え
ています。消費者トラブ
ルは身近な問題です。
【アポイントメント商法
(未成年者の契約)】

事例…出会い系サイトで
知り合った男性から、「僕のデザインした洋服を
買ってほしい」と言われ、高額な商品の契約をし
てしまった。(１９歳女性)
アドバイス…商品が高額な場合は、その場で契約
せず早めに家族などに相談しましょう。
解決方法…契約日から8日以内であれば、「クー
リング・オフ」ができます。( 広報なかの９月号参照 )
　8日経過後でも契約者が未成年の場合は、法定
代理人（通常は両親）の同意を得ていない契約を
取り消すことができます。契約を取り消すと、契
約は始めからなかったことになります。事業者に
契約取消通知書を配達証明郵便で送付します。
※取消通知の書き方や既に代金を支払った場合な

ど、ご不明な点は下記までご相談ください。

消費生活相談
消費者トラブルと解決法【第2回】

問い合わせ先
市役所市民課生活交通安全係
☎（２２）２１１１（内線２３8）
県長野消費生活センター
☎０２６（２２３）６７７７

　
岩
井
区
で
は
、
祭
典
な
ど
に
使

用
す
る
備
品
の
老
朽
化
が
進
み
、

祭
典
用
品
な
ど
の
新
調
は
区
民
の

悲
願
で
あ
り
ま
し
た
。

　
今
回
、
㈶
長
野
県
市
町
村
振
興

協
会
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

（
宝
く
じ
の
普
及
広
報
事
業
）
を

活
用
し
て
、
御
神
楽
、
ほ
う
づ
き

提
灯
、
締
め
太
鼓
、
神
楽
幕
、
獅

子
頭
、
長
持
ち
、
法
被
・
帯
（
大

人
用
・
子
ど
も
用
）
、
テ
レ
ビ
、

ブ
ル
ー
レ
イ
デ
ィ
ス
ク
レ
コ
ー

ダ
ー
、
ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
、
ワ
イ
ア

レ
ス
ア
ン
プ
、
ワ
イ
ア
レ
ス
マ
イ

ク
を
整
備
し
ま
し
た
。

　
上
今
井
区
で
は
、
春
祭
り
な
ど

に
使
用
す
る
祭
典
道
具
な
ど
の
老

朽
化
が
進
み
、
区
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
に
支
障
を
来
し
て
い
ま

し
た
。

　
今
回
、
㈶
長
野
県
市
町
村
振
興

協
会
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

（
宝
く
じ
の
普
及
広
報
事
業
）
を

活
用
し
て
、
ま
と
い
、
締
め
太
鼓
、

胴
長
太
鼓
、
獅
子
頭
、
獅
子
の
ほ

ろ
、
楽
太
鼓
を
整
備
し
ま
し
た
。

　
こ
の
事
業
に
よ
り
、
両
区
で
は

区
民
の
地
域
行
事
へ
の
参
加
を
促

し
、
区
民
の
触
れ
合
い
を
通
じ
て

伝
統
文
化
の
継
承
と
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
の
一
層
の
推
進
が
図
ら

れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
政
策
情
報
課
政
策
推
進
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
１
６
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
で

備
品
を
整
備
し
ま
し
た

問い合わせ先
市役所売れる農業推進室推進係
☎（２２）２１１１（内線３8１）

　 市 内 の 農 産 物 や 特 産 品 な ど を 集 め た
『２０１０秋冬のギフト』を発行しました。
　旬の農産物を幅広く取り揃え、定番商品の
加工品や、市内でお楽しみいただける体験メ
ニューなどを数多く掲載しています。
　この秋冬のギフトカタログは、１０月初旬に
全戸配布します。
　また、ふるさと信州中野会会員への送付
や、姉妹都市での全戸配布、各種イベントな
どでも配布、ＰＲしています。
　お世話になった方や親しい方などへの贈り
物にどうぞご利用ください。
ギフトの取り扱い　
㈶中野市産業公社　
☎（２２）２１１１（内線２９９）

20１０秋冬のギフトカタログ２０10秋冬のギフトカタログ
市内の農産物や特産品などを集めた

生
食
は
も
ち
ろ
ん
、
ジ
ュ
ー
ス
や

お
菓
子
、
カ
レ
ー
や
煮
物
な
ど
の

料
理
に
も
利
用
で
き
る
万
能
果
物

で
す
。

リ
ン
ゴ
の
選
び
方
　
つ
る
が
、
み

ず
み
ず
し
く
、
は
り
の
あ
る
も
の

が
新
鮮
で
、
つ
る
が
太
け
れ
ば
栄

養
が
た
く
さ
ん
吸
収
で
き
る
た

め
、
お
い
し
い
リ
ン
ゴ
の
目
安
と

な
り
ま
す
。

保
存
方
法
　
ポ
リ
袋
な
ど
に
入
れ

て
冷
蔵
庫
の
野
菜
室
へ
。
冷
蔵
庫

に
入
り
き
ら
な
い
場
合
は
、
な
る

べ
く
温
度
の
低
い
所
を
お
選
び
く

だ
さ
い
。

栄
養
・
効
能
　
主
成
分
は
果
糖
、

ブ
ド
ウ
糖
な
ど
の
糖
質
で
、
酸

味
は
、
リ
ン
ゴ
酸
と
ク
エ
ン
酸

で
す
。
カ
リ
ウ
ム
な
ど
の
ミ
ネ

ラ
ル
類
、
ペ
ク
チ
ン
と
い
う
食

物
繊
維
が
豊
富
に
含
ま
れ
て
い

ま
す
。

▲今回発行したギフトカタログ

お
い
し
い
年
賀
状
を
予
約
販
売

中
野
市
産
キ
ノ
コ
が
当
た
る

▲岩井区で新調した備品（写真上）

▲上今井区で新調した備品（写真上）

年賀状みほん

販
売
価
格
　
は
が
き
１
枚
５０
円

（
市
の
Ｐ
Ｒ
部
分
の
印
刷
費
は
市

が
負
担
し
ま
す
。
は
が
き
は
、
イ

ン
ク
ジ
ェ
ッ
ト
は
が
き
で
す
）

予
約
方
法
　
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
代
金
を
添
え
て
㈶
中

野
市
産
業
公
社
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
申
込
用
紙
は
、
市
役
所

総
合
案
内
窓
口
、
豊
田
支
所
窓

口
、
㈶
中
野
市
産
業
公
社
の
ほ

か
、
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

予
約
期
限
　
１０
月
２２
日
㈮
必
着

ハ
ガ
キ
の
お
渡
し
　
１１
月
下
旬

当
選
商
品
　
中
野
市
産
キ
ノ
コ

セ
ッ
ト
　

当
選
者
　
◎
年
賀
状
を
購
入
さ
れ

た
方
（
１０
名
）
◎
受
け
取
っ
た
方

（
１
０
０
名
）

当
選
発
表
　
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
更
新
日
は
、
平
成
２３
年
２
月

１
日
㈫
）
お
よ
び
広
報
な
か
の
平

成
２３
年
２
月
号
に
、
当
選
番
号
、

当
選
の
申
し
出
方
法
、
期
限
、
賞

品
受
け
取
り
方
法
な
ど
を
掲
載
し

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
売
れ
る
農
業
推
進
室
推
進
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
３
８
１
）

㈶
中
野
市
産
業
公
社

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
９
９
）



★
ソ
プ
ラ
ノ
歌
手

　
東
京
学
芸
大
学
准
教
授

　
　
　
　
　
嶋
崎
裕
美
先
生

★
バ
レ
エ
ピ
ア
ニ
ス
ト

　
　
　
　
　
福
原
智
子
先
生

★
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
ダ
ン
サ
ー

矢
嶋
美
沙
希
先
生

★
ほ
か
２
人

教
育
を
拓ひ

ら

く
知
恵
　
　
　
　

～
「
文
化
力
」
で
輝
く
子
ど
も
た
ち
～

　
人
々
が
創
り
出
し
た
文
化
に
は
人
や
地
域
を
元
気
に
し
た
り
、

暮
ら
し
を
よ
り
良
く
し
て
い
く
力
、
「
文
化
力
」
が
あ
り
ま
す
。

　
市
民
憲
章
の
一
つ
、
「
音
楽
を
愛
し
　
伝
統
を
重
ん
じ
　
文
化

の
香
る
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す
」
は
、
こ
の
「
文
化
力
」
に
注
目
し

て
い
ま
す
。

　
公
民
館
事
業
の
「
子
ど
も
音
楽
講
座
」
を
通
し
て
、
そ
こ
に
参

加
し
た
子
ど
も
た
ち
の
姿
か
ら
「
文
化
力
」
の
魅
力
や
教
育
的
な

価
値
に
つ
い
て
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
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子
ど
も
の
力
を
引
き
出
す

一
流
の
指
導
者

年
齢
や
学
校
を
超
え
た

集
団
活
動

一
流
（
本
物
）
の
演
技
に

感
動
す
る
子
ど
も
た
ち

編
集
／
中
野
市
教
育
委
員
会

№
43

　
子
ど
も
音
楽
講
座
「
ミ
ュ
ー
ジ

カ
ル
を
楽
し
も
う
」
に
は
、
三
つ

の
特
色
が
あ
り
ま
す
。

　
一
つ
目
の
特
色
は
、
一
流
の
指

導
者
を
お
招
き
し
、
歌
っ
た
り
、

踊
っ
た
り
、
鑑
賞
す
る
総
合
的
な

音
楽
表
現
活
動
を
学
ぶ
場
づ
く
り

に
し
た
こ
と
で
す
。

　
感
受
性
豊
か
な
子
ど
も
た
ち

は
、
迫
力
あ
る
歌
声
、
滑
ら
か
な

ピ
ア
ノ
、
リ
ズ
ミ
カ
ル
な
ス
テ
ッ

プ
な
ど
、
一
流
と
い
う
本
物
と
の

出
会
い
に
感
動
し
て
い
ま
し
た
。

　
二
つ
目
の
特
色
は
、
子
ど
も
た

ち
の
可
能
性
や
良
さ
を
引
き
出

す
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
方
式
で
、

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
を
創
り
出
そ
う
と

し
た
こ
と
で
す
。

　
第
１
回
講
座
（
７
月
11
日
）
で

は
、
参
加
者
が
好
き
な
言
葉
を
自

由
に
出
し
合
い
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
曲

「
未
来
へ
の
一
歩
」
と
い
う
、
す

ば
ら
し
い
詞
を
作
り
上
げ
ま
し

た
。

　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
方
式
は
、
す

べ
て
の
子
ど
も
の
発
想
を
認
め
、

一
つ
の
作
品
を
仕
上
げ
ま
す
。

　
一
流
の
指
導
者
は
、
確
か
な
専

門
性
と
教
育
力
で
、
子
ど
も
た
ち

の
潜
在
す
る
能
力
を
見
事
に
引
き

出
し
て
い
ま
し
た
。

　
三
つ
目
の
特
色
は
、
市
内
の
小

学
生
か
ら
高
校
生
ま
で
の
２５
人
で
、

構
成
さ
れ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
活
動
の
中
で
、
年
齢
や
学
校
を

超
え
た
仲
間
づ
く
り
、
豊
か
に
な

る
表
現
力
は
、
周
囲
の
者
に
深
い

感
動
を
与
え
ま
し
た
。
第
６
回
講

座
（
９
月
５
日
）
の
ま
と
め
の
会

で
の
声
を
紹
介
し
ま
す
。

・
歌
う
こ
と
、
踊
る
こ
と
…
心
か

ら
楽
し
か
っ
た
。
も
っ
と
も
っ

と
学
び
た
い
。
（
高
学
年
女
子
）

・
本
物
に
触
れ
た
笑
顔
が
す
ば
ら

し
か
っ
た
。
異
年
齢
集
団
が
悩

み
、
ぶ
つ
か
り
な
が
ら
創
り
上

げ
て
い
っ
た
舞
台
に
感
動
し
、

涙
が
出
ま
し
た
。
子
ど
も
を
信

じ
、
見
守
り
、
褒
め
る
こ
と
の

母
親
の
大
切
さ
に
改
め
て
気
づ

き
ま
し
た
。
（
保
護
者
）

 

◇

　
「
文
化
力
」
は
芸
術
分
野
だ
け

で
な
く
、
日
々
の
暮
ら
し
ぶ
り
や

生
き
方
に
も
大
き
く
か
か
わ
っ
て

い
ま
す
。
例
え
ば
、
「
お
や
き
」

の
よ
う
な
食
文
化
か
ら
「
わ
ら
細

工
」
の
よ
う
な
手
作
り
工
芸
品
ま

で
、
幅
広
く
存
在
し
ま
す
。
大
量

生
産
・
消
費
の
時
代
に
こ
そ
、

「
文
化
力
」
で
、
よ
り
質
の
高
い

教
育
環
境
を
目
指
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

未来への一歩
　　作詞　子ども音楽講座参加者
　　作曲　福原智子

❶　　 　 
青い空　風を感じて
自然の中　歩いていこう
広い海　太陽の下
光の中　歩いていこう
生まれてきた　このきせき
夢　希望　勇気
私たちは　一人じゃない
明日をみんなで見に行こう
この地球という星で生きていこう
笑顔たやさず　過ごしていこう
一日一日　大切に・・・
家族や友と　生きていこう
❷
星空見て　夢をいだいて
前を向いて　歩いていこう
はるか地平線　さあ行こう
手をとり合って　歩いていこう
生まれてきた　このきせき
夢　希望　勇気
私たちは　一人じゃない
明日をみんなで見に行こう
この地球という星で生きていこう
笑顔たやさず　過ごしていこう
一日一日　大切に・・・
家族や友と　生きていこう

北信広域連合職員採用試験
職種 予定人員 職務内容 受験資格 年齢要件 試験内容 試験日時 試験会場

看護師 若干名 看護業務
日本国籍を有し、看護師
の資格を有する者。
住所要件は問いません。

昭和30年４月２日
以降に生まれた
者。

論文試験
口述試験

11月19日㈮
午前９時

市役所
会議室

・受験案内および試験申込書は、北信広域連合事務局（中野市豊田支所内）、各組織市町村の役所・役場
の窓口、各老人ホームにあります。また、北信広域連合のホームページでもご覧いただけます。

・試験申込書の受付期間は、11月10日㈬までです。受付時間は、午前８時30分から午後５時1５分までで、
土曜日、日曜日、祝日は受け付けしません。なお、郵送は、11月10日㈬の消印まで有効です。

・申し込み方法は、試験申込書に必要事項を記入の上、北信広域連合事務局まで持参するか、または簡易
書留など確実な方法で郵送してください。添付書類として、看護師資格が確認できる免許証などの写し
を添付してください。

・その他詳細については、受験案内をご覧ください。
ホームページ　http://www.hokusin.or.jp/

問い合わせ先　北信広域連合事務局総務係（豊田支所内）　☎（３８）５０５０

○中級選考試験（看護師）　平成 23 年 4月採用予定

　
来
年
４
月
か
ら
新
た
に
保
育
所

に
入
所
を
希
望
さ
れ
る
児
童
の
入

所
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

　
育
児
休
業
の
終
了
な
ど
の
た
め

年
度
途
中
か
ら
入
所
を
希
望
さ
れ

る
方
、
４
月
か
ら
保
育
所
を
移
り

た
い
方
も
こ
の
期
間
中
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
定
員
を
超
え
て
申
し
込

み
が
あ
っ
た
保
育
所
に
つ
い
て
は

選
考
と
な
り
、
希
望
に
添
え
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
　
11
月
１
日
㈪
か
ら
1５

日
㈪
ま
で

入
所
基
準
　
保
護
者
お
よ
び
同
居

の
家
族
が
仕
事
や
病
気
な
ど
の
都

合
に
よ
り
、
家
庭
で
保
育
で
き
な

い
児
童

保育所名 所在地 電話

みなみ保育園 新野 33５ 番地 （２６）２１８７

平 野 保 育 園 片塩 41 番地 （２２）６３０２

西 町 保 育 園 三好町一丁目６番 10 号 （２２）３３２４

松 川 保 育 園 中野 1461 番地１ （２２）２２４８

みよし保育園 三好町二丁目４番９号 （２２）３２４４

高 丘 保 育 園 草間 1５0２ 番地 （２２）２７３１

長 丘 保 育 園 壁田 1５73 番地３ （２２）６３９０

平 岡 保 育 園 間長瀬 496 番地２ （２６）２５２５

た か や し ろ
保 育 園 赤岩 1５２５ 番地２ （２２）６６１１

永 田 保 育 園 永江 1861 番地 （３８）２５３０

豊 井 保 育 園 豊津 3079 番地１ （３８）２１２３

（私立）
ひよこ保育園 東山 1134 番地４ （２４）５１５５

▼市内保育所の所在地・電話番号

保
育
時
間
　
午
前
８
時
30
分
か
ら

午
後
４
時
30
分
ま
で
（
土
曜
日
は

正
午
ま
で
）

☆
長
時
間
保
育
が
必
要
な
方
は
…

　
仕
事
の
都
合
な
ど
で
長
時
間
保

育
が
必
要
な
方
は
、
入
所
申
込

書
と
一
緒
に
「
長
時
間
保
育
申

込
書
」
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
こ
の
場
合
、
通
常
保
育
料

の
ほ
か
に
、
長
時
間
保
育
料
を

負
担
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

入
所
申
込
書
　
10
月
18
日
㈪
か
ら

各
保
育
所
、
市
役
所
保
育
課
、
豊

田
支
所
地
域
振
興
課
、
各
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
に
用
意
し
ま
す
。

入
所
申
込
書
受
付
場
所
　
各
保
育

所
、
市
役
所
保
育
課

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
保
育
課
保
育
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
９
３
）

平
成
２３
年
度
　
保
育
所
の
入
所
申
し
込
み
の

受
け
付
け
が
始
ま
り
ま
す
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介
護
予
防
の

情
報
か
わ
ら
版

住み慣れた地域で

安 心 して暮らせるように

『
第
４
回
認
知
症
を
考
え
る
会
』

を
開
催
し
ま
す

　
認
知
症
は
、
誰
に
で
も
起
こ
り

う
る
脳
の
病
気
に
よ
る
も
の
で
、

85
歳
以
上
で
は
、
４
人
に
１
人
の

割
合
で
、
そ
の
症
状
が
あ
る
と
い

わ
れ
る
身
近
な
病
気
で
す
。
今
後

20
年
で
倍
増
す
る
こ
と
が
予
想
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
認
知
症
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ

た
地
域
で
、
安
心
し
て
暮
ら
す
こ

と
が
で
き
る
た
め
に
は
、
地
域
の

皆
さ
ん
の
正
し
い
理
解
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

　
認
知
症
に
つ
い
て
、
正
し
く
理

解
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
標
準
テ
キ
ス
ト
に
基

づ
い
て
、
ビ
デ
オ
上
映
を
交
え
、

90
分
程
度
で
行
わ
れ
ま
す
。

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に
は
認
知

症
を
支
援
す
る
「
目
印
」
と
し

て
、
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
（
オ
レ
ン
ジ

リ
ン
グ
）
が
渡
さ
れ
ま
す
。

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
何
か

特
別
な
こ
と
を
す
る
方
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
認
知
症
に
つ
い
て
正
し

く
理
解
し
、
認
知
症
の
方
や
家
族

を
温
か
く
見
守
る
応
援
者
と
し

て
、
自
分
の
で
き
る
範
囲
で
活
動

し
ま
す
。

　
自
分
自
身
の
問
題
と
認
識
し
、

友
人
や
家
族
に
学
ん
だ
知
識
を
伝

え
る
、
ま
た
、
認
知
症
の
方
や
家

族
の
気
持
ち
を
理
解
す
る
よ
う
努

め
る
こ
と
も
サ
ポ
ー
タ
ー
の
活
動

で
す
。

　
こ
れ
ま
で
、
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
を
中
野
市
民
生
児

童
委
員
協
議
会
・
地
区
社
会
福
祉

協
議
会
・
地
区
い
き
い
き
サ
ロ

ン
・
立
志
館
高
校
・
北
信
総
合
病

院
・
市
役
所
な
ど
で
開
催
し
て
き

ま
し
た
。
市
に
は
、
平
成
22
年
８

月
３１
日
現
在
、
５
７
６
人
の
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
が
い
ま
す
。

　
本
年
度
は
、
１
０
０
０
人
の
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
を
、
目
指
し
て
い

ま
す
。
小
学
生
以
上
の
方
な
ら
、

ど
な
た
で
も
受
講
で
き
ま
す
。

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

を
ご
希
望
の
方
は
、
市
役
所
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

　
「
認
知
症
に
な
っ
て
も
自
分
ら

し
く
地
域
で
暮
ら
し
て
い
く
た
め

に
」
を
テ
ー
マ
に
、
毎
年
「
認
知

症
を
考
え
る
会
」
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
今
回
は
「
成
年
後
見
制

度
」
・
「
日
常
生
活
自
立
支
援
事

業
」
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

期
日
　
１0
月
26
日
㈫

時
間
　
午
後
１
時
３0
分
～
３
時
３0
分

（
１
時
か
ら
受
付
）

会
場
　
中
央
公
民
館
３
階
講
堂

演
題
　
「
守
り
合
っ
て
、
支
え

合
っ
て
、
安
心
の
ま
ち
づ
く
り
」

講
師
　
㈳
長
野
県
社
会
福
祉
士
会

会
員
　
小こ

い

け池
正ま

さ

し志
氏

申
し
込
み
　
不
要

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

�
２
１
１
１
（
内
線
３
６
６
）

○成年後見制度とは？
　認知症・知的障害・精神障害などによって判断能力が十分ではない方を
　法律的に支援する制度です。

○日常生活自立支援事業とは？
　本人と社会福祉協議会との契約により、日常的な金銭管理を含めた生活
　に必要な手続きなどのお手伝いをします。

「
元
気
も
り
も
り
教
室
」

介
護
予
防
教
室

　
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
自
分
ら

し
く
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
、
介

護
予
防
教
室
「
元
気
も
り
も
り
教

室
」
を
１2
回
コ
ー
ス
で
開
催
し
て

い
ま
す
。
介
護
予
防
は
、
元
気
な

と
き
か
ら
、
ま
た
、
ど
う
い
う
状

態
の
方
で
も
取
り
組
む
必
要
が
あ

り
、
効
果
が
得
ら
れ
る
も
の
で

す
。
是
非
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
程
な
ど
詳
し
く
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

期
間
　
平
成
2３
年
３
月
ま
で
（
１

グ
ル
ー
プ
約
３
カ
月
）

時
間
　
午
前
９
時
３0
分
～
１１
時
３0

分
ま
た
は
、
午
後
２
時
～
４
時

会
場
　
な
が
で
ん
ハ
ー
ト
ネ
ッ
ト

倶
楽
部
　
駅
前
健
康
ぷ
ら
ざ

内
容
　
週
に
１
回
２
時
間
程
度
。

※
運
動
前
に
行
う
体
力
測
定
と
問

診
、
理
学
療
法
士
の
評
価
に
よ

り
個
々
の
体
力
に
合
わ
せ
た
運

動
を
行
い
ま
す
。
マ
シ
ー
ン
を

使
っ
た
運
動
、
水
中
運
動
、
自

宅
で
行
う
ボ
ー
ル
体
操
な
ど
が

あ
り
ま
す
。
送
迎
も
行
な
っ
て

い
ま
す
。

対
象
者
　
市
内
に
お
住
ま
い
の
65

歳
以
上
の
方
で
、
生
活
機
能
評
価

を
実
施
し
、
教
室
の
該
当
に
な
っ

た
方

定
員
　
１
グ
ル
ー
プ
１0
人

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

市
役
所
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

�
２
１
１
１
（
内
線
３
６
６
）

▲オレンジリング

▲認知症サポーター養成講座

認
知
症
と
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
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町
ま ち だ

田　浩
ひ ろ こ

子 さん

阿
あ べ

部 一
か ず ひ ろ

博さんから紹介された

（団体職員・岩船）

市民リレーインタビュー

キャッチボール

夢 No.66

　　

中野小学校　６年
湯
ゆ で が わ

出川 一
か ず き

樹くん

　ぼ
く
の
夢
は
大
工
に
な
る
こ

と
で
す
。

　な
ぜ
大
工
か
と
い
う
と
、
学

校
の
授
業
の
中
で
一
番
図
工
が

好
き
で
、
も
の
を
作
る
こ
と
が

大
好
き
だ
か
ら
で
す
。

　大
工
に
な
っ
た
ら
、
木
で
大

き
な
家
を
作
り
た
い
で
す
。
そ

れ
で
、
あ
ち
こ
ち
に
ぼ
く
が

作
っ
た
家
が
あ
る
よ
う
に
し
た

い
で
す
。
そ
し
て
、
お
金
が
た

ま
っ
た
ら
、
お
父
さ
ん
と
お
母

さ
ん
が
住
む
家
を
建
て
て
親
孝

行
し
た
い
で
す
。

　大
工
は
人
に
家
を
作
る
仕
事

な
の
で
、
家
作
り
に
命
を
か
け

て
、
欠
か
ん
住
宅
は
絶
対
に
作

ら
な
い
よ
う
に
し
た
い
で
す
。

そ
し
て
、
家
を
買
う
人
に
「
あ

そ
こ
の
家
が
い
い
な
」
と
言
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
な
家
を
作
る

大
工
に
な
り
た
い
で
す
。

　大
工
に
な
る
た
め
に
は
、
頭

が
良
く
な
く
て
は
い
け
ま
せ

ん
。
大
工
は
ぼ
く
に
と
っ
て
夢

だ
け
ど
、
ま
だ
夢
で
し
か
あ
り

ま
せ
ん
。

　今
か
ら
た
く
さ
ん
勉
強
を
し

て
、
大
人
の
自
分
が
大
工
に
な

れ
る
よ
う
に
、
頑
張
っ
て
い
き

た
い
で
す
。
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大工になりたい

ち
ぎ
り
絵
と
は

　さ
ま
ざ
ま
な
種
類
の
和
紙
か
ら
色
合
い

や
繊
維
の
質
感
な
ど
、
作
品
の
イ
メ
ー
ジ

に
合
っ
た
も
の
を
選
び
、
工
夫
を
凝
ら
し

て
丁
寧
に
手
で
ち
ぎ
り
な
が
ら
、
図
案
に

沿
っ
て
貼
り
付
け
る
「
ち
ぎ
り
絵
」
。

　初
め
に
題
材
と
な
る
図
案
を
写
生
し
、

そ
れ
を
台
紙
に
写
し
た
後
、
チ
ャ
コ
ピ
ー

と
呼
ば
れ
る
複
写
用
の
紙
を
挟
ん
で
上
か

ら
な
ぞ
っ
て
和
紙
に
型
を
写
し
、
繊
維
の

向
き
に
気
を
付
け
な
が
ら
ち
ぎ
っ
た
断
片

を
大
和
の
り
で
貼
り
付
け
て
い
き
ま
す
。

　岩
月
さ
ん
が
ち
ぎ
り
絵
を
始
め
た
の
は

今
か
ら
約
30
年
前
。
小
布
施
町
で
個
展
を

開
い
て
い
た
池
田
み
さ
子
さ
ん
（
野
沢
温

泉
村
）
と
出
会
っ
た
こ
と
が
縁
で
、
月
１

回
、
池
田
さ
ん
の
教
室
に
通
う
よ
う
に
な

り
、
そ
こ
か
ら
10
年
間
通
い
続
け
ま
し
た
。

継
承
〜

　
　中
野
が
誇
る
伝
統
文
化

　池
田
さ
ん
の
師
が
名
古
屋
に
い
た
縁
も

あ
り
、
岩
月
さ
ん
は
毎
年
７
月
に
名
古
屋

で
開
か
れ
る
作
品
展
に
も
数
多
く
出
品
し
、

受
賞
経
験
も
６
回
と
か
な
り
の
腕
前
で
す
。

　現
在
、
岩
月
さ
ん
は
、
中
野
市
シ
ニ
ア

大
学
の
講
師
を
務
め
る
な
ど
幅
広
く
活
躍

さ
れ
て
い
ま
す
。
今
ま
で
約
百
の
作
品
を

手
掛
け
て
き
ま
し
た
が
、
制
作
に
は
時
間

が
か
か
り
、
年
に
３
点
完
成
さ
せ
る
の
が

精
一
杯
だ
そ
う
で
す
。

ち
ぎ
り
絵
の
魅
力
と
は

　和
紙
独
特
の
繊
維
が
生
み
出
す
質
感
、

柔
ら
か
さ
に
は
何
と
も
言
え
な
い
気
持
ち

良
さ
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
写
真
で
な
く
、

自
ら
写
生
し
た
絵
を
題
材
と
し
て
使
用
す

る
た
め
、
完
成
し
た
と
き
の
喜
び
は
倍
に

な
り
ま
す
。
時
間
も
か
か
り
苦
労
が
多
い

創
作
も
、
終
わ
っ
て
み
れ
ば
楽
し
さ
で
満

た
さ
れ
ま
す
。
指
導
す
る
立
場
に
な
っ
て

か
ら
、
多
く
の
方
々
と
出
会
い
、
楽
し
い

時
間
を
共
有
で
き
た
か
ら
こ
そ
、
今
ま
で

ち
ぎ
り
絵
を
続
け
て
く
る
こ
と
が
で
き
た

と
思
い
ま
す
。

皆
さ
ん
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　毎
日
の
楽
し
み
が
生
き
が
い
と
な
り
、

そ
の
積
み
重
ね
こ
そ
が
、
豊
か
な
人
生
を

送
る
た
め
に
大
切
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

第
29
回　

ち
ぎ
り
絵
制
作
者　

岩い

わ

つ

き月 

友と

も

こ子  

さ
ん

▲徹夜で制作することも
あると語る、岩月さん

①自己紹介
　趣味は読書で、最近読んだ作家は町

ま ち

田
だ

康
こ う

です。休日は買い物をしたり、友人たちと
遠出をしたりして楽しんでいます。
②今後チャレンジしたいこと
　スポーツの秋らしくソフトバレーボール
やフィットネスに挑戦したいです。また、
今年から生け花を始めたので、季節の草花
をいろいろ生けてみたいと思います。
③これからのまちづくりに望むこと
　中野市の農産物は全国に誇れるものだと
思うので、これからも農業が発展していく
中野市であってほしいです。

■
今
月
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

　月
の
兎
ス
ト
ラ
ッ
プ

　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

…
…
５
名

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　　　　　　ク
イ
ズ
の
答
え
と
、
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
の

う
え
、
日
ご
ろ
感
じ
て
い
る
こ
と

を
書
き
添
え
て
、
次
の
宛
先
ま
で

送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

締
め
切
り

　10
月
25
日
㈪
必
着

※
当
選
は
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
発
送
を

　も
っ
て
代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き

　ま
す
。
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広
報
ク
イ
ズ

３８３‐８６１４

中
野
市
三
好
町
一
丁
目

　
　
　
　
　３
番
19
号

　中 

野 

市 

役 

所

　

   

庶
務
課
秘
書
広
報
係 

行

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号

切手

　こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
市
内
で

働
く
元
気
で
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
皆
さ

ん
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

　今
回
は
、
高
校
を
卒
業
後
、
眼

科
医
療
機
器
の
製
造
会
社
に
勤
務

し
て
い
る
海
谷
俊
樹
さ
ん
に
、
お

話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

―
ど
の
よ
う
な
仕
事
を
さ
れ

て
い
ま
す
か
？

　電
子
部
品
を
基
板
に
、
は
ん
だ

付
け
を
し
た
り
、
配
線
を
コ
ネ
ク

タ
ー
に
つ
な
ぐ
作
業
を
し
て
い
ま

す
。
は
ん
だ
付
け
は
、
は
ん
だ
ご

て
を
基
板
に
当
て
過
ぎ
な
い
よ
う

に
、
素
早
く
行
う
よ
う
心
掛
け
て

い
ま
す
。
配
線
作
業
は
、
取
り
付

け
を
間
違
え
な
い
よ
う
に
、
慎
重

に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　◆

―
今
の
仕
事
を
選
ん
だ
理
由

は
何
で
す
か
。

　高
校
の
電
気
科
を
卒
業
し
た
の

で
、
学
校
で
学
ん
だ
技
術
を
生
か

し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
高
校
で

の
、
は
ん
だ
付
け
の
実
習
が
、
役

立
っ
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
物
を
造
る
こ
と
が
好
き

だ
っ
た
の
で
、
今
の
仕
事
を
選
び

ま
し
た
。

　
◆

―
休
日
は
ど
の
よ
う
に
過
ご

し
て
い
ま
す
か
。
趣
味
は
あ
り
ま

す
か
。

　趣
味
は
、
中
学
生
の
時
か
ら
始

め
た
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
で
す
。

　　一人で、どんな仕事でも

　できるように、頑張りたいと

　思います。
【間長瀬・19歳】

　休
日
は
、
友
達
と
一
緒
に
カ
ラ

オ
ケ
や
ボ
ウ
リ
ン
グ
を
し
て
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
て
い
ま
す
。

◆

―
中
野
市
に
は
ど
の
よ
う
な

イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
ま
す
か
。

　農
業
が
盛
ん
な
所
で
、
果
物
が

お
い
し
い
と
思
い
ま
す
。
特
に
、

リ
ン
ゴ
や
モ
モ
が
好
き
で
す
。

◆

―
今
後
の
抱
負
を
お
願
い
し

ま
す
。

　グ
ル
ー
プ
作
業
な
の
で
、
人
を

思
い
や
り
、
人
付
き
合
い
を
大
切

に
し
、
先
輩
の
皆
さ
ん
に
い
ろ
い

ろ
教
え
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
ど

ん
な
仕
事
で
も
、
こ
な
せ
る
よ
う

に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

　ま
た
、
先
輩
の
技
術
を
学
び
、

素
早
く
、
正
確
に
作
業
ミ
ス
を
し

な
い
よ
う
に
し
た
い
で
す
。

海
か い や

谷　俊
と し き

樹 さん

～中野のチカラ～
vol. ７

問
題

土
偶
の
愛
称
が
、

　
「
●
●
●
ビ
ー
ナ
ス
」　

　
　

に
決
定
し
ま
し
た
。



２０１０信州中野環境祭▲

エコ活動を発表する子どもたち
　９月２６日、市民会館において、「明日のために今でき
ること」をテーマに、信州中野環境祭を開催しました。
　このイベントは、環境問題を身近に感じ、楽しみなが
ら知ってもらうことや環境問題への取り組みのきっかけ
づくりを目的としています。
　当日は、環境問題に関する展示や、ごみ・資源物など
を利用した各種体験コーナーが設けられ、大勢の家族連
れの皆さんでにぎわいました。

NAKANO
 スナップ

街の話題やイベントを紹介します
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第47回高社山一周駅伝大会

▲第5中継所の市民体育館でタスキを渡す選手
　中高駅伝協会主催の第47回高社山一周駅伝大会が９月
1２日、木島平村民会館前を発着点に開催されました。
　当日は、中高地区（中野市、山ノ内町、木島平村、野
沢温泉村）の各体育協会から４チームと、オープン参加
の８チームの計1２チームが出場し、沿道から大きな声援
を受けながら、高社山の周囲・８区間64.4㎞を力走しま
した。競技の結果、中野市体協チームは中高の部で３位
と健闘しました。

交通安全議員団啓発活動▲

ドライバーに交通安全を呼びかけました
　秋の全国交通安全運動が、９月２1日から30日までの10
日間行われ、９月２8日、市役所南の県道中野小布施線に
おいて交通安全議員団による啓発活動が行われました。
　当日は、６人の議員団をはじめ、市議会正副議長、中
野警察署長、同署交通課長、市の関係者ら1６人が参加し
ました。「高齢者の交通事故防止」を重点事項に、行き
交うドライバーにチラシなどを配布して、交通安全の啓
発を行いました。

高齢者祝賀事業（祝品贈呈）

▲102歳を迎えた池
い け だ

田四
し ろ う

郎さん（新野）
　敬老の日を前に９月17日、高齢者祝賀事業を行いまし
た。当日は、小田切市長をはじめ、職員が祝品贈呈の対
象となられた皆さんの各家庭を訪問し、祝品、祝詞、祝
状をお渡しして長寿を祝いました。なお、今年度市内で
88歳（米寿）を迎えられる皆さんは２33人、99歳以上の
皆さんは44人いらっしゃいます。
　また、開催時期はそれぞれですが、各地区においても
敬老会が行われ、長寿をお祝いしました。

表紙の説明

小学校運動会
　９月18日、市内11の小学校において、運動会が行わ
れました。表紙の写真は、平野小学校での運動会を撮
影したものです。
　当日は、秋空のもと、児童が紅組と白組に分かれ
て、玉入れや綱引き、リレーなどの競技を行い、校庭
には児童の元気な声が響きました。
　児童は、日ごろの練習の成果を力いっぱい発揮し、
真剣に競技に臨んでいました。

　９月２3日、一本木公園を会場に第30回中野市ふれあい
広場が開催されました。
　ふれあい広場は、世代や障害を越え交流を深め、みん
なで福祉のまちづくりを進めることを目的に行われ、開
会セレモニーの後、和太鼓演奏、中野小学校合唱団の合
唱、手話コーラスなどが行われました。当日は、秋雨が
降る中、大勢の人でにぎわい、会場を訪れた皆さんは、
愛のバザーをはじめ、各種イベントを楽しんでいました。

第３0回 中野市ふれあい広場▲

人形劇を楽しむ家族連れの皆さん
　９月10日から19日までの屋外広告物適正化旬間に合わ
せて、市では９月９日に屋外広告物表示物件の一斉点検
を行いました。これは、屋外広告物の適正な表示と良好
な景観づくりに関する市民意識の高揚を図ることを目的
としたもので、当日は、市および県の担当者ら７人で市
街地を巡回し、屋外広告物表示禁止物件の点検や違反は
り紙、はり札および立看板の除去、道路の空き缶やごみ
拾いを行いました。

屋外広告物表示禁止物件一斉点検

▲違反広告物の除去などを行いました
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シルバー人材センターの会員は、高年齢者の知識・経験・技能を生かし、
明るく豊かな地域づくりを目指しています。

会員は、このような仕事で地域の皆さんのお手伝いをしています。

シルバー人材センターに入会するには？

㈳中野広域シルバー人材センターのご案内

入会のお問い合わせ・仕事のお申し込みは…
㈳中野広域シルバー人材センター（三好町一丁目４番６号　中野市三好町庁舎内）
☎（２３）０４６８　ファクス（２３）００４１
※７月１日より事務所が中野市三好町庁舎に移転しました。

～みんなで楽しみながら健康な体をつくりましょう～

介護予防講座（さんさん講座）
 平成22年度＜後期＞

問い合わせ・申し込み先　市役所健康長寿課長寿支援係　☎（２２）２１１１（内線２４３）

❶男の腕まくり！
　男の料理教室（全３回）

　男性だけで気兼ねなく、楽しみながら料理
にチャレンジしてみませんか？
　初めて料理に挑戦する方や、和食・洋食・
中華の基本の定番メニューを習いたい、極め
たいという方に最適な教室です。

期日　１０月29日㈮、１１月１9日㈮、１2月16日㈭
時間　午前１０時～午後１時
会場　中野保健センター
講師　健康長寿課　管理栄養士
対象　65歳以上の方
定員　１5人
持ち物　エプロン、三角巾（手ぬぐいなど）
参加費　１回につき４００円（食材費）

❸布ぞうりをつくろう（全３回）

　いらなくなったシーツや浴衣などの古い布
から、布ぞうりを作ってみよう！
　にぎやかに、楽しみながら布ぞうりを作り
ましょう。
　３回の講座で、１足の布ぞうりを作ります。

期日　１１月８日㈪、１１月22日㈪、１１月29日㈪
時間　午前９時3０分～正午
会場　中野保健センター
講師　シルバー人材センター手芸同好会
対象　65歳以上の方
定員　１5人
持ち物　シーツ１枚程度の古い布など（あら
　　　　かじめ決められた大きさに切ってい
　　　　ただく必要がありますので、事前に
　　　　市役所健康長寿課長寿支援係へお問
　　　　い合わせください）
参加費　無料

❷のびのび運動（全４回）

　自宅でも簡単にできる筋力トレーニング、
膝や腰を楽にするストレッチなど一緒に体を
動かしてみませんか？
　男性・女性を問わずお待ちしています。

期日　１１月１０日㈬、１１月１7日㈬、１2月１日㈬
　　　１2月８日㈬
時間　午前１０時～１１時
会場　中野保健センター
講師　健康運動指導士　塚

つ か だ

田和
か ず き

樹さん
対象　65歳以上の方
定員　１5人
持ち物　水分補給するための飲み物、汗拭き
　　　　タオル
参加費　無料

○「高年齢者等の雇用の安定等に関する法律」に基づき、市町村を中心に設置されている特例民法法
　人です。
○定年退職者など高齢者の就業を促進するとともに、健康で働く意欲のある者のために、臨時的かつ
　短期的または、その他の軽易な業務を希望する者であれば誰でも参加できる組織です。
○今まで培ってきた経験や能力を生かし、「働く」ことを通じて、社会参加の推進や生きがいの充実
　を図り、活力ある地域社会づくりに貢献することを目的としています。
○シルバー人材センターは、家庭・事業所・公共団体などから高齢者にふさわしい仕事を請負い、セ
　ンターの会員に仕事の提供をしています。
○就業や収入の保障はありませんが、その仕事の内容に応じた配分金を受け取ることができます。

○シルバー人材センターでは、随時会員を募集しています。
○中野市内にお住まいの6０歳以上で、健康で働く意欲があってシルバー人材センターの趣旨に賛同さ
　れた方ならどなたでも入会できます。
　入会を希望する方はお気軽にお問い合わせください。

シルバー人材センターとは…

あて名書き・賞状書き・自動車運転・各種講師・除草・機械草刈り・片付け・清掃・除雪・農作業・
キノコ作業・植木の剪

せ ん て い

定・消毒・冬囲い・施設管理・倉庫管理・ホテル旅館業務・家事援助・配達・
チラシ配布・ふすま、障子張り替え・ペンキ塗り・簡単な大工仕事など
ほかにも、いろいろな仕事をお引き受けします。

シルバー人材センターのしくみ

お客様 会　員

センター

仕事の依頼から配分金の支払いまでは下記の
流れです。

責任を持って
仕事を達成

ご入金 配分金
仕事の依頼 仕事の提供

地区奉仕活動



市役所☎２２－２111　豊田支所☎38－3111くらしの情報 ▶毎月第３日曜日は、家族がふれあう「家庭の日」です。～育てよう子どもたち！深めよう家族の絆！～

平成22年10月号29 平成22年10月号 28

▶キノコ狩りなどで入山する際は、遭難事故にご注意ください！

有料広告欄

　山のドングリ類などの凶作により、
クマの人里への出没頻度が高まって
おり、県内ではクマと遭遇し負傷す
るという事故が多発しています。
　特にこれからの季節は、キノコ狩
りや行楽などで入山する方が多くな
ります。
　クマとの遭遇による事故を防ぐた
め、次の点にご注意ください
クマの活動が活発な朝夕の行動は＊＊
避ける
クマのいる場所に近づかない＊＊
笛、ラジオ、鈴を携帯する＊＊
子グマを見たら立ち去る＊＊

問　農政課耕地林務係（内線251）

ツキノワグマにご注意！

浄化槽を使用中の皆様へ　－河川の汚濁を防ぐために浄化槽の清掃、法定検査を受けましょう－

～浄化槽の清掃を行いましょう～
　浄化槽汚泥の引き抜きと付属機器の清掃については、
１年に１回以上の実施が義務付けられています。浄化槽の
清掃を依頼する場合は、下記の許可業者へご連絡ください。

㈲中野環境サービス　　☎（22）3072
㈲徳竹クリーンサービス　　☎（22）4465
小嶋重子　　☎026（257）2１96

～法定検査を受けましょう～
　浄化槽の管理者には、日ごろ行われている保守点検や

清掃とは別に、１年に１回、㈳長野県浄化槽協会の検査
を受けることが義務づけられています。検査日程につい
ては、同協会から送付される通知をご確認ください。
～合併処理浄化槽の設置に対して補助金を交付します～
　合併処理浄化槽を設置する場合、一定の要件により
「中野市浄化槽設置事業補助金」を交付しています。
　なお、浄化槽の規模などによって補助金額が異なりま
す。詳しくは、直接お問合せください。
問　環境課衛生係（内線245）

施設予約システムの運用を再開しました
　市民会館などの公共施設の空き状況の照会や仮予約が可能な「施設予
約システム」の運用を再開しました。
　インターネットに接続できるパソコンや携帯電話からご利用ください。
パソコン版　　　 https://　　　www.cm1.epss.jp/nakano/ew
携帯電話版 　　　 https://　　　www.cm1.epss.jp/nakano/k
問　政策情報課情報係（内線217）

なかの「おすみちゃん｣販売
　「おすみちゃん」に含まれてい
る有機分は、土壌改良に役立ちま
す。ぜひ、ご利用ください。
10月の販売日
6日㈬、13日㈬、17日㈰、27日㈬
11月の販売日
10日㈬、14日㈰、24日㈬
販売場所　中野浄化管理センター
販売時間　午前9時～11時30分
金額　１袋(15㎏入り)  ：200円
　　　バラ売り　300㎏：1,500円
　　　　　　　　500㎏：2,500円
※バラ売り(袋無)：要予約(10日前)
※センター入口が工事中です。案内
　看板に従ってお越しください。
問　上下水道課下水道係（内線283）

全国地域安全運動の実施
期間　10月11日㈪～20日㈬
スローガン
「みんなで　つくろう　安心の街」
運動重点
子どもと女性の犯罪被害防止＊＊
住宅を対象とした侵入犯罪防止＊＊
振り込め詐欺の被害防止＊＊
自動車の盗難・車上ねらいの防止＊＊
万引き、自転車盗の防止＊＊

問　市民課生活交通安全係（内線238）

「市営住宅」および
「若者住宅」入居者募集
　空き住宅および11月から平成23年
１月までに明け渡しのあった「市営
住宅」「若者住宅」の入居者を募集
します。
募集期間　10月15日㈮まで
募集する住宅　東山、泉、長元坊、
小田中、城下の各市営住宅および若
者住宅
抽選日時　10月27日㈬　午後2時
抽選会場　市民会館46号会議室
選考方法　公開抽選により入居順位
を決定します。

入居者の資格など詳しくは、直接※ 
お問い合わせください。

問　都市計画課建築住宅係（内線273）

　身体障害者手帳または戦傷病者手
帳をお持ちの方が使用している補装
具（肢体装具）の巡回修理を行います。
修理には事前の申し込みが必要です。
期日　11月18日㈭　
時間　午前10時～正午
会場　市民会館45号会議室
持ち物　補装具、障害者手帳等、印鑑
申込期限　10月29日㈮
問・申　福祉課障害福祉係（内線294）

補装具の巡回修理

　松代街道（湯街道、雨降り街道）
沿いの景観を撮影した写真展を開催
します。
期間　10月13日㈬～25日㈪　
　　　※19日㈫を除く
時間　午前10時～午後6時
会場　中野陣屋・県庁記念館
入場料　無料
問　市景観・美化推進協議会事務局
　　（市役所都市計画課内・内線273）

信州中野景観展
 ‒２つの松代街道‒

　赤岩地域の秋の“ふるさとの道”
（北の谷街道周辺）を歩きませんか。
期日　11月3日（水・祝）
時間　午前9時～正午（予定）
コース　北部公民館を発着点とする
約6㎞のコース(途中急坂あり)
参加料　150円（保険料など）
申込方法　所定の参加申込書に必要
事項を記入し、お申し込みください。
申込期限　10月22日㈮
※定員になり次第締め切ります。
問・申　市景観・美化推進協議会事務局
　　（市役所都市計画課内・内線273）

なかの景観ウォーキング
2010参加者募集

としょかんプチ☆キネマ
　毎月第１水曜日と第3日曜日にビ
デオ上映会を開催しています。
期日　10月17日㈰
時間　午後2時から
会場　市立図書館2階　AVホール
内容　夜回り先生　水

み ず た に

谷修
お さ む

のメッ
セージ
入場料　無料

11月3日(水・祝)は休館日のため、※ 
上映会は行いません。

問　市立図書館　☎（26）584１

コイヘルペスウイルス病
にご注意ください！
　北信地域でもコイヘルペスウイル
ス病の発生が確認されていますの
で、次の点にご注意ください。

イベントなどでのコイの放流は当 ◆
分の間行わないでください。やむ
を得ず行う場合は漁業協同組合お
よび水産試験場に相談し、安全確
認を得た上で実施してください。
死んだコイを水路などに流さない。 ◆
河川・湖沼でコイの異常を発見し ◆
た場合は速やかにご連絡ください。
コイヘルペスウイルス病に感染し※ 
たコイを食べても人体には影響あ
りません。

問　農政課農政振興係（内線253）

　平成23年度中に行う「中野農業振
興地域整備計画」の総合見直しに伴
い、11月15日㈪以降、農振除外など
の申請受付を休止します。
　平成23年度中に農振除外を伴う農
地転用の計画がある場合は、期日ま
でに申請手続きを済ませましょう。
　なお、申請受付の再開は平成24年
4月以降となる予定です。

申請書を提出する前に必ず、農政※ 
課担当者と農振除外についての相
談をしてください。

問　農政課農政振興係（内線250）

農振除外申請受付の休止

特定疾病患者等激励金支給について
　市では、11月１日現在で中野市に住所のある次の対象者に特定疾病患者
等激励金の支給を行います。
対象者　①特定疾患医療受給者証の交付を受けている方
　　　　②小児慢性特定疾患医療受診券の交付を受けている方
　　　　③各健康保険機関が発行する特定疾病療養受療証の交付を受けて
　　　　　いる人工透析患者

ただし、「中野市高齢者及び重度身体障害者通院費等助成事業」「中野市※ 
介護サービス利用奨励給付金支給事業」「中野市重度心身障害児（者）介護
慰労金支給事業」の助成・支給を受けている方は対象となりません。

支給額（年額）　市民税非課税世帯/10,000円、市民税課税世帯/5,000円
申請方法　所定の申請書に必要事項を記入し、①…受給者証、②…受診券、
③…受療証の写しをそれぞれ添付の上、10月29日㈮までに申請してください。
問い合わせ・申請先　福祉課障害福祉係（内線294）
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11月1日㈪は、平成22年度市県民税第３期と国民健康保険税第4期の納期限です。お忘れなく。

次回申込期限　10月29日㈮  午後５時15分
広報なかの掲載号　12月５日 発行の12月号から
市公式ホームページ掲載日　12月１日から
※詳細は、庶務課秘書広報係（内線 212 または 400）へ。
市公式ホームページ
http://www.city.nakano.nagano.jp/kokoku/index.htm
にも掲載しておりますのでご覧ください。

～ 暮らしに役立つ広告を お待ちしています ～

「広報なかの」「市公式ホームページ」
広 告 募 集 中 ！

　ごみの減量・再資源化を一層進めるため、リサイクル可能なものの「資源
物の特別回収」を行います。詳しくは、お問い合せください。
★回収場所で回収できないと判断されたものは、お持ち帰りください。
★前夜・早朝など指定時間以外の持ち込みは禁止です。
★中野市以外からの持ち込みは固くお断りします。

回収日 時　間 場　所 回収品目

「資源物日曜回収」
10月24日㈰

午前 10 時～
午後 1 時

マツヤ中野店
駐車場

段ボール、新聞紙、
雑誌・雑がみ、びん、
ペットボトル、食用油、
古着・古布

11月7日㈰ 午前 10 時～
午後 1 時

西条グラウンド
駐車場 庭木の剪定枝、陶磁器

庭木の剪定枝・・・直径15ｃｍ以下のものに限ります。草・根・廃材・果樹剪
定枝は回収できません。食用油・・・家庭で使用した天ぷら油で、液体状の
ものに限ります。古着・古布・・・ナイロン製品・中綿入り製品・セーターなど
は回収できません。びん・ペットボトル・古紙・・・月１回の資源物収集の分
別方法と同様です。陶磁器・・・食器類に限ります。汚れたもの、陶器・磁
器以外の物などは回収できません。
問　環境課衛生係（内線245）

資源物の特別回収を行います

第６回図書館まつり
期日　11月６日㈯、7日㈰
時間　午前９時～午後５時　
会場　市立図書館
内容　文化講演会、人形劇、点字体
験、読み聞かせ(６日)、紙しばい、パ
ネルシアター(7日)、古本市、閉架
書庫一般開放、朗読、花苗頒布　など
問　市立図書館　☎(26)５８４１

　㈶中野市産業公社では、そば・大豆のコンバイン収穫、
そばの乾燥・粗選別などの作業を請け負います。

【申込期限】10月19日㈫
問・申　㈶中野市産業公社　☎(22)2１１１(内線303)

そば・大豆を栽培する皆さんへ
　コンバイン収穫作業を請負います

コンバイン収穫 コンバイン運搬費 そばの乾燥
・粗選別

10,500円／10ａ(税込み)
※そば・大豆とも同額

1,050円／１カ所(税込み)
※自走できる場合は除く

4,200円 /10a
( 税込み )

－山田家資料館－地域史
講演会の開催
期日　10月23日㈯
時間　午後2時から
会場　山田家資料館（江部46-3）
講師　高

た か は し み の る

橋実先生（国文学研究資料
館・総合研究大学院大学教授）
演題　多彩な山田家資料の魅力を探
る：「目

め う ろ こ

鱗」の手紙に見る江戸訴訟の実態
定員　40人　　参加料　無料
問・申　生涯学習課文化財係
　　　☎(38)3１１2

信濃グランセローズ
ファン感謝デー 2010
期日　11月3日(水・祝)　
時間　午前 10 時～午後3時
会場　市営野球場　※雨天時は隣接
のコミュニティスポーツセンターにて
内容　ストラックアウト、キャッチボー
ル教室 ( グローブを持参してくださ
い )、ティーバッティング教室など
入場料　無料　　
主催　信濃グランセローズ
共催　中野市
問　㈱長野県民球団
　　☎ 026(224)2036

多重債務相談窓口
　新規借入れが困難となった方また
は多額の借金返済に困っている方、
ご相談ください。
相談日　月曜日～金曜日(祝日除く)
時間　午前８時30分～正午
　　　午後１時～４時　
会場　長野県長野第2合同庁舎５階
　　　（長野市旭町1108）
※相談無料。秘密は厳守されます。
問　財務省関東財務局長野財務事務所
　　☎026(234)2970(直通)

障がい者就労支援セミナー
　精神に障がいのある方の地域生活、
社会参加、雇用就労などについての
理解を促進するため開催されます。
期日　10月29日㈮
時間　午前10時～午後3時
会場　中野勤労者福祉センター
問　北信地域障害福祉自立支援協議会
　　ほくしん圏域障害者就業・生活
　　支援センター　 ☎026９(62)1344

秋のプラネタリウム番組
　市立博物館プラネタリウムでは、
10月から新番組を投影します。
投影番組　「つみきのいえ」「ゴッホ
が描いた星空」
期間　平成23年3月27日㈰までの土
曜・日曜日、祝日
時間　午後１時、2時、3時(日曜日・
祝日は午前11時にも投影します)
問　市立博物館　☎(22)200５

中山晋平記念会講演会
　郷土の偉人である中山晋平先生に
ついて造詣を深めるため、中山晋平
記念会と共催で開催します。
期日　10月31日㈰　
時間　午後2時から
会場　中央公民館講堂
講師　和

わ だ

田登
のぼる

先生
演題　晋平、その歌と人生の真実
参加料　無料　
問　文化スポーツ振興課文化振興係
　　（内線 394） 2010 秋のバラまつり

　秋バラをお楽しみください。
期間　10月９日㈯～17日㈰
時間　午前９時～午後４時
会場　一本木公園内
催し物　バラ栽培講習会、公園ガイ
ド、苗木・農産物販売　など
主催　一本木公園バラの会
　　　☎(23)４7８0
問　都市計画課街路公園係(内線270)

博物館講座参加者募集
　市立博物館では、今月も「学芸員
と学ぶコース」「みんなで研究コー
ス」の各講座を開催します。
　開催講座、日時については、直接
市立博物館へお問い合わせください。
問　市立博物館　☎(22)200５

平成 22 年度長野県信濃美術館移動展

　長野県信濃美術館では、収集してきたコレクションを
より多くの皆さんにご鑑賞いただくため、移動展を開催
しています。10月は一本木公園展示館が会場となり、対
話型の鑑賞ギャラリーツアーも行なわれる予定です。
期間　10月８日㈮～17日㈰　　時間　午前９時～午後５時
会場　一本木公園展示館展示室およびエントランス
展示内容　信濃美術館所蔵品47点
入館料　大人300円、大学生150円、高校生以下無料
問　文化スポーツ振興課文化振興係（内線394）

第６回中野市駅伝大会 ～オープン参加チーム募集～
期日　11月7日㈰（小雨決行）　　時間　開会式…午前８時30分から
集合場所　北信濃ふるさとの森文化公園第１駐車場
コース　北信濃ふるさとの森文化公園周辺（８区間：合計距離16.8㎞）
チーム編成　監督１名、選手８名、補欠3名以内
参加料　無料　　申込期限　10月22日㈮
その他　当日は中野市体育協会の各支部チームも参加します。
問 ・ 申　中野市体育協会事務局　☎(26) 3５72

学校給食センターへ
ジャガイモが提供されました
　高社中学校が取り組む事業の一環
として、特別支援学級に通う生徒達
が、ジャガイモの栽培・収穫を行い
ました。収穫したジャガイモ約60㎏
は、北部学校給食センターへ給食の
食材として提供されました。
問　北部学校給食センター
　　☎(23)33５６

平成 22 年度狩猟者登録
　本年度の猟期に県内で狩猟を行い
たいと考えている方は、狩猟者登録
が実施されますので登録申請をお願
いします。
期日　10月28日㈭
受付時間　午後１時30分～４時
会場　市民会館44号会議室
問　北信地方事務所林務課林務係
　　☎(23)02１５

中学生初心者弓道教室
参加者募集
　中野弓道会主催により、中学生初
心者を対象に開催します。
期日　10月15日～12月17日の毎週
金曜日（全10回）
時間　午後7時～９時
会場　中野市弓道場
定員　30人
参加料　2,000円（10回分）
問・申　中野市体育協会事務局
　　　☎(26)3５72

巡回行政相談所の開設
　10月18日㈪から24日㈰は「秋の行政相談週間」です。
　市ではこの期間中、次の日程で「巡回行政相談所」を
開設いたします。相談は無料で秘密は固く守られますの
で、この機会にお気軽にご相談ください。

行政相談委員　【中野地域】山
や ま だ た だ の ぶ

田忠延さん(柳沢)、 
小

お の

野すみ江
え

さん(栗和田)、【豊田地域】藤
ふ じ さ わ ま こ と

沢眞さん(穴田)
問　庶務課庶務文書係（内線 211）

10月22日㈮
午前９時～11時30分【永田窓口サービスステーション】
午後１時～４時　　【西部公民館】



市役所☎２２－２111　豊田支所☎38－3111くらしの情報
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年金
「ねんきんダイヤル」(平日午前８時30分～午後５時1５分)

☎０５７０－０５－１１６５

「社会保険料（国民年金保険料）控除
証明書」が送付されます

 国民年金保険料は社会保険料控除の対象　
　国民年金保険料は、所得税および住民税の申告
において全額が社会保険料控除の対象となります。
この社会保険料控除を受けるためには、今年１年
間に納付（納付見込みを含む）した保険料を証明
する書類の添付が必要です。
　このため「社会保険料（国民年金保険料）控除
証明書」が10月下旬から11月上旬に、日本年金機
構から送付されますので、年末調整や確定申告の
際に添付してください。（10月１日以降に今年初
めて国民年金保険料を納付する方は、来年１月下
旬に送付されます）
　また、ご家族の国民年金保険料を納付した場合
も、納付額の全額が納付した方の社会保険料控除
に加えることができますので、ご家族あてに送ら
れてきた控除証明書を添付のうえ申告してくださ
い。
問　長野北年金事務所　☎026(244)4１00

 
　人口：45,621人（－41）　男：22,029人（－6）　女：23,592人（－35）　世帯数：15,219戸（－16）

　

シリーズ 地球温暖化�

◎中野市地球温暖化防止実行計画の進捗状況
　地球温暖化の原因となる温室効果ガスのうち、
最も大きな原因となるガスは「二酸化炭素」です。
　中野市地球温暖化防止実行計画では、市役所で
直接行う事務事業に伴い排出される二酸化炭素の
総排出量を平成16年度を基準年度とし、平成22年
度において10％削減することを目標としていますが、
平成21年度の総排出量は平成16年度と比べて3.８％
増加という結果となりました。増加した要因として
は、新規施設が増えたことなどが挙げられます。
　本年度が計画の最終年度ですが、目標達成に向
けて、二酸化炭素の排出削減に努めます。
エネルギー別二酸化炭素排出量（kg-CO2）

平成 11 年環境庁温室効果ガス排出量算定に関する検※※
討結果によって示されている排出係数を使用

ご寄付　ありがとうございました
　　

●市の所蔵図書として　昭和全鑑１冊
　＜小田中　丸山　芳雄　様＞

　

　いただきました寄付品および寄付金は、市政
のため大切に使用させていただきます。

問　庶務課秘書広報係（内線400）

★男性用スキー★テニスラケット★自転車★味噌
桶★柔道着★滑り台★こたつ板★花器★チャイル
ドシート

★ノートパソコン★掃除機★車いす★介護用歩行
器★自転車★女性用スキーセット★農機具★ワー
プロ★ソファー★電動紡ぎ機★電子ピアノ★ベ
ビー用歩行器★ベビーバス★砂場セット★ベビー
カー

　ご家庭で不要になった物を再活用しませんか。
　無償でゆずっていただける方、ゆずってほしい
物がある方は、お気軽にご連絡ください。

問い合わせ・申し込み先
市民課生活交通安全係（内線23８）

さしあげます

ゆずってください

ご利用ください
(９月30日現在)

相 談 名 日 時 会 場 問い合わせ先

子ども相談 毎週月～金曜日
午前８時30分～午後５時 子ども相談室 子ども相談室

（内線27８）

保健師による
子育て相談

毎週月・水・金曜日(休所日を除く)
午前10時～11時

りんごっこ
(中央子育て支援センター)

中央子育て支援センター
☎22-2259

定期健康相談 ①毎週水曜日　午前10時～11時30分　　　中野保健センター
②毎月第１木曜日　午前10時～11時30分　豊田保健センター

健康長寿課健康管理係
（内線242）

介護に関する
総合相談

毎週月～金曜日
午前８時30分～午後５時 中野保健センター 地域包括支援センター

（内線366）

行 政 相 談
10月12日㈫、11月10日㈬
午後１時～4時…市民会館44号　
午前９時～11時30分…豊田支所相談室　

庶務課庶務文書係
（内線211）

身体障害者相談所 毎月第１・３水曜日
午後2時～4時 福祉ふれあいセンター 中野市社会福祉協議会

（☎26-3111）

福祉相談
ボランティア相談

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時 福祉ふれあいセンター 中野市社会福祉協議会

（☎26-3111）

女性相談窓口
（面接は予約制）

毎週月・水・金曜日
（電話）午前９時～午後５時
（面接）午前９時～午後１時

中野人権センター 男女共同参画推進室
（☎23-4810）

心配ごと相談 毎週月～金曜日
午後１時30分～4時30分 福祉ふれあいセンター 中野市社会福祉協議会

（☎26-3111）

結婚相談
（ 予 約 制 ）

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時 福祉ふれあいセンター 中野市社会福祉協議会

（☎26-3111）

消費生活相談 毎週月～金曜日
午前８時30分～午後５時1５分 市民課生活交通安全係 市民課生活交通安全係

（内線23８）

交通事故
巡回相談

10月21日㈭　
午前10時～午後３時 北信地方事務所 北信地方事務所

（☎22-3111）

法律相談
（ 予 約 制 ）

毎月第１・３月曜日
午後１時30分～３時30分 福祉ふれあいセンター 中野市社会福祉協議会

（☎26-3111）

職業相談 毎週月～金曜日
午前８時30分～午後５時 南宮庁舎職業相談室 南宮庁舎職業相談室

（☎23-4710）

相談内容について秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。各種相談日程

（　）は前月比、国勢調査を基に推計【平成22年９月１日現在】

市立博物館
㊡火曜日※

☎ 22-2005

常設展示「中野市の自然と歴史・文化」
「ふるさとの記憶」西

に し ざ わ

沢今
け さ い

朝夷水彩画展
　11 月 17 日㈬まで

中野陣屋・
県庁記念館

㊡火曜日
☎ 23-2718

中野きりえの会作品展　10月11日㈪まで
家の宝物　10月7日㈭～31日㈰
信州中野景観展　－2つの松代街道－
　10月13日㈬～2５日㈪
押し花絵展　10月2８日㈭～11月８日㈪

展示案内 是非、ご覧ください。電話相談 専用電話をご利用ください。

電話医療相談　☎23-０3００
午前８時 30 分～午後 10 時（土・日曜日、祝日を除く）

子ども電話相談　☎23-3１９１
午前８時 30 分～午後5時 （土・日曜日、祝日を除く）

児童虐待・DV24 時間ホットライン
　☎０2６3-９１-24１０

排出要因 平成16年度 平成21年度 増 減 増減率
（基準年度） （％）

電気の使用 4,208,509 4,799,324 590,815 14.0
Ａ重油の使用 794,713 482,839 △ 311,874 △ 39.2
灯油の使用 1,127,389 1,184,543 57,154 5.1

都市ガスの使用 97,870 68,015 △ 29,855 △ 30.5
ＬＰＧの使用 57,180 57,266 86 0.2
ガソリンの使用 148,402 121,527 △ 26,875 △ 18.1

軽油の使用 139,780 108,094 △ 31,686 △ 22.7
合　計 6,573,843 6,821,608 247,765 3.8



保健だより
◦中野市健康長寿課 ☎22-2111(内線242）

◦中野 市 子 育 て 課  ☎22-2111(内線356）

◦豊田支所地域振興課 ☎38-3111

◦休日緊急診療所(中 野 保 健
センター内) ☎23-2255

　電車ごっこや砂遊びが好き
で、よく食べて元気に遊んでい
ます。特にスイカが好物です。
　元気で人の気持ちが分かる子
に、育ってほしいと思います。
（清水篤

あ つ し

史・陸
み ち る

留さん　笠原）

　　　　　（３歳１か月）

〒383-8614　長野県中野市三好町一丁目３番19号　☎0269-22-2111　FAX 0269-26-0349　◦Ｅメール　info@city.nakano.nagano.jp
◦広報なかの　平成２２年10月５日発行　◦発行　中野市　◦編集　総務部庶務課　◦印刷　高錦堂印刷所　中野市役所

☆わが家のアイドル☆

予防接種
持ち物／母子健康手帳、予診票
ＢＣＧ ( 接種年齢は３～６か月未満の乳児 )

期日／10月19日㈫
受付時間／午後０時45分～１時15分
会場／中野保健センター
対象／平成22年６月生まれ
※３か月児健診時に行います。

麻しん・風しん混合（はしか・三日はしか）

対
象
・
接
種
方
法

第１期＝生後12～24か月未満
第２期＝５歳以上７歳未満で、
就学前の１年間（平成 16 年４月
２日～平成 17 年４月１日生まれ）
第３期＝中学１年生に相当する
年齢の者（平成９年４月２日～
平成10年４月１日生まれ）
第４期＝高校３年生に相当する
年齢の者（平成４年４月２日～
平成５年４月１日生まれ）
※第１期で単独ワクチンを接種

済みの幼児も、第２期として
混合ワクチンを接種します。

※第２・４期対象の方には予診
票を送付します。

※対象者は無料で接種が受けら
れますので、接種される前月
に実施医療機関へ予約してく
ださい。

平成２２年10月号 34

三種混合(ジフテリア・百日せき・破傷風)
受付時間／午後１時～１時40分

＜中野保健センター＞
11月９日㈫…日野、延徳、平野、
　　　　　　高丘、平岡
　　　　10日㈬…中野、長丘、科野、
　　　　　　倭、豊田　

対
象
・
接
種
方
法

Ⅰ期初回＝３か月～１歳
（20～５6日の間隔で３回接種） 
Ⅰ期追加＝１歳６か月～３歳
（初回３回目終了後12～1８か月

の間に１回）
≪７歳６か月未満まで接種可≫

育児教室
期日／11月２日㈫
時間／午前10時1５分～11時30分
会場／中野保健センター
対象／４～６か月児
内容／赤ちゃん体操、離乳食について

清
し み ず

水　琉
り ゅ う き

輝くん

健診名 健 診 日 対象生年月
３ か 月 児
健 診
（ ＢＣＧ

予防接種）
10月19日㈫ 22年６月生

７ か 月 児
健     診 10月20日㈬ 22年２月生

１ 歳６か月
児  健  診 10月22日㈮ 21年３月生

２歳児健診 10月1８日㈪ 20年９月生

３歳児健診 10月21日㈭ 19年９月生

乳幼児健康診査
受付時間／午後０時45分～１時15分
会場／中野保健センター
持ち物／母子健康手帳、オムツ、
　　　　バスタオル

※都合の悪い場合は、翌月お出かけ
ください。

期日／①10月16日㈯　②11月６日㈯
時間／午前９時4５分～11時4５分
会場／中野保健センター
持ち物／筆記用具、母子健康手帳、
　　　　動ける服装
内容／①妊娠の経過と起こりやすい
　　　異常、妊婦体操、妊産婦の栄
　　　養（試食あり）
内容／②母と子の歯の健康、妊婦体
　　　験、もく浴演習、母乳栄養と
　　　乳房管理

マタニティクラス

　夜間や休日など診療時間外に受診
すべきか判断目安を提供する、日
本小児科学会のホームページです。
ホームページアドレス
http://www.kodomo-qq.jp/

「こどもの救急」をご活用ください

　子どもの夜間の急な病気やけがの
相談に、看護師などが応じます。
※＃8000でつながらない場合は、
　☎0263(72)2000へ
※相談日時　毎日午後７時～11時

小児救急電話相談「＃８０００」

　歯周病とは、歯を支えている骨や
歯ぐきが損傷を受ける慢性的な病気
で、ほとんど痛みがなく、気づかな
いうちに進行します。
　放置しておくと症状は悪化し、最
終的には歯が抜けてしまう病気です。
　こんなことに心当たりがあったら
要注意！
★歯の表面にざらつきがある
★朝起きると口の中がねばねばする
★歯ブラシに血がつく
★唾液（つば）に血が混じる
★歯が浮いた感じがする
早めに歯科医院を受診しましょう。
（協力：中高歯科医師会）

歯周病にご用心
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