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朝
、
起
き
て
か
ら
目
ま
い
が

し
て
い
ま
す
。

　

今
ま
で
は
、
こ
ん
な
こ
と
は
な

か
っ
た
の
で
心
配
で
す
。

Ａ
【
目
ま
い
の
原
因
】

　
耳
や
脳
の
病
気
な
ど
が
考
え
ら

れ
ま
す
。
高
血
圧
、
低
血
圧
、
不

整
脈
、
低
血
糖
、
貧
血
、
ス
ト
レ

ス
な
ど
で
も
起
こ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

【
目
ま
い
が
起
き
た
時
は
】

▽
自
分
が
楽
な
姿
勢
を
と
り
（
横

に
な
る
、
座
る
な
ど
）
目
ま
い

が
治
ま
る
の
を
待
つ
。

▽
光
の
刺
激
が
目
ま
い
を
悪
化
さ

せ
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、
部
屋

を
少
し
暗
く
す
る
。
屋
外
に
居

る
と
き
は
、
日
陰
に
入
る
。

▽
不
安
な
気
持
ち
が
、
目
ま
い
を

悪
化
さ
せ
る
こ
と
が
あ
る
の
で

気
持
ち
を
落
ち
着
か
せ
る
。

▽
目
ま
い
が
治
ま
ら
ず
、
ろ
れ
つ

が
回
ら
な
い
、
歩
行
障
害
、
頭

痛
な
ど
の
症
状
が
あ
る
場
合

は
、
す
ぐ
に
医
療
機
関
を
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

【
医
療
機
関
に
か
か
る
と
き
は
】

　
目
ま
い
の
タ
イ
プ
は
、
い
ろ
い

ろ
で
、
原
因
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。 

　
医
療
機
関
を
受
診
す
る
際
は
、

次
の
点
を
医
師
に
伝
え
る
と
診
断

の
手
掛
か
り
に
な
り
ま
す
。

①
ど
の
よ
う
な
目
ま
い
か
　
例
…

ぐ
る
ぐ
る
回
る
、
フ
ワ
フ
ワ
す

る
、
目
の
前
が
真
っ
暗
に
な
る
。

②
持
続
時
間
　
例
…
一
瞬
、
数

秒
、
数
分
、
数
時
間

③
い
つ
起
こ
る
か
　
例
…
何
も
し

て
い
な
い
と
き
、
寝
返
り
の
と

き
、
首
を
ひ
ね
っ
た
と
き
、
立

ち
上
が
る
と
き
な
ど

【
日
常
生
活
で
心
掛
け
る
こ
と
】

▽
睡
眠
を
十
分
に
と
り
、
規
則
正

し
い
生
活
を
し
ま
し
ょ
う
。

▽
ス
ト
レ
ス
を
、
た
め
な
い
よ
う

に
気
分
転
換
を
し
ま
し
ょ
う
。

▽
全
身
の
血
流
を
よ
く
す
る
た
め

に
適
度
な
運
動
を
し
ま
し
ょ
う
。

電
話
医
療
相
談
所
で
は
こ
の
４
月
か
ら
開
所
時
間
が
変
わ
り
ま
し
た
。

土
・
日
・
祝
日
を
除
く
平
日
、
午
前
８
時
３０
分
か
ら
午
後
１０
時
ま
で
、

看
護
師
や
保
健
師
が
相
談
を
お
受
け
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
相
談
の

あ
る
場
合
は
☎
�
０
３
０
０
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
健
康
長
寿
課
健
康
管
理
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
４
２
）

北
信
総
合
病
院
医
療
安
全
管
理
室

☎
�
２
１
５
１
（
内
線
５
５
２
２
）

こ
ん
に
ち
は

電
話
医
療
相
談
所
で
す

　
市
内
の
リ
ン
ゴ
畑
で
は
、
赤

く
色
づ
い
た
リ
ン
ゴ
が
、
た
わ

わ
に
実
り
、
収
穫
が
始
ま
っ
て

い
ま
す
。

　
今
年
は
、
異
常
気
象
の
影
響

な
ど
で
、
若
干
生
育
が
遅
れ
た

も
の
の
、
平
年
並
み
の
収
穫
が

見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
栄
養
価
の
高
い
リ
ン
ゴ
は
、
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　次のような相談が増え
ています。消費者トラブ
ルは身近な問題です。
【アポイントメント商法
(未成年者の契約)】

事例…出会い系サイトで
知り合った男性から、「僕のデザインした洋服を
買ってほしい」と言われ、高額な商品の契約をし
てしまった。(１９歳女性)
アドバイス…商品が高額な場合は、その場で契約
せず早めに家族などに相談しましょう。
解決方法…契約日から8日以内であれば、「クー
リング・オフ」ができます。( 広報なかの９月号参照 )
　8日経過後でも契約者が未成年の場合は、法定
代理人（通常は両親）の同意を得ていない契約を
取り消すことができます。契約を取り消すと、契
約は始めからなかったことになります。事業者に
契約取消通知書を配達証明郵便で送付します。
※取消通知の書き方や既に代金を支払った場合な

ど、ご不明な点は下記までご相談ください。

消費生活相談
消費者トラブルと解決法【第2回】

問い合わせ先
市役所市民課生活交通安全係
☎（２２）２１１１（内線２３8）
県長野消費生活センター
☎０２６（２２３）６７７７

　
岩
井
区
で
は
、
祭
典
な
ど
に
使

用
す
る
備
品
の
老
朽
化
が
進
み
、

祭
典
用
品
な
ど
の
新
調
は
区
民
の

悲
願
で
あ
り
ま
し
た
。

　
今
回
、
㈶
長
野
県
市
町
村
振
興

協
会
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

（
宝
く
じ
の
普
及
広
報
事
業
）
を

活
用
し
て
、
御
神
楽
、
ほ
う
づ
き

提
灯
、
締
め
太
鼓
、
神
楽
幕
、
獅

子
頭
、
長
持
ち
、
法
被
・
帯
（
大

人
用
・
子
ど
も
用
）
、
テ
レ
ビ
、

ブ
ル
ー
レ
イ
デ
ィ
ス
ク
レ
コ
ー

ダ
ー
、
ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
、
ワ
イ
ア

レ
ス
ア
ン
プ
、
ワ
イ
ア
レ
ス
マ
イ

ク
を
整
備
し
ま
し
た
。

　
上
今
井
区
で
は
、
春
祭
り
な
ど

に
使
用
す
る
祭
典
道
具
な
ど
の
老

朽
化
が
進
み
、
区
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
に
支
障
を
来
し
て
い
ま

し
た
。

　
今
回
、
㈶
長
野
県
市
町
村
振
興

協
会
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

（
宝
く
じ
の
普
及
広
報
事
業
）
を

活
用
し
て
、
ま
と
い
、
締
め
太
鼓
、

胴
長
太
鼓
、
獅
子
頭
、
獅
子
の
ほ

ろ
、
楽
太
鼓
を
整
備
し
ま
し
た
。

　
こ
の
事
業
に
よ
り
、
両
区
で
は

区
民
の
地
域
行
事
へ
の
参
加
を
促

し
、
区
民
の
触
れ
合
い
を
通
じ
て

伝
統
文
化
の
継
承
と
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
の
一
層
の
推
進
が
図
ら

れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
政
策
情
報
課
政
策
推
進
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
１
６
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
で

備
品
を
整
備
し
ま
し
た

問い合わせ先
市役所売れる農業推進室推進係
☎（２２）２１１１（内線３8１）

　 市 内 の 農 産 物 や 特 産 品 な ど を 集 め た
『２０１０秋冬のギフト』を発行しました。
　旬の農産物を幅広く取り揃え、定番商品の
加工品や、市内でお楽しみいただける体験メ
ニューなどを数多く掲載しています。
　この秋冬のギフトカタログは、１０月初旬に
全戸配布します。
　また、ふるさと信州中野会会員への送付
や、姉妹都市での全戸配布、各種イベントな
どでも配布、ＰＲしています。
　お世話になった方や親しい方などへの贈り
物にどうぞご利用ください。
ギフトの取り扱い　
㈶中野市産業公社　
☎（２２）２１１１（内線２９９）

20１０秋冬のギフトカタログ２０10秋冬のギフトカタログ
市内の農産物や特産品などを集めた

生
食
は
も
ち
ろ
ん
、
ジ
ュ
ー
ス
や

お
菓
子
、
カ
レ
ー
や
煮
物
な
ど
の

料
理
に
も
利
用
で
き
る
万
能
果
物

で
す
。

リ
ン
ゴ
の
選
び
方
　
つ
る
が
、
み

ず
み
ず
し
く
、
は
り
の
あ
る
も
の

が
新
鮮
で
、
つ
る
が
太
け
れ
ば
栄

養
が
た
く
さ
ん
吸
収
で
き
る
た

め
、
お
い
し
い
リ
ン
ゴ
の
目
安
と

な
り
ま
す
。

保
存
方
法
　
ポ
リ
袋
な
ど
に
入
れ

て
冷
蔵
庫
の
野
菜
室
へ
。
冷
蔵
庫

に
入
り
き
ら
な
い
場
合
は
、
な
る

べ
く
温
度
の
低
い
所
を
お
選
び
く

だ
さ
い
。

栄
養
・
効
能
　
主
成
分
は
果
糖
、

ブ
ド
ウ
糖
な
ど
の
糖
質
で
、
酸

味
は
、
リ
ン
ゴ
酸
と
ク
エ
ン
酸

で
す
。
カ
リ
ウ
ム
な
ど
の
ミ
ネ

ラ
ル
類
、
ペ
ク
チ
ン
と
い
う
食

物
繊
維
が
豊
富
に
含
ま
れ
て
い

ま
す
。

▲今回発行したギフトカタログ

お
い
し
い
年
賀
状
を
予
約
販
売

中
野
市
産
キ
ノ
コ
が
当
た
る

▲岩井区で新調した備品（写真上）

▲上今井区で新調した備品（写真上）

年賀状みほん

販
売
価
格
　
は
が
き
１
枚
５０
円

（
市
の
Ｐ
Ｒ
部
分
の
印
刷
費
は
市

が
負
担
し
ま
す
。
は
が
き
は
、
イ

ン
ク
ジ
ェ
ッ
ト
は
が
き
で
す
）

予
約
方
法
　
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
代
金
を
添
え
て
㈶
中

野
市
産
業
公
社
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
申
込
用
紙
は
、
市
役
所

総
合
案
内
窓
口
、
豊
田
支
所
窓

口
、
㈶
中
野
市
産
業
公
社
の
ほ

か
、
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

予
約
期
限
　
１０
月
２２
日
㈮
必
着

ハ
ガ
キ
の
お
渡
し
　
１１
月
下
旬

当
選
商
品
　
中
野
市
産
キ
ノ
コ

セ
ッ
ト
　

当
選
者
　
◎
年
賀
状
を
購
入
さ
れ

た
方
（
１０
名
）
◎
受
け
取
っ
た
方

（
１
０
０
名
）

当
選
発
表
　
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
更
新
日
は
、
平
成
２３
年
２
月

１
日
㈫
）
お
よ
び
広
報
な
か
の
平

成
２３
年
２
月
号
に
、
当
選
番
号
、

当
選
の
申
し
出
方
法
、
期
限
、
賞

品
受
け
取
り
方
法
な
ど
を
掲
載
し

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
売
れ
る
農
業
推
進
室
推
進
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
３
８
１
）

㈶
中
野
市
産
業
公
社

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
９
９
）


