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平成22年度交通安全推進計画を
策定しました！ …８
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「2010なかのバラまつり」開幕

今月の合冊

　 　「2010なかのバラまつり」　６月20日㈰まで開催中！
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はじめよう地球にE
いい

c
こ

oと

　

生
ご
み
を
ご
家
庭
で
堆
肥
化
し

て
い
た
だ
く
と
、
可
燃
ご
み
の
減

量
に
も
つ
な
が
り
、
花
や
野
菜
の

肥
料
に
な
り
ま
す
。

生
ご
み
堆
肥
化
機
器
等

　
　
　
　
　
　
購
入
費
助
成
金

助
成
金
額　

購
入
費
の
３
分
の
２

以
内
（
上
限
２
万
円
）

手
続
き
に
必
要
な
も
の
　
領
収
書

／
商
品
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
ま
た
は

説
明
書
／
市
税
の
納
税
証
明
書
／

印
鑑
／
振
込
口
座
が
わ
か
る
も
の

堆
肥
化
さ
れ
て
い
る
方
の
声

・
自
分
で
作
っ
た
堆
肥
で
植
物
を

育
て
る
の
が
楽
し
い

・
プ
ラ
ご
み
の
分
別
も
し
っ
か
り

や
っ
て
い
る
の
で
、
可
燃
ご
み

は
月
に
１
袋
程
度
に
な
っ
た

・
堆
肥
を
使
う
と
こ
ろ
が
な
い

が
、
減
量
化
を
目
的
に
電
気
式

を
購
入
。
夏
場
の
臭
い
に
悩
ま

さ
れ
る
こ
と
が
な
く
な
り
、
ご

み
出
し
回
数
も
減
っ
た

コ
ン
ポ
ス
ト
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

コ
ン
ポ
ス
ト
（
生
ご
み
堆
肥
化

機
器
）
を
購
入
し
、
堆
肥
づ
く
り

に
挑
戦
し
た
も
の
の
「
虫
が
大
量

発
生
し
た
」
「
い
や
な
臭
い
が
す

る
」
な
ど
、
う
ま
く
い
か
ず
諦
め

て
い
ま
せ
ん
か
。
市
が
派
遣
す
る

コ
ン
ポ
ス
ト
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
が
実

際
に
コ
ン
ポ
ス
ト
を
見
な
が
ら
、

ご
相
談
に
お
応
え
し
ま
す
。

　

ま
た
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
「
コ
ン
ポ
ス
ト

の
上
手
な
使
い
方
」
を
無
料
配
布

し
て
い
ま
す
。

　

堆
肥
化
を
ご
希
望
の
方
は
、
市

役
所
環
境
課
環
境
係
ま
で
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
た
い
肥
化
」
し
ま
せ
ん
か

家
庭
で
生
ご
み
を

コンポストアドバイザーが指導
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太
陽
光
発
電
は
ク
リ
ー
ン
な

エ
ネ
ル
ギ
ー
で
す

　

太
陽
光
発
電
の
最
大
の
メ
リ
ッ

ト
は
、
資
源
が
尽
き
る
こ
と
な
く

ク
リ
ー
ン
で
あ
る
点
で
す
。
石
油

を
燃
焼
さ
せ
る
火
力
発
電
と
は
異

な
り
、
大
気
汚
染
物
質
を
発
生
さ

せ
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
と
は
？

　

自
宅
の
屋
根
な
ど
に
太
陽
電
池

を
設
置
し
、
太
陽
光
を
電
気
エ
ネ

ル
ギ
ー
に
変
え
て
発
電
し
ま
す
。

　

発
電
し
た
電
気
は
、
家
庭
の
電

力
と
し
て
照
明
機
器
や
家
電
製
品

な
ど
に
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

地
域
、
設
置
場
所
、
天
候
な
ど

で
差
が
あ
り
ま
す
が
、
３
㌗
の
シ

ス
テ
ム
を
設
置
す
る
と
、
家
庭
で

使
う
電
気
の
約
５５
㌫
を
太
陽
光
発

電
で
ま
か
な
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

余
っ
た
電
気
は
ど
う
す
る
？

　

昼
間
発
電
し
、
余
っ
た
分
を
電

力
会
社
に
１
㌗
／
ｈ
あ
た
り
４８
円

で
売
る
こ
と
が
で
き
、
電
気
の
売

り
買
い
は
自
動
的
に
行
わ
れ
ま

す
。

※
電
気
の
売
買
は
電
力
会
社
と
の

契
約
が
必
要
で
す
。

曇
り
や
雨
の
日
は
、
電
気
が

使
え
な
く
な
る
？

　

あ
ま
り
発
電
で
き
ま
せ
ん
が
、

不
足
分
を
電
力
会
社
か
ら
買
っ
て

使
い
ま
す
の
で
、
電
気
が
使
え
な

く
な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

設
置
費
用
は
？

　

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
を
設
置

す
る
に
は
、
機
器
一
式
、
設
置
架

台
、
電
気
・
設
置
工
事
費
な
ど
の

費
用
が
か
か
り
ま
す
。
費
用
に
つ

い
て
は
、
各
販
売
業
者
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
平
成
22
年
度
の
国
の
補

助
対
象
と
な
る
シ
ス
テ
ム
は
、

６５
万
円
／
㌗
未
満
と
な
り
ま
す
。

補
助
金
は
あ
る
の
？

　

国
か
ら
１
㌗
あ
た
り
７
万
円
、

中
野
市
か
ら
１
㌗
あ
た
り
３
万
円

（
上
限
15
万
円
）
の
補
助
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

・
設
置
…
各
販
売
業
者

・
国
の
補
助
金
…
太
陽
光
発
電
普

及
拡
大
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
４
３

‐
２
３
９
‐
６
２
０
０
）

・
市
の
補
助
金
…
環
境
課
環
境
係

　

市
で
は
、
「
緑
豊
か
な
ふ
る
さ

と
」
の
実
現
を
目
指
し
て
、
水
辺

や
里
山
の
保
全
や
居
住
地
域
の
緑

化
を
図
り
、
暮
ら
し
の
中
で
自
然

と
ふ
れ
あ
え
る
施
策
を
推
進
し
て

い
ま
す
。
そ
の
一
環
と
し
て
、
協

働
作
業
に
よ
る
自
然
環
境
の
保
全

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

は
じ
め
ま
せ
ん
か

▲支給した丸太を使用した階段

余剰電力量

売電
→

購入電力量

消費電力
発電電力太陽光発電で供給

一日の発電電力量と消費電力量

朝 昼 夕 夜

晴れのとき 曇りのとき 雨のとき

発電パターン 電力会社に買い取ってもらう分
家庭内電力消費パターン
（電力会社から電気を買う分）

　６月は「環境月間」です。
　中野市は、高社山や斑尾山、夜間瀬川や斑尾川、千曲川など、水や緑の豊かな自然に恵まれています。
　私たちはこれらの自然を大切に保護し、ふるさとの美しい自然環境を守り、将来の世代に引き継いで
いかなければなりません。この機会に、みんなで環境保全の重要性を考え、行動に移してみましょう。

「こどもエコクラブ」のメンバー募集！

　こどもエコクラブは、幼児から高校生までなら誰で
も参加できる環境活動のクラブです。
　自然観察、リサイクル工作、省エネ活動など、自由
に身近な環境活動に取り組んでいます。年間を通して
いつでも登録でき、活動を始めることができますので、
この機会にぜひメンバーに登録してみませんか。
　登録方法など詳しくは、お問い合わせください。

「
自
然
を
守
る
活
動
」
し
ま
せ
ん
か

地
域
や
職
場
の
仲
間
と　小中学校ＰＴＡ、環境自

治会などの団体が、新聞紙、
ダンボール、雑誌・書籍、
牛乳パックなどの資源回収
を実施した場合、１kgあた
り５円の報奨金を受け取る
ことができます。
　申請方法など詳しくは、
お問い合わせください。

資源物回収報奨金
団体などに対する

のご案内

活
動
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

環
境
保
全
活
動
支
援
制
度

支
援
内
容　

次
の
①
～
④
の
環
境

保
全
活
動
を
行
う
際
に
必
要
な
原

材
料
の
支
給
や
重
機
借
り
上
げ
の

負
担
な
ど
を
支
援
し
ま
す
。

①
現
存
す
る
自
然
環
境
の
保
全
、

維
持

②
損
な
わ
れ
た
自
然
環
境
の
回
復

③
居
住
地
域
の
緑
化
や
花
づ
く
り

④
景
色
・
風
景
の
名
所
の
保
全
、

新
た
な
名
所
づ
く
り

※
公
益
的
な
活
動
を
対
象
と
し
ま

す
の
で
、
特
定
の
個
人
や
事
業

者
の
利
益
を
目
的
に
し
た
も
の

は
対
象
外
と
し
ま
す
。

応
募
対
象
者　

市
民
ま
た
は
市
内

の
事
業
者

～活動の一部をご紹介～
仲間会社エコ・ニコ（延徳小学校５年東組）
「季節の野菜を使った郷土食作り」
（エコロジカルあくしょん大作戦特別賞受賞）
　社会の授業で地域の郷土食の学習を進め
てきた子どもたちは、学習のまとめとして、
地域で採れる野菜を入れたオリジナルおや
きを親子で作りました。
　みんなで工夫して、楽しくおいしくでき
ました。

特 集
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プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

            

容
器
包
装

分
別
収
集
し
て
い
る
の
は
、
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
で
は
あ
り
ま
せ
ん

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
で
で
き
た
※

容
器

包
装
だ
け
で
す

区分 例

ガラス 窓ガラス、コップ、食器、
耐熱ガラス

陶磁器 食器、花瓶、植木鉢、つぼ

危険物 使い捨てライター、カミソリ
やカッターの刃

その他 灰、炭

　
ご
み
・
資
源
物
の
分
別
方
法
で
、
問
い
合
わ
せ
の
多
い
も
の
に

つ
い
て
、
ご
説
明
し
ま
す
。
再
度
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

「
※

容
器
包
装
」
…
商
品
を

買
っ
た
と
き
、
そ
の
商
品
を

入
れ
て
あ
る
「
容
器
」
や
、

包
ん
で
あ
る
「
包
装
」
で
、

初
め
か
ら
廃
棄
さ
れ
る
こ
と

が
分
か
っ
て
い
る
も
の
。

※
対
象
と
な
る
物
に
は
、
必
ず
、

プ
ラ
マ
ー
ク
が
付

い
て
い
ま
す
。

マ
ー
ク
の
な
い
物

は
対
象
外
で
す
。

◆
次
の
も
の
は
対
象
外
で
す
‼

歯
ブ
ラ
シ
、
ハ
ン
ガ
ー
、
バ
ケ
ツ
、

お
も
ち
ゃ
、
靴
、
カ
バ
ン
、
衣
類
、

洗
面
器
、
結
束
バ
ン
ド
、
農
業
廃

プ
ラ
な
ど

　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
は

リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
「
資
源
物
」

で
す
。
汚
れ
は
落
と
し
ま
し
ょ
う
。

落
と
せ
な
い
も
の
は
可
燃
ご
み
へ
。

  

埋
立
ご
み

日
常
的
に
出
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
対
象
は
コ
レ
だ
け
！

　
そ
の
他
の
分
別
方
法
な
ど
に
つ

い
て
は
、
「
保
存
版
ご
み
と
資
源

物
の
分
け
方
・
出
し
方
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　市では、合併処理浄化槽を設置する場合、一定の要
件により「中野市浄化槽設置事業補助金」を交付して
います。公共下水道事業や農業集落排水事業の区域以
外の一般住宅が補助対象で、浄化槽の規模により補助
金額が異なります。詳しくは、お問い合わせください。

補助金を交付します合併処理浄化槽
の設置に対して

不
法
投
棄
を
「
し
な
い
」
「
さ
せ
な
い
」

H17

14,475t

H18

14,268t

H19

12,682t

H20

11,170 t

H21

11,085ｔ

ごみ処理有料化とプラスチック製容器包装の分別
収集を導入してから、可燃ごみ処理量が２２％以上
減少しました。ご協力ありがとうございました。

平成 21 年度の公害苦情内容
種類 主な内容

水質汚濁 油類の流出、工場排水など
騒音 工場、生活騒音、農業用爆音機など

悪臭 堆肥（廃オガ）、法で規制されない
野外焼却（剪定など）

大気汚染 粉じん、違法な野外焼却など
土壌汚染 油類の流出など
その他 害虫の発生など

不法投棄発見数（市受付）の推移

件数
主な廃棄物

テレビ 冷蔵庫 洗濯機 タイヤ 自転車
Ｈ１６ ７７ 17 ７ ５ 89 10
Ｈ１７ ９１ 14 ４ ５ 177 36
Ｈ１８ １１７ 32 ８ ７ 134 50
Ｈ１９ ６８ 44 11 ９ 131 15
Ｈ２０ ５６ 23 ９ ３ 58 １
Ｈ２１ ８３ 50 ７ ６ 96 ７

浄化槽を使用中の皆さんへ

～法定検査を受けましょう～

　浄化槽は、適正な維持管理により初めてきれいな水
を川に流すことができる装置です。
　河川の汚濁を防ぐため、日ごろの保守点検や清掃と
は別に、年１回、県知事が指定した㈳長野県浄化槽協
会が行う検査を受けることが義務づけられています。
　検査日程については、同協会から送付されます通知
をご確認ください。

～浄化槽の清掃を行いましょう～

　浄化槽に入った汚水は、微生物の働きなどで浄化さ
れますが、その際、汚泥が発生します。これを引き抜
き、付属装置や機械を洗浄する作業を年１回以上実施
することが、義務づけられています。
　浄化槽の清掃を依頼する場合は、次の許可業者にご
連絡ください。
・㈲中野環境サービス　　【☎（２２）３０７２】
・㈲徳竹クリーンサービス【☎（２２）４４６５】
・小嶋重子　　　【☎０２６（257）２１９６】

　可燃ごみの排出量は、分別を進めることで、
まだまだ減らせます。ポイントは「雑がみ」と
「生ごみ」です。可燃ごみの排出を月に１袋(４
人世帯の場合)にすることを目指しましょう。

　雑がみは「資源」です

　チラシや包装紙などの雑がみを資源として分
別することで、可燃ごみは大きく削減できます。
　分別した雑がみは、資源物回収の日に出して
ください。

　生ごみは自家処理を！

　庭や畑に埋めたり、コンポストや生ごみ処理
機を利用し、生ごみを自家処理しましょう。

　また、今年度から「硬質プラスチック製品」
と「陶磁器」の特別回収を始めました。詳しく
は、３月に全戸配布したチラシをご覧いただく
か、環境課衛生係までお問い合わせください。

もっと減らそう可燃ごみ

ご
み
の
不
法
投
棄

違
法
な
野
外
焼
却

犯
罪
で
す

　
廃
棄
物
を
処
理
す
る
場
合
は
、

決
め
ら
れ
た
ル
ー
ル
に
基
づ
き
、

適
正
に
処
理
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
剪
定
枝
な
ど
農
林
業
を

営
む
上
で
や
む
を
得
な
い
も
の
を

除
き
、
野
外
焼
却
は
原
則
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
。
剪
定
枝
な
ど
を
焼

却
す
る
際
は
住
宅
周
辺
を
避
け
る

と
と
も
に
、
事
前
に
近
所
に
声
を

か
け
、
時
間
帯
や
風
向
き
に
注
意

す
る
な
ど
、
周
辺
に
迷
惑
が
か
か

ら
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　犬を飼う
場合は、犬
が離れない
よう丈夫な
綱 な ど で
しっかりつ
なぎ、首輪などが緩んでいないか
定期的に確認しましょう。
　また、鑑札と注射済票は、必ず
首輪などに付けておきましょう。
万が一、犬が離れ、迷い犬として
保護された場合、番号から飼い主
が分かります。
　飼い犬がいなくなったり、迷
い犬を発見した場合は、長野県
北信保健所食品･生活衛生課（☎
0269（62）6035）まで、
ご連絡ください。

迷い犬 にならないために

分ふ
ん
べ
つ別
の
あ
る
分ぶ
ん
べ
つ別
を
！

問　市役所環境課　☎（22）２１１１　　環境係（内線２４７）・衛生係（内線245)

～目指そう月１袋～

　
平
成
23
年
７
月
の
ア
ナ
ロ
グ
放

送
終
了
に
伴
い
、
テ
レ
ビ
の
不
法

投
棄
増
加
が
予
想
さ
れ
る
た
め
、

市
で
は
、
今
年
４
月
か
ら
市
内
の

監
視
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
不
法
投
棄
の
常
習
箇
所
に

設
置
す
る
「
啓
発
看
板
」
が
必
要

な
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
エ
ア
コ
ン
、
テ
レ
ビ
、
洗
濯

機
・
衣
類
乾
燥
機
、
冷
蔵
庫
・

冷
凍
庫
の
処
分
方
法

買
い
替
え
…
購
入
先
の
店
に
引
き

取
っ
て
も
ら
う
。

処
分
の
み
…
購
入
し
た
店
ま
た
は

処
理
業
者
に
引
き
取
っ
て
も
ら
う
。

自
分
で
処
分
す
る
場
合
…
郵
便
局

で
リ
サ
イ
ク
ル
料
を
振
り
込
み
、

製
品
を
指
定
取
引
場
所
に
持
ち
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

指
定
取
引
場
所
　
日
本
通
運
㈱
長

野
支
店
重
機
輸
送
セ
ン
タ
ー
（
長

野
市
大
字
稲
葉
３
２
９
番
地
１
）

☎
０
２
６
（
２
２
１
）
６
４
８
２

▲市内各地をパトロールしています

Ｈ １４ Ｈ １５ Ｈ １６ Ｈ １７ Ｈ １８ Ｈ １９ Ｈ ２０ Ｈ ２１
水質汚濁 10 23 23 39 25 21 23 25
騒音 6 6 12 4 14 7 23 6
悪臭 5 10 50 52 49 46 35 29
大気汚染 23 28 21 29 31 30 37 28
土壌汚染 0 0 0 0 4 2 0 1
振動 0 1 1 1 1 0 1 0
地盤沈下 0 0 0 0 1 0 0 1
不法投棄 44 62 77 91 117 68 56 83
その他 3 5 5 6 14 3 6 4

中野市における公害苦情件数の推移（平成22年３月末現在）

0 件

50 件

100 件

150 件

200 件

250 件

300 件
※平成16年度以前の件数は、旧中野市・旧豊田村の合計です
※次のものは、典型７公害といわれています
　水質汚濁、騒音、悪臭、大気汚染、
　土壌汚染、振動、地盤沈下

91

135

189

222

256

177 181 177
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・
「
中
野
市
市
税
条
例
の
一
部
を

改
正
す
る
条
例
」
の
専
決
処
分

報
告

・
「
中
野
市
都
市
計
画
税
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例
」
の
専

決
処
分
報
告

・
「
中
野
市
国
民
健
康
保
険
税
条

例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
」

の
専
決
処
分
報
告

《
一
般
会
計
》

　
平
成
22
年
度
の
一
般
会
計
予
算

に
６
５
０
万
円
を
追
加
し
、
補
正

後
の
予
算
総
額
を
１
９
１
億
９
６

５
０
万
円
と
し
ま
し
た
。
歳
出
の

内
容
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

〈
総
務
費
〉
地
域
活
性
化
推
進
事

業
費
で
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
事
業
助

成
金
６
５
０
万
円
を
増
額

《
教
育
委
員
会
委
員
》

　
清
水
正
さ
ん
（
中
野
）
の
任
期

満
了
に
伴
い
、
後
任
に
、
市
村
尚

人
さ
ん
（
安
源
寺
）
を
任
命
す
る

　５月市議会臨時会が５月７日に招集され、１日間の会期で開催さ
れました。
　この議会では、専決処分の報告３件、予算案１件、人事案３件の
あわせて７件が審議され、いずれも原案どおり承認、可決および同
意されました。
　また、議会の人事構成に係る議案についてなども審議されました。

５月の市議会臨時会報告
 

専
決
処
分
の
報
告

収 入 名 予 算 額

地 方 交 付 税 58 億 4,157 万円

市 税 54 億 7,417 万円

国 庫 支 出 金 31 億 6,460 万円

諸 収 入 9 億 0,263 万円

県 支 出 金 10 億 8,267 万円

市 債 21 億 5,167 万円

そ の 他 31 億 6,394 万円

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【60億5,677万円】（103.7％）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  【54億6,197万円】（99.8％）

　　　　　　  　　　　   　 　　【21億2,984万円】（67.3％）

 【7億8,079万円】（86.5％） 

　　【5億5,747万円】（51.5％）

　　　　　　　　　　　【8億1,284万円】（37.8％）

　　　　　　　          　　【22億9,033万円】（72.4％）

歳　　入 収入済額　180億9,001万円
収入率　　83.1％

歳　　出
支 出 名 予 算 額

総 務 費 41 億 5,506 万円

民 生 費 47 億 9,686 万円

土 木 費 39 億 4,885 万円

公 債 費 24 億 3,228 万円

衛 生 費 17 億 0,199 万円

教 育 費 18 億 6,166 万円

農 林 水 産 業 費 9 億 9,436 万円

そ の 他 18 億 9,019 万円

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【35億2,639万円】（84.9％）

　       　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 【39億2,050万円】（81.7％）

　     　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　【31億0,031万円】（78.5％）

     　　　　　　　　  【24億2,467万円】（99.7％）

       【12億6,726万円】（74.5％）
         【15億4,069万円】（82.8％）

【8億4,774万円】（85.3％）

        【15億3,305万円】（81.1％）

一般会計 予算額　217億8,125万円
〈平成20年度繰越明許費・継続費逓次繰越分を含む〉

財政状況 ～平成21年度下半期～

市
の
財
産

土 地 190万7,019㎡

建 物 22万0，306㎡

基 金 98億8,622万円

市
の
借
金

市 債 455億6,993万円

一時借入金 0円

債務負担
4億5,459万円（　　 ）将来にわたる

債務の負担

特別・企業会計予算の執行状況
会 計 名 予 算 額 収 入 済 額 収入率 支 出 済 額 執行率
国民健康保険事業 49億1,332万円 40億2,885万円 82.0% 45億1,304万円 91.9%
老人保健医療事業 4,759万円 3,333万円 70.0% 3,304万円 69.4%
後期高齢者医療事業 3億6,781万円 2億9,409万円 80.0％ 3億0,158万円 82.0％
介 護 保 険 事 業 30億8,541万円 24億2,361万円 78.6% 27億8,219万円 90.2%
社会就労ｾﾝﾀｰ事業 9,105万円 7,318万円 80.4% 7,956万円 87.4%
住宅改修資金貸付事業 1,187万円 1,221万円 102.9% 1,173万円 98.8%
倭 財 産 区 事 業 417万円 341万円 82.0% 350万円 84.0%
永 田 財 産 区 事 業 120万円 114万円 94.9% 105万円 87.4%
中 野 財 産 区 事 業 791万円 769万円 97.3% 695万円 88.0%
情報通信施設事業 6,943万円 4,727万円 68.1% 4,153万円 59.8%
下 水 道 事 業 22億8,657万円 15億4,769万円 67.7% 20億6,196万円 90.2%
農業集落排水事業 6億9,699万円 5億3,815万円 77.2% 6億8,031万円 97.6%
水 道 事 業 19億7,984万円 22億4,432万円

　　　　　…予算額
　　【　】…支出済額
　　　　　…執行率（　）

　　　　　…予算額
　　【　】…収入済額
　　　　　…収入率（　）

0 10億 20億 30億 40億

0 10億 20億 30億 40億 50億 60億 70億

　市では、毎年２回、財政状況を市民の皆さんにお知らせしています。
　今回は、平成21年10月１日から平成22年３月３１日までの財政状況で、市民の皆さんに
納めていただいた税金や国からの地方交付税などの歳入状況と、これにより行われた、
さまざまな事業の歳出状況をお知らせするものです。

   
補
正
予
算

　
人
　
事

50億

支出済額　181億6,061万円
執行率　　83.4％

市
議
会
の
人
事
構
成
が
決
ま
り
ま
し
た

　
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
後
に

開
催
さ
れ
た
５
月
市
議
会
臨
時

会
に
お
い
て
、
正
副
議
長
や
各

常
任
委
員
会
委
員
な
ど
、
市
議

会
の
新
し
い
人
事
構
成
が
決
ま

り
ま
し
た
。
新
議
長
に
山
岸
國

廣
さ
ん
（
厚
貝
）
、
新
副
議
長

に
は
清
水
照
子
さ
ん
（
北
大

熊
）
が
そ
れ
ぞ
れ
選
出
さ
れ
ま

し
た
。

議　長　山岸國廣さん

副議長　清水照子さん

こ
と
に
議
会
の
同
意
を
得
ま
し
た

の
で
、
５
月
11
日
付
け
で
任
命
し

ま
し
た
。

《
監
査
委
員
》

　
岩
本
博
次
さ
ん
（
中
央
四
）
の

任
期
満
了
に
伴
い
、
後
任
に
、
町

田
博
文
さ
ん
（
吉
田
）
を
選
任
す

る
こ
と
に
議
会
の
同
意
を
得
ま
し

た
の
で
、
５
月
８
日
付
け
で
選
任

し
ま
し
た
。

《
倭
財
産
区
管
理
委
員
》

　
武
田
貞
夫
さ
ん
（
柳
沢
）
の
退

職
に
伴
い
、
後
任
に
、
永
沢
清
生

さ
ん
（
柳
沢
）
を
選
任
す
る
こ
と

に
議
会
の
同
意
を
得
ま
し
た
の
で
、

５
月
８
日
付
け
で
選
任
し
ま
し
た
。

　
６
月
５
日
現
在
、
国
会
会
期
中

の
た
め
、
公
示
日
・
投
票
日
・
期

日
前
投
票
は
予
定
で
す
。
決
定
さ

れ
次
第
「
選
挙
の
お
知
ら
せ
」
チ

ラ
シ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
明
る
く
正
し
い
選
挙
が
行
わ
れ

ま
す
よ
う
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

公
示
日
　
６
月
24
日
㈭
（
予
定
）

投
票
日
　
７
月
11
日
㈰
（
予
定
）

◆
期
日
前
投
票

場
所
　
市
役
所
本
庁
１
階
　
選
挙

教
育
委
員
長
に

土つ
ち
や屋 

正ま
さ
し志

さ
ん教育委員長

　      土屋正志さん

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
５
月
11

日
、
臨
時
教
育
委
員
会
を
開
催
し
、

教
育
委
員
長
に
、
土
屋
正
志
さ
ん

（
一
本
木
）
を
選
出
し
ま
し
た
。

管
理
委
員
会
事
務
局

期
間
　
６
月
25
日
㈮
～
７
月
10
日
㈯

時
間
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
８
時

場
所
　
豊
田
支
所
１
階

期
間
　
７
月
８
日
㈭
～
７
月
10
日
㈯

時
間
　
午
前
８
時
30
分

　
　
　
　
　
　
～
午
後
５
時
15
分

問
い
合
わ
せ
先

市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
３
２
４
）

　
通
常
選
挙
の
日
程
（
予
定
）

参
議
院
議
員

第22回
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平成２２年度

策定しました

交通安全運動推進計画を

　今年度の交通安全運動推進計画が４月２３日㈮、中野市交通安全推進協議会に
おいて原案どおり決定されました。概要は次のとおりです。

（１）交通安全運動推進の基本方針
　交通事故のない「安全で快適な交通社会」の実現を目指し、「交通死亡事故抑止」を重点課題
に交通安全運動を市民総ぐるみで展開するため、関係機関・団体と連携する中で、各種対策を強
力に推進し、交通安全思想の普及徹底を図る。

問い合わせ先　市役所市民課生活交通安全係　☎（２２）２１１１（内線２３５）

（３）年間重点事項

（２）年間スローガンの設定　『信濃路は　ルールとマナーの　走るみち。』
　「交通安全の主役は、市民一人ひとりである」との認識をもって正しい交通行動を身につけ、
自ら進んで交通安全活動を実践して交通事故防止を図り、安全で安心して暮らせる快適な地域社
会をつくる。

平成２１年
人身交通事故発生状況

○死亡事故発生場所
○事故発生場所（１回）
○事故発生場所（２回）
○事故発生場所（３回）

Ｎ

平成22年６月号 ８

市役所

信州中野ＩＣ

信州中野駅
江部交差点

中野西
高等学校

　高齢者の交通事故防止

　単位老人クラブごとに高齢者地域交通安全塾を実施するなど、高齢者の事故防止を推進する。

　飲酒運転の根絶

　飲酒運転の危険性、責任の重大性を認識し、飲酒運転を許さない気運の醸成を推進する。

　全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底

　後部座席のシートベルトおよびチャイルドシートの着用率が低いことから、
　着用の実態を把握し、着用の徹底を推進する。

　夕暮れ時と夜間の交通事故防止

　薄暮時から夜間の道路横断中における歩行者の重大事故が発生したことから、
　夜光反射材の普及など、事故防止を推進する。

　自転車安全利用の推進

　小学校ごとに自転車安全運転技能講習会を実施し、自転車安全利用の
　ためのルールやマナーを身につけてもらい、事故防止を推進する。

　交通事故多発箇所の安全対策

　長野県・中野市・中野警察署・道路管理者などが連携をとりながら、交通事故多発箇所の現地
　診断を行い、事故防止対策を推進する。（多発箇所は右ページ参照）

注）この地図に表示した箇所は、中野警察署に届け出があった
　　もので、このほかに親川区で１件の事故がありました。
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　５月30日㈰、土砂災害防止に
関する理解を深めていただこう
と、長丘地区において土砂災害
防災訓練を実施しました。
　当日は、市役所内で災害対策
本部設置訓練を行い、続いて、
長丘小学校体育館で、土砂災害
を想定した情報収集訓練や住民
避難訓練などを実施しました。

土砂災害防災訓練を
　　　　実施しました

土
砂
災
害
に
備
え
よ
う

　
一
瞬
に
し
て
尊
い
命
や
、
大
切

な
財
産
を
奪
う
、
土
石
流
・
地
す

べ
り
・
が
け
崩
れ
な
ど
の
土
砂
災

害
の
大
半
は
、
長
雨
や
大
雨
が
引

き
金
と
な
り
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
土
砂
災
害
に
備
え
、
家
の
周
り

の
危
険
箇
所
を
確
認
し
、
普
段
か

ら
自
宅
の
裏
山
を
見
た
り
、
避
難

場
所
や
避
難
路
を
家
族
と
話
し
合

う
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
事
前
の
備
え
や
土
砂
災
害
危
険

箇
所
の
確
認
な
ど
、
詳
し
く
は
、

４
月
に
配
布
し
た
「
中
野
市
防
災

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

　
災
害
が
起
こ
る
前
に
逃
げ
る
勇

気
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

こ
ん
な
と
き
は
要
注
意

　
土
砂
災
害
は
、
降
り
続
い
た
雨

の
量
が
多
く
な
る
と
発
生
し
や
す

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
大
雨
注

意
報
や
大
雨
警
報
な
ど
テ
レ
ビ
、

ラ
ジ
オ
、
防
災
無
線
や
有
線
放
送

な
ど
の
防
災
情
報
や
気
象
情
報
に

注
意
す
る
と
と
も
に
、
「
急
に
川

の
水
が
真
っ
黒
に
濁
っ
た
」
「
山

鳴
り
が
す
る
」
「
裏
山
か
ら
パ
ラ

パ
ラ
と
小
石
が
落
ち
て
い
る
」
な

ど
、
普
段
と
違
う
状
況
を
発
見
し

た
り
危
な
い
と
感
じ
た
と
き
は
、

た
め
ら
わ
ず
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

　
災
害
の
前
触
れ
の
情
報
や
災
害

情
報
は
、
市
役
所
庶
務
課
防
災
係

ま
た
は
長
野
県
北
信
建
設
事
務
所

に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
長
野
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
砂
防
情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
（ 

http://133.105.11.45/index.
htm

l

）
に
は
、
雨
量
情
報
な
ど
の

土
砂
災
害
警
戒
情
報
が
掲
載
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
、
是
非
、
ご
活
用

く
だ
さ
い
。
携
帯
電
話
で
も
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

ｉ
モ
ー
ド

http://133.105.11.45/i/ 

ソ
フ
ト
バ
ン
ク

http://133.105.11.45/v/ 

Ezw
eb

http://133.105.11.45/e/

土
砂
災
害
警
戒
情
報

　
土
砂
災
害
情
報
や
土
砂
災
害
に

関
す
る
質
問
・
相
談
は
、
長
野
県

北
信
建
設
事
務
所
『
土
砂
災
害

１
１
０
番
』
窓
口
（
☎
０
２
６
９

�
０
７
７
３
）
に
お
寄
せ
く
だ
さ

い
。

　
平
日
午
前
８
時
３０
分
か
ら
午
後

５
時
１５
分
ま
で
、
ま
た
は
、
大
雨

注
意
報
・
警
報
発
令
中
に
ご
利
用

い
た
だ
け
ま
す
。

土
砂
災
害
に
ご
用
心
！

　市では、平常時や災害発生時の情報伝達体制を確保し、市民
の皆さんの安全を守るため、防災行政無線を市内に 132 基設置
しています。住宅地のほぼ全域を通報可能範囲としましたが、
住宅の構造や風向き、スピーカーの向きや近隣の交通事情など
により、聞きとりにくい状況になる場合があります。
　こうした場合、以下の方法によって放送内容を確認すること
ができますので、ご利用ください。

①ＮＴＴ一般加入電話や携帯電話から確認する
　０１２０－８９２－５６０（ハヤクキコウムセン）
　をダイヤル（通話無料）
②市公式ホームページから確認する 
　ＵＲＬ　http://www.city.nakano.nagano.jp
　パソコン：「トップページの左側」⇒「防災行政無線の内容」
　携帯電話：「トップページ防災情報」⇒「防災行政無線放送」

防災行政無線の放送内容を確認できます

問い合わせ先
市役所庶務課防災係
☎（２２）２１１１（内線２１０）
豊田支所地域振興課総務係
☎（３８）３１１１（内線１２０）

　
市
で
は
、
地
域
主
権
時
代
に
ふ

さ
わ
し
い
自
治
体
の
あ
り
方
、
多

様
化
す
る
行
政
課
題
に
対
し
、
迅

速
か
つ
的
確
に
対
応
す
る
行
政
運

営
を
推
進
す
る
た
め
、
平
成
18
年

４
月
に
「
第
１
次
中
野
市
行
政
改

革
大
綱
」
を
策
定
し
、
実
行
計
画

（
集
中
改
革
プ
ラ
ン
）
を
実
施
し

て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
こ
の
間
、
財
政
状
況
は
厳
し
さ

を
増
し
、
地
方
の
自
己
責
任
は
進

展
し
、
行
政
課
題
が
多
様
化
す
る

な
ど
、
今
後
も
行
政
改
革
と
財
政

改
革
を
進
め
る
必
要
が
あ
る
こ
と

か
ら
、
「
第
２
次
中
野
市
行
政
改

革
大
綱
」
の
策
定
を
進
め
て
ま
い

り
ま
し
た
。

　
策
定
に
あ
た
っ
て
は
、
中
野
市

行
政
改
革
推
進
委
員
会
委
員
の
皆

さ
ん
や
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た

だ
い
た
ご
意
見
な
ど
を
参
考
に
検

討
を
進
め
た
結
果
、
去
る
４
月
９

日
付
け
で
推
進
委
員
会
に
お
い
て

素
案
決
定
を
受
け
、
市
に
お
い
て

策
定
し
ま
し
た
。

　
今
後
、
策
定
し
た
第
２
次
中
野

市
行
政
改
革
大
綱
お
よ
び
実
行
計

画
を
着
実
に
実
行
し
、
事
務
事
業

の
見
直
し
な
ど
を
進
め
、
将
来
に

わ
た
り
継
続
し
て
市
民
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
で
き
る
よ
う
、
ス
リ
ム
で

強
固
な
行
政
運
営
体
制
を
構
築
す

る
と
と
も
に
、
行
政
と
住
民
が
手

を
携
え
て
自
立
し
た
足
腰
の
強
い

中
野
市
を
つ
く
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

第
２
次
中
野
市
行
政
改
革
大
綱
と

実
行
計
画
（
集
中
改
革
プ
ラ
ン
）

の
公
表
場
所

・
市
役
所
政
策
情
報
課

・
豊
田
支
所
地
域
振
興
課

・
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w.city.nakano.
nagano.jp/

）

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
政
策
情
報
課
行
政
管
理
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
４
０
１
）

第２次中野市行政改革大綱と
実行計画（集中改革プラン）を

策定しました

　
平
成
22
年
２
月
26
日
か
ら
、

３
月
26
日
ま
で
、
広
報
紙
、
市

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
お
い
て

第
２
次
中
野
市
行
政
改
革
大
綱

お
よ
び
実
行
計
画
（
集
中
改
革

プ
ラ
ン
）
に
関
す
る
ご
意
見
を

募
集
し
ま
し
た
が
、
ご
応
募
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
募
集
結
果

事務事業評価検討委員を募集します
～市の事務事業の見直しに参画してみませんか～

　市では、行政改革を公正に、かつ透明性をもって推進するため、市民の皆さんに市の事務事業など
を評価していただく「評価検討委員」を、次のとおり募集します。
募集人員　３人程度
応募資格　中野市に住所を有する２０歳以上の方
　　　　　※７月～１０月に数回の会議を予定しています
応募締切　６月３０日㈬必着
応募方法　応募用紙に必要事項を記入の上、郵送、ファクスまたは
　　　　　Ｅメールでお申し込みください。応募用紙（様式）は、
　　　　　市役所政策情報課または市公式ホームページからダウン
　　　　　ロードできます。
応募先　　〒３８３－８６１４　中野市三好町一丁目３番１９号
　　　　　市役所政策情報課行政管理係
　　　　　ファクス（２６）０３４９、　Ｅメール　seisaku@city.nakano.nagano.jp
問い合わせ先　市役所政策情報課行政管理係　☎（２２）２１１１（内線４０１）



笛
、
ラ
ジ
オ
、
鈴
を
携
帯
す
る

　
ク
マ
は
人
の
気
配
を
感
じ
る
と

自
ら
避
け
て
通
り
ま
す
。
人
の
存

在
を
知
ら
せ
る
た
め
に
、
音
の
出

る
物
を
携
帯
し
て
く
だ
さ
い
。

朝
夕
の
行
動
は
避
け
る

　
明
け
方
と
夕
方
は
ク
マ
の
活
動

が
活
発
で
す
。
で
き
る
だ
け
避
け

る
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

ク
マ
の
い
る
場
所
に
近
づ
か
な
い

　
山
中
は
ク
マ
の
生
息
地
で
す
。

ク
マ
の
足
跡
や
ふ
ん
な
ど
を
発
見

し
た
ら
、
そ
れ
以
上
近
づ
か
ず
、

引
き
返
し
て
く
だ
さ
い
。

子
グ
マ
を
見
た
ら
立
ち
去
る

　
子
グ
マ
の
近
く
に
は
必
ず
母
グ

マ
が
い
ま
す
。
母
グ
マ
は
子
グ
マ

を
守
る
た
め
、
人
へ
攻
撃
を
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
子
グ
マ

を
見
か
け
た
ら
、
そ
の
ま
ま
そ
っ

と
立
ち
去
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
農
政
課
耕
地
林
務
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
５
１
）

平成22年６月号13 平成22年６月号 12

　
水
道
メ
ー
タ
ー
は
「
計
量
法
」

に
よ
り
、
そ
の
有
効
期
間
が
８
年

と
定
め
ら
れ
て
お
り
、
市
で
は
、

有
効
期
間
の
満
了
前
に
、
新
し
い

水
道
メ
ー
タ
ー
と
交
換
し
ま
す
。

交
換
対
象
　
平
成
14
年
に
製
造
さ

れ
た
メ
ー
タ
ー

交
換
期
間
　
７
月
～
10
月
中
旬

メ
ー
タ
ー
交
換
時
の
注
意
点

・
対
象
者
（
７
月
１
日
現
在
開
栓

さ
れ
て
い
る
方
）
に
は
事
前
に

は
が
き
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

・
メ
ー
タ
ー
の
交
換
費
用
は
市
が

負
担
し
ま
す
の
で
、
お
客
様
へ

の
費
用
請
求
は
あ
り
ま
せ
ん
。

・
メ
ー
タ
ー
交
換
は
、
市
が
委
託

し
た
水
道
工
事
業
者
が
行
い
、

お
客
様
が
不
在
の
場
合
で
も
、

交
換
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

交
換
時
、
一
時
断
水
と
な
り
ま

す
の
で
、
都
合
が
悪
い
場
合
は

日
時
な
ど
を
水
道
工
事
業
者
と

打
ち
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

・
交
換
工
事
後
、
メ
ー
タ
ー
付
近

か
ら
漏
水
な
ど
を
発
見
さ
れ
た

場
合
は
、
上
下
水
道
課
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

・
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に
物

や
車
な
ど
を
置
か
な
い
よ
う
に

お
願
い
し
ま
す
。

メ
ー
タ
ー
ま
で
の
給
水
管
に

　
　

鉛
管
を
使
用
し
て
い
る
場
合

　
メ
ー
タ
ー
交
換
と
併
せ
て
布
設

替
え
工
事
を
行
い
ま
す
。
給
水
管

は
お
客
様
の
財
産
で
す
。
工
事
に

先
立
ち
承
諾
（
記
名
、
押
印
）
が

必
要
と
な
り
ま
す
の
で
水
道
工
事

業
者
が
訪
問
し
た
際
は
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

※
鉛
管
取
り
替
え
工
事
に
対
す
る

費
用
請
求
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
メ
ー
タ
ー
交
換
時
に
依
頼
し
た

別
工
事
に
つ
い
て
は
、
お
客
様

の
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

漏
水
の
早
期
発
見
の
た
め
に

　
敷
地
内
に
あ
る
水
道
管
は
、
原

則
と
し
て
、
お
客
様
自
身
が
管
理

す
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
水
道
メ
ー
タ
ー
よ
り
宅
地
側
で

漏
水
し
て
い
る
場
合
、
水
道
メ
ー

タ
ー
で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
の
で
、
次
の
順
序
で
月
に
一
度

は
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

①
宅
内
の
蛇
口
な
ど
を
す
べ
て
閉

め
て
く
だ
さ
い
。

②
量
水
器
の
ふ
た
を
開
け
、
水
道

メ
ー
タ
ー
を
見
て
く
だ
さ
い
。

③
銀
色
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。
も
し
、
パ
イ
ロ
ッ

ト
が
回
っ
て
い
れ
ば
、
ど
こ
か

で
漏
水
し
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
平
成
19
年
度
に
策
定

し
た
「
耐
震
改
修
促
進
計
画
」
に

基
づ
き
、
次
の
す
べ
て
の
要
件
に

該
当
す
る
住
宅
に
耐
震
診
断
士
を

派
遣
し
、
耐
震
診
断
を
行
い
ま
す
。

　
診
断
の
段
階
で
は
費
用
は
か
か

り
ま
せ
ん
。
診
断
を
ご
希
望
の
方

は
、
次
の
要
領
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

簡
易
耐
震
診
断
の
実
施
要
件

・
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に

着
工
さ
れ
た
市
内
に
あ
る
住
宅

・
個
人
所
有
の
１
戸
建
て
住
宅

（
店
舗
併
用
住
宅
な
ど
の
併
用

住
宅
を
含
み
、
賃
貸
住
宅
は
除

き
ま
す
）

・
木
造
在
来
工
法
の
住
宅
（
ツ
ー

バ
イ
フ
ォ
ー
工
法
や
非
木
造
の

住
宅
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
）

※
過
去
に
市
が
派
遣
し
た
耐
震
診

断
士
に
よ
る
耐
震
診
断
を
実
施

し
た
住
宅
に
つ
い
て
は
、
今
回

の
申
し
込
み
の
対
象
外
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
　
７
月
９
日
㈮

耐
震
改
修
実
施
ま
で
の
流
れ

①
簡
易
耐
震
診
断
…
無
料

②
精
密
耐
震
診
断
…
無
料
（
耐
震

補
強
工
事
を
行
う
こ
と
が
前
提

と
な
り
ま
す
）

③
耐
震
補
強
工
事
…
工
事
費
の
２

分
の
１
か
つ
60
万
円
以
内
を
補

助
し
ま
す
。
（
所
得
要
件
が
あ

り
ま
す
）
な
お
、
一
定
の
要
件

を
満
た
す
耐
震
補
強
工
事
を

行
っ
た
場
合
、
申
告
に
よ
り
、

所
得
税
、
固
定
資
産
税
の
軽
減

措
置
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

市
役
所
都
市
計
画
課
建
築
住
宅
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
７
３)

あなたの家は
　　　地震がきても大丈夫？

を実施します
簡易耐震診断

▲銀色のパイロット

　
市
内
で
は
５
月
９
日
、
南
永
江

の
滝
ノ
沢
地
区
で
、
ク
マ
に
よ
る

人
身
被
害
が
発
生
し
、
そ
の
後
も

付
近
に
お
い
て
、
目
撃
情
報
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
時
期
は
、
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ

が
冬
眠
か
ら
覚
め
、
活
動
が
活
発

に
な
り
、
遭
遇
の
危
険
性
が
高
く

な
り
ま
す
。

　
と
に
か
く
出
会
わ
な
い
よ
う
に

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
山
菜
・

キ
ノ
コ
狩
り
、
釣
り
な
ど
で
入
山

す
る
方
を
は
じ
め
、
早
朝
、
森
の

近
く
で
農
作
業
や
散
歩
す
る
方
は
、

次
の
点
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

負
担
限
度
額
認
定

　

更
新
の
時
期
で
す

　
世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
の

方
は
、
所
得
な
ど
に
応
じ
て
介
護

保
険
施
設
（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
、
介
護
老
人
保
健
施
設
、
介
護

療
養
型
医
療
施
設
）
に
お
け
る
食

費
・
居
住
費
の
自
己
負
担
額
が
軽

減
さ
れ
ま
す
。
（
通
所
系
サ
ー
ビ

ス
は
除
き
ま
す
）
自
己
負
担
額
の

軽
減
を
受
け
る
際
は
、
市
へ
申
請

し
、
負
担
限
度
額
の
認
定
を
受
け

て
い
た
だ
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

対
象
期
間
　
住
民
税
確
定
後
の
７

月
か
ら
翌
年
６
月
末
日
ま
で

申
請
方
法
　
６
月
中
旬
頃
、
更
新

対
象
と
な
る
方
に
申
請
書
を
送
付

し
ま
す
の
で
、
６
月
30
日
㈬
（
期

日
厳
守
）
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。
年
度
途
中
で
も
申
請
は
受

け
付
け
し
ま
す
。

対
象
者
　
左
表
の
利
用
者
負
担
第

１
～
第
３
段
階
に
該
当
す
る
方
。

　
第
４
段
階
の
方
は
負
担
軽
減
の

対
象
外
で
す
が
、
高
齢
夫
婦
世
帯

で
一
方
が
施
設
に
入
所
し
、
居
住

費
・
食
費
の
負
担
で
生
計
が
困
難

に
な
る
な
ど
一
定
要
件
を
満
た

し
、
申
請
に
よ
り
認
め
ら
れ
た
方

は
、
第
３
段
階
と
同
様
の
「
特
例

減
額
措
置
」
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

な
お
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
利
用

は
特
例
減
額
措
置
の
適
用
外
と
な

り
ま
す
。

住
宅
改
修
を
す
る
と
き
は

事
前
の
申
請
が
必
要
で
す

　
介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を
受

け
て
い
る
方
が
、
住
宅
の
生
活
環

境
を
整
え
る
た
め
に
住
宅
改
修

（
手
す
り
の
取
り
付
け
・
段
差
の

解
消
な
ど
）
を
行
っ
た
場
合
、
か

か
っ
た
費
用
の
９
割
が
介
護
保
険

か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

利
用
限
度
額　

要
支
援
・
要
介
護

に
関
係
な
く
住
宅
に
対
し
、
介
護

保
険
受
給
者
１
人
あ
た
り
生
涯
に

20
万
円
（
１
割
は
自
己
負
担
。
最

大
18
万
円
）
ま
で
。
利
用
限
度
額

を
超
え
た
額
は
、
全
額
自
己
負
担

と
な
り
ま
す
。

※
転
居
し
た
場
合
や
要
介
護
度
が

最
初
の
改
修
よ
り
３
段
階
以
上

高
く
な
っ
た
場
合
は
、
再
度
、

最
大
18
万
円
ま
で
住
宅
改
修
費

の
支
給
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

※
工
事
着
工
予
定
日
の
２
週
間
前

ま
で
に
事
前
申
請
が
必
要
で

す
。
ま
た
、
工
事
完
了
後
に
、

必
要
書
類
を
市
へ
提
出
し
て
い

た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　　
ご
不
明
な
点
は
、
ま
ず
、
担
当

の
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　問
い
合
わ
せ
・
申
請
先

市
役
所
健
康
長
寿
課
介
護
保
険
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
３
６
５
）

▼利用者負担段階

第１
段階

本人および世帯全員が住民税非課
税で、老齢福祉年金・生活保護の
受給者の方

第２
段階

本人および世帯全員が住民税非課
税で、合計所得金額と課税年金収
入額の合計が 80 万円以下の方

第３
段階

本人および世帯全員が住民税非課
税で、合計所得金額と課税年金収
入額の合計が 80 万円を超える方

第４
段階

本人が住民税を課税されている
方・本人は住民税非課税で世帯内
に住民税課税者がいる方

介
護
保
険
の
お
知
ら
せ

水
道
メ
ー
タ
ー
の
一
斉
交
換
を
行
い
ま
す

ツキノワグマ
による人身被害

を防ぐために

　
漏
水
し
て
い
る
場
合
は
、
市
指

定
工
事
店
へ
修
理
を
依
頼
し
て
く

だ
さ
い
。
こ
の
際
、
修
理
費
用
は

お
客
様
の
ご
負
担
と
な
り
ま
す
。

※
土
の
中
な
ど
、
目
に
見
え
な
い

場
所
で
の
漏
水
に
対
す
る
料
金

の
軽
減
措
置
は
あ
り
ま
す
が
、

水
道
料
金
は
、
原
則
と
し
て
、

「
漏
水
の
半
分
は
お
客
様
負
担
」

と
な
り
ま
す
。（
下
水
道
使
用

料
は
例
外
あ
り
）

※
漏
水
箇
所
が
ボ
イ
ラ
ー
、
温
水

器
、
給
湯
設
備
な
ど
の
場
合
、

原
則
と
し
て
、
料
金
の
軽
減
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
市
指

定
工
事
店
ま
た
は
器
具
の
取
り

付
け
業
者
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
（
代
表
）
☎
�
２
１
１
１

上
下
水
道
課
上
水
道
係
（
内
線

２
８
２
）
同
課
営
業
係
（
内
線

２
８
４
）
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初
夏
の
味
覚

「
サ
ク
ラ
ン
ボ
」
を
味
わ
う

　
サ
ク
ラ
ン
ボ
狩
り
が
、
市
内

の
サ
ク
ラ
ン
ボ
観
光
農
園
（
20

戸
余
り
）
で
、
６
月
い
っ
ぱ
い

楽
し
め
ま
す
。

　
今
年
の
出
来
栄
え
は
、
天
候

不
順
の
影
響
で
例
年
と
比
べ
て

５
日
程
度
、
生
育
が
遅
れ
て
い

ま
す
が
、
色
鮮
や
か
で
甘
く
て

ジ
ュ
ー
シ
ー
な
サ
ク
ラ
ン
ボ
が
実

り
ま
し
た
。

　
サ
ク
ラ
ン
ボ
狩
り
の
お
勧
め
時

Ｑ　

子
ど
も
と
祖
父
が
吐
き
気
、

嘔お
う
と吐

、
腹
痛
、
激
し
い
下
痢
な
ど

の
症
状
が
あ
り
ま
す
。
夕
飯
に
今

朝
、
作
り
お
き
を
し
て
お
い
た
お

か
ず
を
食
べ
ま
し
た
。

　

食
中
毒
で
は
な
い
か
と
心
配
で

す
。
ど
う
し
た
ら
よ
い
で
し
ょ
う

か
。

Ａ
　
同
じ
食
事
を
し
た
方
に
、
同

様
の
症
状
が
現
れ
れ
ば
、
食
中
毒

の
確
率
が
高
く
な
り
ま
す
。
子
ど

も
や
高
齢
者
の
場
合
は
、
少
量
の

菌
で
も
重
症
化
す
る
傾
向
が
あ
り

ま
す
の
で
、
早
め
に
医
療
機
関
を

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
医
療
機
関
を
受
診
す
る
際
は
、

症
状
や
食
べ
た
物
と
時
間
、
便
の

状
態
、
一
緒
に
食
事
を
し
た
方
の

様
子
な
ど
も
医
師
に
伝
え
ま
し
ょ

う
。

　
原
因
と
思
わ
れ
る
食
品
や
吐
い

た
物
、
便
な
ど
を
ビ
ニ
ー
ル
袋
に

入
れ
て
持
参
す
る
と
診
断
の
重
要

な
手
掛
り
に
な
り
ま
す
。
受
診
前

に
は
勝
手
に
胃
腸
薬
や
下
痢
止
め

を
服
用
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
嘔
吐
の
場
合
は
、
吐
き
や
す

い
体
位
を
と
り
、
窒
息
し
な
い
よ

う
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　
食
中
毒
を
起
こ
し
、
下
痢
や
嘔

吐
を
繰
り
返
し
た
体
は
、
水
分
が

不
足
し
脱
水
症
状
を
起
こ
し
や
す

い
状
態
に
あ
り
ま
す
。
何
回
か
に

分
け
て
水
分
補
給
を
し
、
ス
ポ
ー

ツ
ド
リ
ン
ク
な
ど
を
上
手
に
活
用

し
ま
し
ょ
う
。

　
吐
い
た
物
や
便
の
処
理
は
、
直

接
手
を
触
れ
ず
、
ゴ
ム
手
袋
な
ど

を
し
て
行
な
い
、
処
理
し
た
後

は
、
せ
っ
け
ん
で
よ
く
手
を
洗
い

ま
し
ょ
う
。
汚
れ
た
衣
服
は
漂
白

剤
な
ど
で
消
毒
し
、
他
の
洗
濯
物

と
分
け
て
洗
い
、
日
光
で
十
分
に

干
し
ま
し
ょ
う
。

〇
食
中
毒
を
防
ぐ
為
に

　
菌
・
ウ
イ
ル
ス
を
つ
け
な
い

　
菌
・
ウ
イ
ル
ス
を
増
や
さ
な
い

　
菌
・
ウ
イ
ル
ス
を
殺
菌
す
る

電
話
医
療
相
談
所
で
は
こ
の
４
月
か
ら
開
所
時
間
が
変
わ
り
ま
し
た
。

午
前
８
時
３０
分
か
ら
午
後
１０
時
（
た
だ
し
、
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

ま
で
、
看
護
師
や
保
健
師
が
相
談
に
あ
た
り
ま
す
の
で
、
心
配
事
・

相
談
事
が
あ
る
場
合
は
☎
�
０
３
０
０
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
健
康
長
寿
課
健
康
管
理
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
４
２
）

北
信
総
合
病
院
医
療
安
全
管
理
室

☎
�
２
１
５
１
（
内
線
５
５
２
２
）

こ
ん
に
ち
は

電
話
医
療
相
談
所
で
す

期
は
、
６
月
中
旬
か
ら
下
旬
ま

で
、
人
気
の
品
種
「
佐
藤
錦

（
サ
ト
ウ
ニ
シ
キ
）
」
や
「
高

砂
（
タ
カ
サ
ゴ
）
」
「
香
夏
錦

（
コ
ウ
カ
ニ
シ
キ
）
」
な
ど
、

い
ろ
い
ろ
な
品
種
が
味
わ
え
ま

す
。
サ
ク
ラ
ン
ボ
は
、
色
鮮
や

か
な
軸
の
く
す
ん
で
い
な
い
も

の
を
お
選
び
く
だ
さ
い
。
30
分

食
べ
放
題
で
、
雨
よ
け
ハ
ウ
ス

を
完
備
し
て
い
ま
す
の
で
、
天

候
を
気
に
せ
ず
に
お
楽
し
み
い

た
だ
け
ま
す
。

　
ご
家
族
や
ご
友
人
な
ど
と
お

出
か
け
に
な
っ
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

　市内の農産物や食品などを集めた『夏のギフ
ト』カタログを発行しました。
　今回のカタログは、新商品の掲載に加え、旬の
農産物がより充実した品揃えになっています。
　市民の皆さんには、６月中旬に全戸配付します。
　また、ふるさと信州中野会、姉妹都市の茨城県
北茨城市と大分県竹田市の全戸などに配布します。
お世話になった方や親しい方などへの贈り物に、
どうぞご利用ください。

信州中野２０１０

「夏のギフト」カタログ発行

問い合わせ先
市役所売れる農業推進室推進係
☎（２２）２１１１（内線３８１）

戸
別
所
得
補
償
モ
デ
ル
対
策
　

　
食
料
自
給
率
向
上
の
ポ
イ
ン
ト

と
な
る
麦
・
大
豆
や
野
菜
な
ど
の

生
産
拡
大
を
促
す
水
田
利
活
用
自

給
力
向
上
事
業
と
、
水
田
農
業
の

経
営
安
定
を
図
る
た
め
に
、
恒
常

的
に
赤
字
に
陥
っ
て
い
る
米
に
対

し
て
補
て
ん
す
る
米
戸
別
所
得
補

償
モ
デ
ル
事
業
を
セ
ッ
ト
で
実
施

し
ま
す
。

水
田
利
活
用
自
給
率
向
上
事
業

◇
水
田
で
麦
・
大
豆
な
ど
を
生
産

す
る
販
売
農
家
を
対
象
に
、
主

食
用
米
と
同
等
の
所
得
を
確
保

で
き
る
支
援
を
行
い
ま
す
。

◇
野
菜
な
ど
、
地
域
振
興
作
物
に

つ
い
て
も
、
一
定
の
支
援
を
行

い
ま
す
。

◇
水
田
に
戦
略
作
物
な
ど
を
作
付

け
、
要
件
を
満
た
す
す
べ
て
の

販
売
農
家
が
加
入
で
き
ま
す
。

交
付
要
件　

別
表
１
（
水
田
利
活

用
自
給
力
向
上
事
業
交
付
単
価
）

参
照

米
戸
別
所
得
補
償
モ
デ
ル
事
業

◇
米
に
対
し
て
、
国
が
定
額
部

分
（
今
年
度
は
10
㌃
当
た
り

１
万
５
千
円
）
と
変
動
部
分
の

２
つ
の
補
償
で
農
家
の
手
取
り

を
補
償
し
ま
す
。

◇
米
の
生
産
数
量
目
標
に
即
し
た

～
加
入
申
請
期
限
は
６
月
30
日
㈬
で
す
～
生
産
を
行
っ
た
販
売
農
家
に
交

付
さ
れ
ま
す
。

交
付
要
件　

別
表
２
（
米
戸
別
所

得
補
償
モ
デ
ル
事
業
交
付
単
価
）

参
照

加
入
申
し
込
み

　
２
つ
の
事
業
と
も
、
交
付
金
を

受
け
る
た
め
に
は
事
業
の
加
入
申

込
書
と
交
付
申
請
書
な
ど
の
提
出

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
申
込
期
限
は
６
月
30
日

㈬
で
す
。

支
払
時
期
　

　
交
付
金
は
、
12
月
か
ら
翌
年
３

月
ま
で
の
間
に
農
業
者
が
指
定
し

た
口
座
へ
、
国
か
ら
直
接
支
払
わ

れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
農
政
課
農
政
振
興
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
５
３
）

遊
休
荒
廃
農
地

補
助
金
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　
市
内
の
遊
休
農
地
を
再
活
用
し

て
景
観
作
物
や
農
作
物
の
作
付
け

を
行
い
、
補
助
対
象
農
地
に
該
当

す
る
場
合
は
、
３
年
を
限
度
（
永

年
作
物
は
実
施
初
年
度
の
み
）
に

補
助
金
の
交
付
を
行
う｢

遊
休
荒

廃
農
地
対
策
事
業
補
助
金｣

を
、

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

補
助
対
象
農
地

・
１
年
以
上
耕
作
を
せ
ず
、
荒
廃

し
た
農
地
　

・
作
付
け
し
、
３
年
以
上
耕
作
を

継
続
す
る
予
定
の
あ
る
農
地
　

・
面
積
が
１０
㌃
以
上
の
ま
と
ま
っ

た
農
地

※
た
だ
し
、
個
人
が
自
己
所
有
の

農
地
を
申
請
対
象
と
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。
補
助
金
の
活

用
を
ご
希
望
の
方
は
、
６
月
１８

日
㈮
ま
で
に
事
業
承
認
申
請
書

の
提
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

補
助
対
象
経
費
　
抜
根
費
、
石
処

理
費
、
畦
畔
水
路
な
ど
の
修
繕
費
、

除
草
費
、
草
刈
費
、
耕
起
費
、
土

づ
く
り
に
係
る
経
費
、
種
子
苗
木

費
（
た
だ
し
、
抜
根
費
、
石
処
理

費
、
畦
畔
水
路
な
ど
の
修
繕
費
は

事
業
実
施
初
年
度
の
み
）

補
助
率
　
10
分
の
10
以
内
（
た
だ

し
、
事
業
実
施
初
年
度
は
10
㌃
当

た
り
３
万
６
千
円
を
限
度
と
し
、

２
年
目
以
降
は
10
㌃
当
た
り
１
万

８
千
円
を
限
度
）

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
農
政
課
農
政
振
興
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
５
３
）

作　物 単　価（円）
麦 36,800
大豆 35,000
飼料作物 28,000
新規需要米

（米粉用米等）
80,000

そば、なたね、
加工用米

20,000

アスパラガス 10,700
その他野菜 3,000 円～ 10,700
果樹 9,000 円～ 10,000

別表１交付単価

別表２交付単価

定額部分

１５，０００円
標準的な生産に要す
る費用と標準的な販
売価格の差額を全国
一律単価として面積
に応じて交付

変動部分

当年産の販売価格が
標準的な販売価格を
下回った場合、その
差額を基に変動部分
の交付単価を算定

注１）上記作物を販売目的で助成対象水田
に作付けした場合に交付金が交付されます。
注２）果樹は助成対象水田において今年度
新たに新植（果樹以外の作物からの転換）
の場合のみ対象となります。

▲「夏のギフトカタログ」

※玄そばの買取り、製粉等も承ります。

作業内容 対象品目 作業料金（税込）
コンバイン収穫 そば・大豆 10,500 円/ 10a
乾燥・粗選別 そば  4,200 円/ 10a

コンバイン運搬 そば・大豆  1,050 円/ １ カ所

そば・大豆のコンバイン
収穫作業を請け負います

　産業公社では、昨年から汎用コンバイ
ンを導入し、地産地消の推進や遊休農地
の解消などに取り組んでいます。
　そば・大豆の収穫・そばの乾燥・買取
り・製粉などの作業は産業公社が引き受
けますので、お申し込みください。
　遊休荒廃農地や水田に、そば、大豆な
どを作付けする場合は補助金制度もあり
ますので、ご活用ください。
問い合わせ先　㈶中野市産業公社
☎（２２）２１１１（内線３０３）

戸
別
所
得
補
償
モ
デ
ル
対
策
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教
育
を
拓ひ

ら

く
知
恵
　

～
「
食
育
」
は
活
き
る
力
を
育
み
　
豊
か
な
暮
ら
し
を
つ
く
る
～

　
食
は
わ
た
し
た
ち
が
生
涯
に
わ
た
っ
て
、
健
康
に
暮
ら
し
て
い

く
上
で
の
根
幹
で
す
。
子
ど
も
た
ち
は
食
と
出
合
う
こ
と
に
よ
り

知
識
だ
け
で
は
な
く
、
食
に
関
す
る
自
分
の
課
題
を
見
つ
け
、
そ

の
学
び
か
ら
生
き
る
力
を
育
み
、
自
分
の
「
く
ら
し
」
を
豊
か
に

す
る
知
恵
を
獲
得
し
て
い
き
ま
す
。

　
６
月
は
「
食
育
月
間
」
で
す
。
そ
こ
で
「
食
育
」
に
つ
い
て
取

り
上
げ
て
み
ま
し
た
。
　

編
集
／
中
野
市
教
育
委
員
会

№
39

食
で
つ
な
が
る
　
豊
か
な
ま
ち

食
の
改
革
と
学
校
給
食
の
歩
み

　　
こ
こ
で
、
食
の
改
革
を
目
指
し

て
い
る
学
校
給
食
の
歩
み
を
た
ど 

っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
昭
和
７
年
、
延
徳
小
学
校
で
寒

い
冬
季
間
だ
け
で
も
温
か
い
み
そ

汁
を
と
の
願
い
か
ら
「
み
そ
汁
給

食
」
が
最
初
で
、
そ
の
後
、
各
学

校
で
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
活
動
は
村
を
あ
げ
て
取
り

組
ま
れ
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
や

学
校
教
育
に
対
す
る
熱
い
思
い
の

現
れ
で
し
た
。

　
昭
和
30
年
代
に
入
り
、
パ
ン 

・
ミ
ル
ク
・
お
か
ず
の
３
種
類
に 

よ
る
「
完
全
給
食
」
が
実
施
さ
れ

ま
し
た
。

　
昭
和
40
年
代
に
は
、
学
校
給
食

育
の
講
座
を
開
催
し
て
お
り
ま
す

が
、
例
え
ば
北
部
公
民
館
で
は
、

毎
年
「
あ
る
あ
る
探
検
隊
」
を
募

集
し
、
赤
岩
地
区
の
皆
さ
ん
と
米

作
り
や
干
し
柿
作
り
な
ど
を
行

い
、
世
代
間
交
流
の
貴
重
な
場
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
◇
　

　
食
と
の
出
合
い
は
、
子
ど
も
た

ち
の
感
性
や
生
き
る
力
を
育
み
、

子
ど
も
の
未
来
の
生
活
の
礎
と
な

る
学
び
の
場
で
す
。

　
毎
月
の
19
日
は
「
食
育
の
日
」

で
す
。
日
頃
の
食
生
活
を
見
返
し

た
り
、
我
が
家
の
「
味
づ
く
り
」

に
挑
戦
し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。
食
は
人
間
を
変
え
る
力
を
も

持
っ
て
い
ま
す
。

長谷川陽子プロフィール
井上頼豊に師事。文化庁派遣在外研修員として
フィンランドに留学、アルト・ノラスに師事。
第54回日本音楽コンクール第２位、90年ロス
トロポーヴィチ国際コンクール特別賞他、受賞
多数。プラハ交響楽団など、国内外のオーケス
トラと多数共演。NHK「純情きらり」で曲演
奏を担当。今年１月には、バーバーとエルガー
の協奏曲を収録したCDをリリース。
http://yoko-hasegawa.com/

三舩 優子プロフィール
1988年第57回日本音楽コンクール第１位入
賞。桐朋学園大学卒業後、ジュリアード音楽院
に留学。91年アメリカ・デビューを果たし、
同年フリーナ・アワーバック国際ピアノコン
クール優勝。６年間に亘りNHK-BS2「週刊
ブックレビュー」の司会を務めるなど、多岐に
活躍。幅広い音楽性とダイナミックな魅力を持
ちあわせたピアニストである。
http://www.yukomifune.com

華
麗
な
る
共
演
！
　
長
谷
川
陽
子
＆
三
舩
優
子

チ
ェ
ロ
と
ピ
ア
ノ
の
名
曲
コ
ン
サ
ー
ト

晋
平･

辰
之
メ
モ
リ
ア
ル

　
中
山
晋
平
先
生
・
高
野
辰
之
先

生
を
は
じ
め
と
す
る
本
市
出
身
の

音
楽
家
の
業
績
を
称
え
、
優
れ
た

音
楽
芸
術
に
ふ
れ
て
い
た
だ
く
た

め
、
長
谷
川
陽
子
さ
ん
、
三
舩
優

子
さ
ん
の
チ
ェ
ロ
と
ピ
ア
ノ
に
よ

る
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　
大
勢
の
皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

期
日
　
10
月
16
日
㈯

時
間
　
午
後
５
時
30
分(

開
場
）
、

午
後
６
時(

開
演)

会
場 

市
民
会
館
ホ
ー
ル

曲
目 

無
伴
奏
チ
ェ
ロ
組
曲
第
一

番
よ
り
プ
レ
リ
ュ
ー
ド
／
ト
ル
コ

行
進
曲
／
白
鳥
／
夢
の
あ
と
に
／

幻
想
即
興
曲
／
夜
想
曲
第
二
十
番

遺
作
／
チ
ェ
ロ
・
ソ
ナ
タ
よ
り
第

一
楽
章
／
月
の
光
／
ト
ロ
イ
メ
ラ

イ(

チ
ェ
ロ
版)

／
ア
ヴ
ェ
・
マ

リ
ア(

チ
ェ
ロ
版)

／
ラ
・
カ
ン

パ
ネ
ラ
／
リ
ベ
ル
タ
ン
ゴ
／
鐘
／

序
奏
と
華
麗
な
る
ポ
ロ
ネ
ー
ズ

(

曲
目
・
演
奏
順
は
変
更
に
な
る

場
合
が
ご
ざ
い
ま
す)

入
場
料(

全
席
自
由)

先
行
発
売
　
２
５
０
０
円

６
月
18
日
㈮
～
８
月
19
日
㈭

一
般
発
売 

３
０
０
０
円

８
月
20
日
㈮
～
10
月
16
日
㈯

※
未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

プ
レ
イ
ガ
イ
ド

市
役
所
文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
、

中
山
晋
平
記
念
館
、
高
野
辰
之
記

念
館
ほ
か
　

問
い
合
わ
せ
先 

市
役
所
文
化
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
文
化
振
興
係

☎
�
２
１
１
１(

内
線
３
９
４)

　　
食
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
食
に

対
す
る
ニ
ー
ズ
の
多
様
化
に
よ
り

大
き
く
変
化
し
て
い
ま
す
。

　
食
生
活
は
豊
か
に
な
り
、
あ
ら

ゆ
る
食
材
が
世
界
中
か
ら
輸
入
さ

れ
、
食
べ
た
い
も
の
が
、
い
つ
で

も
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

　
一
方
、
食
生
活
の
乱
れ
、
生
活

習
慣
病
の
増
加
、
家
族
そ
ろ
っ
て

食
卓
を
囲
む
機
会
の
減
少
、
食
を

大
切
に
す
る
意
識
の
希
薄
化
、
輸

入
食
品
の
安
全
性
の
問
題
な
ど
が

発
生
し
て
い
ま
す
。

　
平
成
17
年
に
食
育
基
本
法
が
制

定
さ
れ
、
「
食
に
関
す
る
正
し
い

知
識
の
習
得
」
「
食
を
選
ぶ
力
」

「
健
全
な
食
生
活
」
を
実
践
す
る

人
間
を
育
て
る
「
食
育
」
の
推
進

が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
平
成
21
年
３
月
に
「
中
野
市
食

育
推
進
計
画
」
が
で
き
、
乳
幼
児

か
ら
高
齢
者
ま
で
、
食
を
通
じ
て

豊
か
な
人
間
性
を
育
み
、
食
を
大

切
に
し
、
活
気
あ
る
ま
ち
づ
く
り

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
教
育
委
員
会
で
も
、
こ
の
計
画 

に
沿
い
、
家
庭
・
地
域
・
生
産
者 

な
ど
の
市
民
の
皆
さ
ん
や
関
係
団 

体
と
連
携
し
、
食
育
推
進
に
取
り 

組
ん
で
い
ま
す
。

食
材
を
育
て
る
子
ど
も
の
学
び

　
食
育
の
基
本
は
家
庭
で
す
が
、   

学
校
な
ら
で
は
の
食
育
の
推
進
は   

子
ど
も
た
ち
の
豊
か
な
学
習
の
場   

と
な
っ
て
い
ま
す
。             

　
そ
の
代
表
的
な
活
動
は
、
小
学

校
低
学
年
の
生
活
科（
週
３
時
間
）

や
中
・
高
学
年
の
総
合
的
学
習   

（
週
２
～
３
時
間
）の
時
間
で
す
。  

　
子
ど
も
た
ち
は
、
キ
ュ
ウ
リ
や

ジ
ャ
ガ
イ
モ
な
ど
の
栽
培
を
通
し 

て
、
食
物
を
育
て
る
苦
労
や
収
穫

の
喜
び
だ
け
で
な
く
、
旬
の
味
を

体
験
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地
域

の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
活
動
す
る
体

験
を
通
し
て
、
食
文
化
や
命
の
大

切
さ
と
出
合
う
こ
と
が
で
き
ま

す
。
公
民
館
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
食

「食育の日」の献立
　６月19日が土曜日のため、18日を「食育の
日」とした、南部学校給食センターの献立です。
○紫米ごはん　○牛乳　○味噌なめ玉汁（な
めこ、玉ネギ、サヤエンドウ）・ニジマスの
塩焼き（木島平産）・キャベツの即席漬け
（キャベツ、キュウリ、人参）※市内で取れ
た旬の食材をできる限り使用しています。

セ
ン
タ
ー
が
中
野
・
豊
田
両
地
区

に
完
成
し
ま
し
た
。

　
こ
の
施
設
の
老
朽
化
に
伴
い
、

新
た
な
給
食
セ
ン
タ
ー
を
建
設

し
、
現
在
は
、
南
部
（
西
条
）
・

北
部
（
新
井
）
・
豊
田
（
豊
津
）

の
３
つ
の
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
か

ら
全
小
中
学
校
に
学
校
給
食
を
提

供
し
て
い
ま
す
。

　
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
で
は
、
中

野
市
の
豊
か
な
農
産
物
を
食
材
と

し
た
り
、
行
事
食
、
郷
土
食
を
提

供
し
て
お
り
、
学
校
給
食
は
郷
土

の
誇
り
と
愛
着
を
学
ぶ
場
と
な
っ

て
い
ま
す
。

職員採用試験
　平成２２年度市職員採用上級試験（行政、土木）を行います。受験を希望される方は、市役所庶務課・総
合窓口案内、豊田支所地域振興課、北部・西部の各公民館、永田窓口サービスステーションにある受験案
内で受験資格などを確認の上、所定の試験申込書により申し込みをしてください。
　なお、受験案内・試験申込書は、市公式ホームページからダウンロードいただけます。

受験申し込み・問い合わせ先　市役所庶務課職員係　☎（22）２１１１（内線209・213）

試験区分
採用
予定
人員

受験資格 第１次試験 試験申込
受付期間生年月日 住所要件 学力資格 科目 日時・会場

上級
試験

行政 若干名 日本国籍を
有し、昭和
55年４月２
日から平成
元年４月１
日までに生
まれた者

平成22年５月１日現在
中野市に住民登録があ
り、将来にわたって居住
する予定の者（勉学など
で他に居住している者を
含む）

大学卒業程
度の学力を
有する者

・教養
・専門
・論文
・一般性格
  診断検査
・職場適応
  性検査

７月25日㈰
午前８時45分

中野市役所
会議室

６月４日㈮

～

６月22日㈫
土木 若干名

大学の土木
専門課程（都
市工学系を
含む）卒業
程度の学力
を有する者
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お忙しいところ恐縮ですが１月29日㈭正午までに校正をお願します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　庶務課秘書広報係　綱嶋

お
申
し
込
み
に
つ
い
て

中
野
市
国
民
健
康
保
険
以
外
の

保
険
に
加
入
の
被
扶
養
者
の
方

対
象
者

　
40
～
満
74
歳
の
協
会
け
ん
ぽ
、

健
康
保
険
組
合
、
共
済
組
合
、
国

保
組
合
な
ど
の
被
扶
養
者
の
方

申
込
方
法

　
加
入
医
療
保
険
者
に
お
申
し
込

み
い
た
だ
き
、
特
定
健
診
実
施
機

関
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。
加
入
保

険
の
種
類
に
よ
っ
て
は
、
各
地
区

公
会
堂
で
行
う
特
定
健
診
を
受
診

で
き
る
方
も
い
ま
す
。
そ
の
場
合

の
予
約
先
は
、
㈶
長
野
県
健
康
づ

く
り
事
業
団
に
な
り
ま
す
。

　
事
前
申
し
込
み
が
な
い
場
合
は

受
診
で
き
ま
せ
ん
。

予
約
先
…
㈶
長
野
県
健
康
づ
く
り

事
業
団
【
健
診
予
約
専
用
】

☎
０
１
２
０
（
１
０
６
）
９
６
９

各
種
健
診
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

・
申
込
先

市
役
所
健
康
長
寿
課
健
康
管
理
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
４
２
）

検診の種類 申込者数受診者数 前年比 がん発見者数
胃がん検診 5,196 2,556 75 5(3)
大腸がん検診 6,382 3,566 155 12(4)
肺がん検診 11,044 7,967 △274 1(2)

乳がん検診 視触診・超音波 1,242 697 93 2(1)
マンモグラフィ 1,805 1,296 45 2(1)

子宮がん検診 5,274 2,762 306 2(1)
前立腺がん検診 1,901 1,363 131 5(4)

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

　
日
本
人
の
２
人
に
１
人
弱
が
生

涯
が
ん
に
な
る
と
い
わ
れ
、
３
人

に
１
人
が
、
が
ん
で
亡
く
な
っ
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
早
期
発
見
す

れ
ば
治
癒
率
は
ぐ
ん
と
上
が
り
ま

す
。
今
年
度
か
ら
大
腸
が
ん
検
診

の
採
便
容
器
を
受
診
票
と
一
緒
に

お
届
け
し
ま
す
。
今
ま
で
検
診
を

申
し
込
ん
だ
が
、
容
器
を
取
り
に

行
け
ず
に
受
診
で
き
な
か
っ
た
方

は
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

▼平成21年度の中野市各種がん検診状況（人）

がん進行のメカニズム

かっこ内はH20年

女
性
特
有
の
が
ん
検
診
に
つ
い
て

　
国
の
女
性
特
有
の
が
ん
検
診
推

進
事
業
に
よ
り
、
平
成
21
年
度
か

ら
市
で
は
、
対
象
と
な
る
一
定
年

齢
の
方
に
、
乳
が
ん
（
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
）
検
診
ま
た
は
子
宮
が
ん

検
診
の
「
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
」
と

「
検
診
手
帳
」
を
お
送
り
し
て
い

ま
す
。
こ
の
機
会
に
検
診
を
受
け

ま
し
ょ
う
。

健康な人でもがん
細胞はできますが
免疫細胞が退治し
てくれています

がん細胞 1 個

10 ～ 15 年細胞
分裂を繰り返す

1 ～２㎝になる
までに１～２年
かかる

１㎝

２㎝

進行がん

早期発見の期間
この１～２㎝の早
期がんのうちにが
んを見つけること
が大切です。各検
診ごとに定められ
た期間での受診を
お勧めします。

※すべてのがんが
このように進行
するわけであり
ません。

市の主な死因別死亡数の割合

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

た
方
が
、
お
勤
め
先
の
健
康
保
険

に
加
入
さ
れ
た
場
合
や
、
お
勤
め

先
を
離
職
な
ど
さ
れ
た
場
合
は
、

国
民
健
康
保
険
の
手
続
き
が
必
要

に
な
り
ま
す
。

（
手
続
き
の
方
法
）

★
お
勤
め
先
の
健
康
保
険
に
加
入

さ
れ
た
方
は
、
お
勤
め
先
か
ら

発
行
さ
れ
た
、
健
康
保
険
証

（
本
人
お
よ
び
扶
養
者
分
）
と

市
の
国
民
健
康
保
険
証
、
届
け

出
さ
れ
る
方
の
印
鑑
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

★
お
勤
め
先
を
離
職
、
退
職
な
ど

し
た
場
合
は
、
お
勤
め
さ
れ
て

い
た
会
社
か
ら
発
行
さ
れ
る
健

康
保
険
離
脱
証
明
書
と
、
届
出

さ
れ
る
方
の
印
鑑
、
届
出
さ
れ

る
方
の
身
分
証
明
書
（
運
転
免

許
証
な
ど
）
を
お
持
ち
い
た
だ

き
市
民
課
お
よ
び
豊
田
支
所
の

窓
口
で
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

ま
だ
、
手
続
き
さ
れ
て
い
な
い

方
は
、
早
め
の
手
続
を
お
願
し

ま
す
。
ま
た
、
お
勤
め
先
の
会

社
か
ら
保
険
証
が
発
行
さ
れ
る

間
に
、
市
国
民
健
康
保
険
証
を

医
療
機
関
で
お
使
い
に
な
っ
た

方
は
、
お
勤
め
先
か
ら
発
行
さ

れ
た
保
険
証
が
手
元
に
届
い
た

ら
、
医
療
機
関
の
窓
口
で
保
険

証
が
変
更
に
な
っ
た
こ
と
を
お

伝
え
く
だ
さ
い
。

　
　
そ
の
他
の
届
け
出
な
ど
に
つ

い
て
は
、
ご
自
宅
に
お
送
り
し

て
あ
る
「
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
」

13
ペ
ー
ジ
に
も
記
載
し
て
あ
り

ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
福
祉
課
国
保
医
療
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
９
６
）

豊
田
支
所
地
域
振
興
課
市
民
生
活
係 

☎
�
３
１
１
１
（
内
線
１
３
１
）

中
野
市
国
民
健
康
保
険

歩
い
て
健
康
！

健
康
ま
つ
り
に
参
加
し
よ
う

加
入
お
よ
び
脱
退
手
続
に
つ
い
て

毎
年
６
月
が
「
食
育
月
間
」

毎
月
19
日
は
「
食
育
の
日
」

　
家
族
そ
ろ
っ
て
囲
む
食
卓
は
、

家
族
の
貴
重
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
場
に
な
り
ま
す
。
規
則

正
し
い
食
習
慣
、
季
節
感
の
あ
る

旬
の
食
材
や
料
理
な
ど
、
知
識
と

共
に
豊
か
な
心
を
育
み
伝
え
る
場

と
し
て
「
家
庭
の
食
卓
」
の
役
割

は
大
切
で
す
。
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

の
変
化
に
よ
り
、
家
族
一
緒
に
食

卓
を
囲
む
こ
と
が
少
な
く
な
っ
て

い
ま
す
が
、
家
族
で
食
卓
を
囲
み

｢

食｣

の
大
切
さ
を
も
う
一
度
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

問
い
合
わ
せ
先
　

市
役
所
健
康
長
寿
課
健
康
管
理
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
４
２
）
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肺
が
ん
検
診
は
、
す
で
に
終

了
し
ま
し
た
が
、
そ
の
他
の
健

（
検
）
診
に
つ
い
て
は
、
お
申
し

込
み
い
た
だ
け
ま
す
。

　
平
成
21
年
度
は
ほ
と
ん
ど
の
検

診
で
受
診
人
数
が
増
え
、
「
が

ん
」
の
発
見
人
数
も
増
加
し
ま
し

た
。
受
診
者
人
数
の
増
加
は
よ
り

多
く
の
「
が
ん
」
発
見
に
つ
な
が

り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
皆
さ
ん
も
が
ん

検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先
　

市
役
所
健
康
長
寿
課
健
康
管
理
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
４
２
）

今
か
ら
で
も

各
種
健
（
検
）
診
の

お
申
し
込
み
が
で
き
ま
す

資料　長野県衛生年報平成 19年版

▲年代別相談件数（相談対象者年齢）

特
定
健
診
・
い
き
い
き
健
診

対
象
者

①
19
～
39
歳
、
満
75
歳
以
上
の
方

②
40
～
満
74
歳
で
中
野
市
国
民
健

康
保
険
に
ご
加
入
の
方

申
込
方
法

　
お
電
話
な
ど
で
、
お
申
し
込
み

い
た
だ
い
た
後
、
問
診
票
な
ど
を

お
送
り
し
ま
す
。

電話医療相談所１年間の状況
　電話医療相談所の開所から１年がたち
ました。平成21年４月１日から平成22年
３月31日までの利用総数は1,130件でし
た。年代別の相談件数は子どもの相談が
多く、435件全体の38.5％でした。
　心配事、相談事がある場合は、中野電
話医療相談所【☎（２３）０３００】ま
でお気軽にお電話ください。

　
誰
で
も
簡
単
に
で
き
る
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
。
最
近
は
健
康
の
た
め
に

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
始
め
る
人
が
増

え
て
い
ま
す
。
市
内
各
地
で
開
催

し
て
い
る
健
康
ま
つ
り
で
は
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
効
果
や
正
し
い

歩
き
方
な
ど
を
知
っ
て
い
た
だ
く

た
め
、
各
地
区
の
コ
ー
ス
を
め
ぐ

り
ま
す
。
ま
た
、
血
圧
測
定
や
体

脂
肪
測
定
も
同
時
に
実
施
し
て
い

ま
す
。
詳
し
く
は
、
全
戸
配
布
し

ま
す
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
大
勢
の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

▲昨年の健康まつりの様子

　悪性新生物（がん）27％

　脳血管疾患 １８％

　心疾患 15％

　その他 40％



NAKANO
 スナップ

街の話題やイベントを紹介します

平成22年６月号21 平成22年６月号 20

表紙の説明

「２０１０なかのバラまつり」開幕
春の交通安全議員団啓発活動

▲議員団が交通安全チラシなどを配布しました
　５月27日、市役所南の県道中野小布施線において、中
野市交通安全議員団による啓発活動が行われました。
　当日は、８人の議員団をはじめ、市議会副議長、中野
警察署長、同署交通課長、市の関係者ら17人が参加しま
した。行き交う車を一台ずつ止めて、ドライバーの皆さ
んに声をかけながら、チラシなどを配布し、県下で昨年
より大幅に増加している交通死亡事故を抑止するため、
交通ルールの遵守と安全運転を呼びかけました。

グリーンコンサート

▼絶妙なハーモニーで晋平メロディを合唱しました
　５月22日、中山晋平記念館において、グリーンコン
サートを開催しました。
　当日は、ア・カペラ男声合唱団「なにわ」が出演し
て、洗練された声量と絶妙なハーモニーで中山晋平流行
歌メドレー、カチューシャの唄などを歌いました。曲の
合間には、楽しいトークを交えながら会場の笑いを誘っ
ていました。また、女声合唱団「いにしえの風」が友情
出演してコンサートに花を添えました。

第６回斑尾ふるさと祭り

▲ニジマスのつかみどりを楽しむ子どもたち
　５月30日、斑尾高原豊田スキー場を会場に、第６回斑
尾ふるさと祭りが開催されました。
　当日は、市内外から1,100人が訪れ、さわやかな初夏
の高原で魚つかみどりや餅つきなど、それぞれのイベン
トを楽しみました。アトラクションでは、ふるさと太鼓、
もみじ太鼓、市消防団音楽隊の演奏が行われました。
　また、地元農産物や特産品の販売が行われ、販売ブー
スは多くの人でにぎわっていました。

　５月29日、国指定天然記念物「十三崖のチョウゲンボ
ウ繁殖地」において、チョウゲンボウ探鳥会を開催しま
した。当日は市内外から約70人が参加し、双眼鏡などを
手に夜間瀬川河川敷を歩きながら、巣穴にいるチョウゲ
ンボウのひなや河川周辺に生息する野鳥を観察しました。
　また、講師の新潟県森林施設課の末崎朗さんと日本野
鳥の会会員の北澤善政さんから、野鳥の生態などのお話
を聞きました。

　梅雨の出水期を前に5月23日、千曲川右岸の清水川樋
門（栗林地区）の堤内地を会場に水防訓練を行いまし
た。訓練には、地元関係者をはじめ、消防団員や水防団
員ら327人が参加しました。今回の訓練では、台風によ
る集中豪雨で河川の水位が上がり、河川の氾濫の危険性
が増しているとの想定のもと、土のうを積み上げて浸水
を防ぐ訓練や、自警団による排水ポンプの設置訓練、カ
ルバート開閉訓練などを行いました。

中野市水防訓練▲

土のうを作る消防団員の皆さん

チョウゲンボウ探鳥会

▲チョウゲンボウの行動を観察する参加者

カチューシャふるさとマラソン大会▲

19種目に521人が参加して快走しました
　中野市体育協会主催の第21回カチューシャふるさとマ
ラソン大会が５月23日、中野小学校を発着点に開催され
ました。当日は、時折雨がぱらつく中、市内外から521
人がハーフ、10キロ、５キロ、３キロ、ウォーキング参
加。ゲストランナーの山岸修さんや姉妹都市の北茨城市
から市民ランナーが参加して大会を盛り上げました。
　参加者は、それぞれのペースでゴールを目指して走っ
ていました。

　650種、1,900株のバラが咲きそろう一本木公園を会
場に６月20日まで、バラまつりが開催されています。
　今回は、「幸福の黄色いバラ　君の全てが華恋」を
テーマに、さまざまなイベントが行われます。
　初夏の日差しに輝く、色とりどりのバラをご家族や
ご友人とお楽しみください。
　右の写真は、バラまつりの開会式の様子です。

（５月２９日撮影）
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杉山　麻友美 さん

鴨井 裕さんから紹介された

（受付事務・岩船）

市民リレーインタビュー

キャッチボール

夢 No.62

　　

延徳小学校　６年
山田　乃

の あ

愛さん

　
私
の
将
来
の
夢
は
理
学
り
ょ

う
法
士
の
先
生
に
な
る
こ
と
で

す
。

　
ど
う
し
て
理
学
り
ょ
う
法
士

に
な
り
た
い
と
思
う
よ
う
に

な
っ
た
の
か
。
そ
れ
は
、
兄
の

リ
ハ
ビ
リ
に
一
緒
に
行
っ
た
時

の
こ
と
が
き
っ
か
け
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　
一
人
の
先
生
が
兄
の
所
へ
来

て
、
「
じ
ゃ
あ
が
ん
ば
ろ
う
」

と
言
い
な
が
ら
歩
く
練
習
を
し

て
い
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
兄
だ
け
で
は
な

く
、
小
学
生
く
ら
い
の
人
や
、

中
・
高
生
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な

人
が
先
生
と
が
ん
ば
っ
て
い
ま

し
た
。

　
私
は
そ
ん
な
姿
を
見
る
と
心

の
中
で
、
「
が
ん
ば
れ
」
と
思

い
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
私
も
そ
ん
な
先

生
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
し

た
。

　
そ
し
て
、
多
く
の
人
の
最
高

の
笑
顔
も
見
た
い
で
す
。
も
ち

ろ
ん
、
兄
の
最
高
の
笑
顔
も
見

た
い
で
す
。

　
理
学
り
ょ
う
法
士
に
な
っ
て

が
ん
ば
っ
て
い
る
人
た
ち
の
支

え
に
な
り
た
い
で
す
。

No.33

理学りょう法士になりたい

間
山
雲
井
太
鼓
と
は

　
間
山
区
の
三
原
組
（
東
部
）
に
伝
わ
る

伝
統
的
な
奉
納
太
鼓
、
間
山
雲
井
太
鼓
。

か
つ
て
、
間
山
豊
富
神
社
の
秋
季
大
祭
に

三
原
組
が
奉
納
し
て
い
た
神
楽
が
途
絶
え

て
い
た
こ
と
か
ら
、
復
活
を
望
ん
だ
同
組

の
人
々
が
自
発
的
に
寄
付
を
行
い
、
昭
和

５８
年
１０
月
９
日
、
勇
壮
に
打
ち
叩
か
れ
た

奉
納
演
奏
と
と
も
に
、
雲
井
太
鼓
の
歴
史

は
幕
を
開
け
ま
し
た
。

　
雲
井
太
鼓
の
名
は
、
雲
井
嶽
の
裾
野
に

広
が
る
間
山
の
平
和
と
発
展
を
表
現
す
る

も
の
に
し
た
い
と
い
う
願
い
を
込
め
て
命

名
さ
れ
た
も
の
で
、
創
作
部
会
の
方
が
間

山
の
歴
史
や
伝
説
を
物
語
風
に
執
筆
し
た

「
雲
井
太
鼓
物
語
」
を
作
曲
の
参
考
と
し

ま
し
た
。
こ
の
物
語
は
、
間
山
の
移
り
変

わ
り
を
「
①
間
山
の
あ
け
ぼ
の
」
「
②
さ

継
承
～

　
　
中
野
が
誇
る
伝
統
文
化

か
え
る
間
山
」
「
③
ゆ
れ
う
ご
く
間
山
」

「
④
平
和
な
間
山
」
の
４
章
に
分
か
れ
て

お
り
、
現
在
も
こ
の
４
曲
を
基
に
演
奏
し

て
い
ま
す
。

　
３０
代
か
ら
６０
代
ま
で
２４
人
の
会
員
が
い

ま
す
が
、
年
々
高
齢
化
が
進
み
、
実
際
活

動
し
て
い
る
者
は
少
な
く
な
っ
て
き
ま
し

た
。
毎
月
、
第
２
日
曜
日
と
第
４
金
曜
日

に
練
習
を
行
い
、
１０
月
開
催
の
秋
季
大
祭

で
は
４
年
に
１
度
、
太
鼓
を
披
露
し
て
い

ま
す
。
例
年
「
中
野
ひ
な
市
」
の
大
灯
籠

び
な
行
進
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー

と
し
て
太
鼓
の
演
奏
を
披
露
し
て
い
る
ほ

か
、
出
演
依
頼
が
あ
れ
ば
市
内
各
地
に
出

向
く
こ
と
も
多
く
、
姉
妹
都
市
の
北
茨
城

市
で
演
奏
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

間
山
雲
井
太
鼓
の
魅
力
と
は

　
幅
広
い
年
齢
層
で
会
員
同
士
が
結
束
し

一
つ
に
ま
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
。

　
単
に
祭
り
太
鼓
と
し
て
氏
神
様
に
奉
納

す
る
だ
け
で
な
く
、
演
奏
を
通
じ
て
情
操

が
豊
か
に
な
り
、
人
々
の
結
び
つ
き
を
深

め
て
く
れ
る
効
果
も
期
待
で
き
る
た
め
、

非
常
に
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
ぜ
ひ
一
度
、
勇
壮
な
太
鼓
の
演
奏
を
聴

い
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

第
25
回　

間
山
雲
井
太
鼓

▲ションションまつりで
演奏する間山雲井太鼓

①自己紹介
　今年４月、結婚を機に栃木県から引っ越
してきました。夫は、信濃グランセローズ
で投手として活躍しています。
　休日は、家の掃除や片付けなど、家事を
して過ごすことが多いですね。
②今後チャレンジしたいこと
　ホームヘルパーの資格をとりたいので、
これから勉強していきたいと思います。
③これからのまちづくりに望むこと
　まち全体でスポーツの応援に熱中できる
ような、活気にあふれてまとまりのある、
中野市であり続けてほしいと思います。

お手数ですが、本日午後３時まで訂正の有無をご連絡いただきま
すようお願いいたします。　　　　　　庶務課秘書広報係　綱嶋

■
今
月
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
月
の
兎
ス
ト
ラ
ッ
プ
　
　
　
　

　
　　
　
　
　
　
　
　

…
…
５
名

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　　　　　　
ク
イ
ズ
の
答
え
と
、
住
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ように心掛けています。バラまつ
　りを楽しみにしています。

宮尾名津美
【東吉田・23歳】
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市役所☎２２－2111　豊田支所☎38－3111くらしの情報

　日本土人形資料館では、平成18年3月および平成21年6月に土鈴収集
第一人者の石山邦子氏から寄贈いただいた「土鈴（つちすず）」の専用展
示室を開設しました。
展示場所　日本土人形資料館　第４展示室（寄贈土鈴コレクションの展示
専用）
展示内容　「日本の祭り」と題した
土鈴、山口壬三氏（栃木県）の土鈴、
野田末吉氏（愛知県）の土鈴、全国
各地の魚・鳥を題材にした土鈴を展
示します。
開場式　６月６日㈰　午前９時から寄贈者も出席し、セレモニーを行います。
問　商工観光課観光係（内線259）／日本土人形資料館　☎（26）0730

毎月第３日曜日は、家族がふれあう「家庭の日」です。～育てよう子どもたち！深めよう家族の絆！～

平成22年6月号25 平成22年6月号 24

有料広告欄

なかの「おすみちゃん｣販売
　「おすみちゃん」に含まれてい
る有機分は、土壌改良に役立ちま
す。ぜひ、ご利用ください。
６月の販売日
９日㈬、20日㈰、30日㈬
※次回の販売は９月に行います。
販売場所　中野浄化管理センター
販売時間　午前９時～11時30分
【終了時間が変更になりました】
金額　１袋(15㎏入り)  ：200円
　　　バラ売り　300㎏：1,500円
　　　　　　　　500㎏：2,500円
※バラ売り(袋無)：要予約(10日前)
問　上下水道課下水道係(内線283)

料金

　　　※小学校３年生以下は保護者の同伴が必要です。
その他　B&G海洋センタープールのオープンは７月18
日㈰です。
▶期間中のお問い合わせ先は、
　問　市民プール　☎（26）７７２０
▶期間外のお問い合わせ先は、
　問　文化スポーツ振興課施設管理係（内線395）

市民プールがオープンします
　夏本番が近づく中、いよいよ市民プールがオープンし
ます。
　オープン当日は無料で利用できますので、家族や友人
をお誘い合わせのうえ、お出かけください。
期間　６月27日㈰～８月29日㈰
時間　午前10時～午後４時
※７月17日㈯から８月15日㈰は、
　午前９時30分から午後６時まで
　となります。

　市では、家屋などへの浸水被害の防止対策として、公共下水道および特
定環境保全公共下水道認可区域内に「雨水貯留施設を設置」または「不用
となった浄化槽を雨水貯留施設に改造」する費用などに助成を行っていま
す。（今年４月から対象区域を拡大しました。）
 助成額（千円未満切り捨て、上限額あり）
　・新設雨水貯留施設　購入経費の２分の１を助成
　　※ １００ℓ以上 ５００ℓ未満 ･･･ ２万５千円（上限）
　　※ ５００ℓ以上 ･･･ ５万円（上限）
　・転用浄化槽の改造　改造費用の３分の２を助成 ･･･１０ 万円（上限）

一戸（事業所）につき新設または転用いずれか１基分を限度とする。※※
貯留量が １００ℓ以上で、かつ、雨どいに接続されているもの。※※
雨水貯留以外の目的に使用しないこと。※※

※申請方法など詳しくは、直接お問い合わせください。
問　上下水道課下水道係（内線 283）

雨水貯留タンク設置費助成制度

高校生以上 小・中学生 幼　児
200円 100円 無料

期間　６月から平成23年３月までの
月曜日～金曜日（祝日、休園日を除く）
時間　午前９時～11時
会場　市内公立保育所の園庭
対象　就学前児童と保護者
持ち物　着替えなど
その他　費用は無料で、申し込みは
必要ありません。当日、保育士に声
をおかけください。
　なお、保育
所での事故は、
保護者の責任
となります。
問　保育課保育係（内線２93）

保育所の園庭を
　　　開放します

平成22年度
　慰霊巡拝のお知らせ
　旧主要戦域となった陸上および遺
骨収集の望めない海上における戦没
者の遺族を対象として、今年も国
（厚生労働省）による慰霊巡拝が行
われます。
　派遣地域は、旧ソ連のハバロフス
ク地方、中国の東北地区、南方の硫
黄島、東部ニューギニア、ミャン
マーほかです。
　派遣地域や予定時期、申込期限な
どの詳細については、厚生労働省
ホームページをご覧いただくか、直
接お問い合わせください。
問　福祉課厚生保護係（内線255）

Ｎ

雨水貯留タンク設置費助成対象区域

ご活用
　ください！

新たにスタート
「としょかんプチ☆キネマ」
　市立図書館では、図書館の利用拡
大を図るため、６月からの毎月第１
水曜日と第３日曜日にビデオ上映会
を開催します。
　お気軽にお出かけください。
期日　６月20日㈰
時間　午後２時から
会場　市立図書館AVホール
内容　ハリー・ポッターと賢者の石
入場料　無料

申し込みは必要ありませんが、座※※
席に限りがあるため、お早めにご
来館ください。

問　市立図書館　☎ （26）5841

日本土人形資料館  常設展示

土鈴（つちすず）展示開始のご案内

▲裃寅▲恵比寿大黒

河川水位情報を
　提供しています
　長野県では、観測している河川の
水位情報や、洪水予報の発表状況を
ホームページで提供しています。
長野県河川課ホームページ

http://www.pref.nagano.
lg.jp/doboku/kasen/suii/
kasensabojyouhou.htm

問　長野県河川課
　　☎026（235）7309

害鳥駆除・害獣巡回駆除
《６月の実施日程》

　農作物の被害防止を図るため、市
猟友会のご協力により害鳥獣駆除を
実施します。
■害鳥駆除（カラス、ムクドリほか）
実施日　５日㈯、1３日㈰、１９日㈯
対象区域　中野地域（農地周辺）
　　　　　※豊田地域は別途実施
駆除時間　日の出より概ね２時間
■害獣巡回駆除(ニホンザル、イノシシ)
実施日　９日㈬、23日㈬
対象区域　栗和田から桜沢までの山際
駆除時間　午後１時30分から概ね２
時間
※駆除実施中は、銃器を使用するた
め大変危険です。駆除時間には対象
区域に近づかないようお願いします。
問　農作物害鳥獣駆除推進協議会事務局
　　（市役所農政課内・内線２５１）
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６月30日㈬は、平成22年度市県民税第１期の納期限です。お忘れなく。

【有料広告の規格等】
▼広報なかの
①大きさ　１枠【縦62mm×横88mm】(ここの枠)
　　　　　２枠【縦62mm×横182mm】(右ページの枠)
②掲載位置　くらしの情報の下段（ここの位置）
③掲載枠数　８月号：６枠（予定）
▼公式ホームページ
①大きさ　縦60ピクセル×横200ピクセル(8KB以内)
②掲載位置　トップページ左下部
③掲載枠数　　８月１日更新：３枠（予定）

【有料広告掲載料金】
▼広報なかの：１枠　15,000円/号月
　　　　　　　２枠　30,000円/号月
▼ホームページ：
　　１バナー　7,000円/月
６カ月間または12カ月間連続掲載※※
　(同一の原稿)で、料金一括前払い
の場合、６カ月間で１月分、12カ
月間で2月分割引をします。

【申込方法】今回は８月号を予定しています
①所定の申込書（広告原稿など添付）を提出していただきます。
②掲載の可否は、審査委員会での審査後に通知をします。
③広告原稿の電子データを提出していただきます。
④広告料金は、前払いとなります。

申込受付
申込書・原稿提出
(発行月の前々月)
6月1日～６月30日

広告掲載審査
掲載通知

(発行月の前月上旬)
７月上旬

⇒

詳しくは、ホームページをご覧頂くか、庶務課秘書広報係（内線212・400）までお問い合わせください。

広告原稿データ提出
広告料金の納入

(概ね発行日の10日前)

広報なかの発行
(毎月第1木曜日)
8月号：8月5日
ホームページ更新
8月1日更新

⇒ ⇒

　ごみの減量・再資源化を一層進めるため、リサイクル可能なものの「資
源物の特別回収」を行います。詳しくは、３月に全戸配布したチラシをご
覧いただくか、環境課衛生係までお問い合せください。
★回収場所で回収できないと判断されたものはお持ち帰りください。
★前夜・早朝など指定時間以外の持ち込みは絶対におやめください。
★中野市以外からの持ち込みは固くお断りします。

回収日 時　間 場　所 回収品目

６月13日㈰

午前 10 時～
午後 1時

西条グラウンド
駐車場

庭木の剪定枝、
廃タイヤ・スキー板
（ 有料 ）

午後2時～４時 市役所豊田支所 廃タイヤ・スキー板
（ 有料 ）

「資源物日曜回収」
６月27日㈰

午前 10 時～
午後 1時

西友中野駅前店
駐車場

段ボール、新聞紙、
雑誌・雑がみ、びん、
ペットボトル、食用油、
古着・古布

７月11日㈰ 午前 10 時～
午後 1時

西条グラウンド
駐車場

庭木の剪定枝、
硬質ﾌ ﾗ゚ｽﾁｯｸ

庭木の剪定枝･･･直径15ｃｍ以下のものに限ります。
硬質プラスチック製品･･･衣装ケース・バケツ・ジョウロ・漬物樽・ごみ
箱・カゴ・植木鉢・プランター・ポリタンク・ポリボトルに限ります。
食用油･･･家庭で使用した天ぷら油で、液体状のものに限ります。
古着・古布･･･ナイロン製品・中綿入り製品・セーターなど回収できないも
のがあります。
びん・ペットボトル・古紙･･･月１回の資源物収集における分別方法と同様
です。
廃タイヤ･･･１本につき３００円（ホイールの有無は問いません。ただし、一般自
動車用に限ります。事業所で使用している車の廃タイヤは回収できません。）
スキー板･･･１組につき５００円
剪定枝のチップは、西条グラウンド駐車場に積み置きます。６月分につ※※
いては６月19日㈯以降、７月分については７月１７日㈯以降、ご自由にお持ち
ください。

問　環境課衛生係（内線245）

資源物の特別回収を行います

情報公開制度・個人情報保護制度
平成21年度実施状況

　市では、市民参加による開かれた市政を進めるとともに、行政の
透明化を図るために、情報公開制度・個人情報保護制度を運用して
います。
　平成21年度中に、これらの制度が利用された状況は、公文書の公
開請求が4件、自己情報の開示請求が２件でした。
　各制度の運用状況は次のとおりです。
▼情報公開制度運用状況（単位：件）

請求先 請求
区　　分

公開 部分公開 非公開 文書不存在

市　長 ４ 0 ４ ０ ０

▼個人情報保護制度運用状況（単位：件）

請求先 請求
区　　分

開示 部分開示 非開示 文書不存在 訂正等

教育委員会 ２ ０ ０ 0 ２ 0

問　庶務課庶務文書係（内線２１１）

次回申込期限　６月30日㈬  午後５時15分
広報なかの掲載号　８月5日㈭ 発行の８月号から
ホームページ掲載日　8月１日㈰から
※詳細は、庶務課秘書広報係（内線212または400）へ。
市公式ホームページ
http://www.city.nakano.nagano.jp/kokoku/index.htm
にも掲載しておりますのでご覧ください。

～ 暮らしに役立つ広告を お待ちしています ～

「広報なかの」「市公式ホームページ」
広 告 募 集 中 ！

　3年間で136人の「信州きのこマイスター・ベーシック」が誕生し、各分
野で活躍しています。きのこに関心がある方ならどなたでも受講できます。
講座日程　※A日程、B日程いずれかの日程をお選びください。
　A日程（定員30人）･･･7月7日㈬・14日㈬・19日(月・祝)
　B日程（定員30人）･･･7月17日㈯・18日㈰・19日(月・祝)
試験日　①７月19日(月・祝) 、②７月25日㈰　※①、②よりお選びください。
受講･試験会場　中野地域職業訓練センター
受講料　３５，０００円（受験料５，０００円を含む）
申込期限　６月１５日㈫　郵送のみ受け付け
問い合わせ・申し込み先
　〒383-0013　中野市中野1457－1
　　中野地域職業訓練センター内「信州きのこマイスター認定講座」係
　　☎ （23）3005

きのこのソムリエ  信州きのこマイスター 入門コース
「信州きのこマイスター・ベーシック」認定講座受講者募集

海上保安庁船艇職員、無線
従事者、航空機職員募集
　海上保安庁では、巡視船艇、航空基
地などで勤務する職員を採用するた
め、既に海技免許等を有している方
を募集します。
受付期限　６月11日㈮
採用人員　航海…約20人、機関…約
５名、通信・技術…約15人、飛行…
若干名、整備…約５人
試験日　第１次試験:７月４日㈰、
第２次試験:７月12日㈪、実技試
験：７月26日㈪・27日㈫のち指定す
る１日（飛行のみ）
※詳しくは、お問い合わせください。
問　第九管区海上保安本部人事課
　　☎025（244）5040
　　　　　　 http://www.kaiho.mlit.go.jp/

CO２削減／ライトダウン
キャンペーン
　環境省では、ライトアップに慣れ
た私たちが日ごろ、いかに照明を使
用しているかを実感し、これを機に
温暖化対策を実行することを目的と
したキャンペーンを、６月20日㈰か
ら７月７日㈬まで実施します。
　特に、６月21日（夏至）と７月７日
(七夕)の両日の午後８時から10時ま
で、ライトアップ施設や各家庭の明
かりを一斉に消灯する「ライトダウ
ン」を広く呼びかけています。
問　CO2削減/ライトダウンキャンペーン
　　事務局　☎　03(5521)9010
　　http://coolearthday.jp/　

高速道路を安全・快適に
「高齢者交通安全講習会」

　NEXCO東日本長野管理事務所で
は、高速道路での事故防止を目的に
「交通安全講習会」を開催します。
期日　１１月までの平日で希望する日
講習時間　約２～３時間
会場　上信越自動車道　長野IC
対象　高齢者や熟年ドライバーの
方々で構成する20～40人程度集まれ
る自治会・サークルなどの団体
受講料　無料
共催　長野県高速道路交通警察隊
問　東日本高速道路㈱関東支社長野
　　管理事務所　☎ ０２６(278)77２6

「信州まつもと空港」が
もっと便利になりました！
　平成22年6月1日から「信州まつ
もと空港」に、㈱フジドリームエア
ラインズ（FDA）が就航しました。
札幌（新千歳）、福岡の2路線••
に毎日1往復しています。
空港には330台分の無料駐車場が••
完備されています。

※詳しくは、お問い合わせください。
問　信州まつもと空港利用促進協議会
　　事務局（長野県交通政策課内）
　　☎ ０２６(235)7019



市役所☎２２－2111　豊田支所☎38－3111くらしの情報

平成22年6月号29 平成22年6月号 28

行政相談
期日　6月10日㈭、7月12日㈪
会場・時間
　　　中野会場：市民会館44号　午後１時～４時
　　　豊田会場：豊田支所相談室　午前９時～11時30分
問　　庶務課庶務文書係(内線211)

定期健康相談
①日時　毎週水曜日　午前10時～11時30分
　会場　中野保健センター
②日時　毎月第１木曜日　午前10時～11時30分
　会場　豊田保健センター
問　　健康長寿課健康管理係(内線242)

介護に関する総合相談
日時　毎週月～金曜日　午前８時30分～午後５時
会場　中野保健センター
問　　地域包括支援センター（内線366）

女性相談窓口（面接は予約制）
期日　毎週月・水・金曜日
時間　（電話）午前9時～午後５時
　　　（面接）午前9時～午後１時
会場　中野人権センター（☎23-4810）

消費生活相談
日時　毎週月～金曜日　午前８時30分～午後５時15分
問　　市民課生活交通安全係（内線238）

職業相談
日時　毎週月～金曜日　午前８時30分～午後５時
会場　南宮庁舎職業相談室（☎23-4710）

法律相談（予約制）
日時　毎月第１・３月曜日　午後１時30分～３時30分
会場　福祉ふれあいセンター（☎26-3111）

心配ごと相談
日時　毎週月～金曜日　午後１時30分～４時30分
会場　福祉ふれあいセンター（☎26-3111）

結婚相談（予約制）
日時　毎週月～金曜日　午前9時～午後５時
会場　福祉ふれあいセンター（☎26-3111）　　

福祉相談・ボランティア相談
日時　毎週月～金曜日　午前9時～午後５時
会場　福祉ふれあいセンター（☎26-3111）

身体障害者相談所
日時　毎月第１・３水曜日　午後２時～４時
会場　福祉ふれあいセンター（☎26-3111）

相談
相談内容について秘密は厳守します。
お気軽にご相談ください。

各 種 相 談 日 程 年金
「ねんきんダイヤル」(平日午前８時30分～午後５時15分)

☎０５７０－０５－１１６５

国民年金保険料は納期限までに
納めましょう

 納期限は翌月末日 
　国民年金保険料は翌月の末日が納期限となって
います。保険料の納め忘れがあると、65歳から生
涯受けられる「老齢基礎年金」や、病気やケガで
一定の障害が残った場合に受けられる「障害基礎
年金」などが受けられない場合があります。
　保険料は納期限までに必ず納めましょう。
 保険料の納め方 
　保険料は毎年４月に送られる「国民年金保険料
納付書」により、金融機関･郵便局･コンビニエン
スストアで納めることができます。
　また、「忙しくてなかなか納めに行けない」と
いう方には、納めに行く手間が省けて納め忘れの
心配もない口座振替のご利用をおすすめします。
そのほか、インターネットやクレジットカードで
も納めることができます。（事前に申し込みが必
要です。）
問　長野北年金事務所　☎026（244）4100

人口
と

世帯
人　口 45,685 人 ( － 32)

男 22,051 人 ( － 26)
女 23,634 人 ( － 6)

世　帯 15,199 戸 ( ＋ 19)

平成22年５月１日現在(国勢調査を基に推計)

展示

中野市立博物館 ㊡火曜日 ☎ 22-2005

常設展示「中野市の自然と歴史・文化」

中野陣屋・県庁記念館 ㊡火曜日 ☎ 23-2718
工房“悠”中野創作土人形展
　６月13日㈰まで
シルバー人材センター会員作品展
　６月１３日㈰まで
野球展
　６月３日㈭～７月２日㈮
四季の風景写真展
　６月16日㈬～７月３日㈯

展 示 案 内
中野市立博物館、中野陣屋・県庁記念館
の展示案内です。是非、ご覧ください。

シリーズ 地球温暖化�

子ども相談室
日時　毎週月～金曜日　午前８時30分～午後５時
会場　市役所内　子ども相談室（内線278）

保健師による子育て相談
日時　毎週月・水・金曜日　午前10時～11時
　　　（休所日を除く）
会場　りんごっこ（中央子育て支援センター）
　　　☎22-2259

子ども電話相談
日時　毎週月～金曜日　午前８時30分～午後５時
　　　☎23-3191

子ども
相談 子どもに関することなら何でもお気軽

にご相談ください。秘密は厳守します。

子どもに関する相談

電話番号

医療に関する相談
看護師・保健師など経験豊富なスタッフ
がお答えします。秘密は厳守します。
お気軽にご相談ください。

  電話
医療
相談

◎「県下一斉ノーマイカー通勤ウィーク」
　長野県などが実施主体となり、マイカー通勤者
が公共交通機関や徒歩、自転車といった環境にや
さしい通勤手段へ転換する「きっかけ」づくりの
ため、昨年度から「県下一斉ノーマイカー通勤ウ
ィーク」が実施されています。
　今年度は、さらに発展・定着するように、回数
が２回（６月と９月）に拡充され、その第１回目
として６月７日㈪から13日㈰までの1週間実施さ
れます。
　参加の申し込みは事業所単位と
していますが、「環境のため」
「自分の健康のため」に、個人で
も環境にやさしい通勤手段へ転換
する「きっかけ」づくりとして始
めてはいかがでしょうか。
　詳しい内容については、長野県環境政策課ホー
ムページをご覧ください。
※中野市もこの取り組みに参加します。
問　長野県環境政策課　☎026（235）7022
　　http://www.pref.nagano.jp/kankyo/kansei/　　　　　　
　　　　　　 nomycarweek/index.htm

23- 0300
午前８時 30 分～午後 10 時
（土・日曜日、祝日を除く）

ご寄付　ありがとうございました
  

●市立博物館の所蔵図書として活用　
　小田中区史　24冊
　＜小田中区史刊行会　様＞

●環境保全のため
　フリーマーケットの売上金　現金　30,565円
　＜和匠会　様＞

●日野小学校創立120周年の記念品として
　除雪機１台、電気ポット１器、花瓶１瓶
　＜日野小学校創立120周年実行委員会　様＞

　寄付に関するお問い合わせは、庶務課秘書広
報係までお願いします。
　いただきました寄付品および寄付金は、市政
のため大切に使用させていただきます。
問　庶務課秘書広報係（内線400）

★スキーセット★テニスラケット★人形ケース★
小動物用ケージ（かご）★肘掛け座椅子★自転車
★味噌桶★サイドボード★柔道着★ポリエチレン
製桶★すべり台

★ノートパソコン★掃除機★車いす★電動自転車
★電子ピアノ★子ども用自転車（補助輪付、女の
子用）★介護用歩行器★変速機付自転車★電動フ
ライヤー★こたつ★子ども服（男の子用150～170
㎝）★自転車★チャイルドシート★女性用スキー
セット★農機具★ワープロ

問い合わせ・申し込み先
市民課生活交通安全係（内線238）

ゆずります

ゆずってください

ご利用ください
(５月27日現在)

( )は前月比



マタニティクラス
期日／①６月19日㈭　②７月3日㈯
時間／午前９時45分～11時45分
会場／中野保健センター
持ち物／筆記用具、母子健康手帳、
　　　　動ける服装
内容／①妊娠の経過と起こりやすい
　　　　異常、妊娠体操、妊婦の栄
　　　　養（試食あり）
　　　②母子の歯の健康、妊婦体験
　　　　もく浴演習、出産・子育て
　　　　における制度・サービスの
　　　　紹介、母乳栄養と乳房管理

保健だより
◦中野市健康長寿課 ☎22-2111(内線242）
◦中野 市 子 育 て 課  ☎22-2111(内線356）
◦豊田支所地域振興課 ☎38-3111
◦休日緊急診療所(中 野 保 健

センター内) ☎23-2255
◦休日当番薬局携帯電話
　☎090-4125-8402(ともに午前9時～午後５時　日・祝日のみ )

　少し恥ずかしがりやですが元
気です。甘いお菓子が好きで、
お母さんごっこをして遊んでい
ます。お友達を大事にする子に
育ってほしいと思います。
（佐藤新悟・里美さん　西江部）

（３歳２か月）

〒383-8614　長野県中野市三好町一丁目３番19号　☎0269-22-2111　FAX 0269-26-0349　◦Ｅメール　info@city.nakano.nagano.jp
◦広報なかの　平成２２年６月５日発行　◦発行　中野市　◦編集　総務部庶務課　◦印刷　高錦堂印刷所　中野市役所

☆わが家のアイドル☆

予防接種
持ち物／母子健康手帳、予診票
ＢＣＧ ( 接種年齢は３～６か月未満の乳児 )

期日／６月15日㈫
受付時間／午後０時45分～１時15分
会場／中野保健センター
対象／平成22年２月生まれ
※３か月児健診時に行います。

麻しん・風しん混合（はしか・三日はしか）

対
象
・
接
種
方
法

第１期＝生後12～24か月未満
第２期＝５歳以上７歳未満で、
就学前の１年間（平成 16 年４月
２日～平成 17 年４月１日生まれ）
第３期＝中学１年生に相当する
年齢の者（平成９年４月２日～
平成10年４月１日生まれ）
第４期＝高校３年生に相当する
年齢の者（平成４年４月２日～
平成５年４月１日生まれ）
※第１期で単独ワクチンを接種

済みの幼児も、第２期として
混合ワクチンを接種します。

※第３期の対象の方は各中学校
で接種します。

※第２・４期対象の方には予診
票を送付します。

※対象者は無料で接種が受けら
れますので、接種される前月
に実施医療機関へ予約してく
ださい。

平成２２年6月号 30

三種混合(ジフテリア・百日せき・破傷風)
受付時間／午後１時～１時40分

＜中野保健センター＞
7月６日㈫…日野、延徳、平野
　　７日㈬…高丘、長丘、平岡、
　　　　　　科野、倭、豊田
　　　　　８日㈭…中野

対
象
・
接
種
方
法

Ⅰ期初回＝３か月～１歳
（２０～５６日の間隔で３回接種） 
Ⅰ期追加＝１歳６か月～３歳
（初回３回目終了後１２～１８か月

の間に１回）
≪７歳６か月未満まで接種可≫

育児教室
　赤ちゃんと遊んだり、育児につい
て学び、話し合う教室です。
　奮ってご参加ください。
期日／7月1日㈭
時間／午前10時15分～11時30分
会場／中野保健センター
対象／４～６か月児
内容／赤ちゃん体操の話
　　　離乳食の話、試食

佐藤　錦
にしき

ちゃん

健診名 健 診 日 対　　象
３か月児
健 診

（Ｂ Ｃ Ｇ
予防接種）

６月15日㈫ 22年２月生まれ

７か月児
健 診 ６月16日㈬ 21年10月生まれ

１ 歳
６か月児
健 診

６月18日㈮ 20年11月生まれ

２ 歳 児
健 診 ６月14日㈪ 20年５月生まれ

３ 歳 児
健 診 ６月17日㈭ 19年５月生まれ

受付時間／午後０時45分～１時15分
会場／中野保健センター
持ち物／母子健康手帳、オムツ、
　　　　バスタオル

乳幼児健康診査

※都合の悪い場合は、翌月お出かけ
ください。

　　訪問口腔衛生指導のご案内
～家に歯医者さんがやってくる～

　皆さんのご自宅へ歯科医師・歯科
衛生士が出向き、歯科健診や口腔ケ
アを行います。健診・相談料は無料
です。お気軽にご相談ください。
対象者　在宅
で寝たきりの
高齢者など

訪問歯科健診

心の健康相談
　次のことでお悩みの方に、相談に
応じます。
　相談は無料で、予約制です。
子ども…こだわりが強い、登校拒否
大人…イタイラ、不眠、物忘れなど
【日時および相談担当者】
6月10日㈭午後２時～４時
精神保健福祉士
７月８日㈭午後２時～４時
精神神経科医師
会場／中野保健センター
※希望者は、相談日の２日前までに

健康長寿課へお申し込みくださ
い。
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