
市役所☎２２－２111　豊田支所☎38－3111くらしの情報

平成22年５月号25 平成22年５月号 24

５月31日㈪は、平成22年度軽自動車税（市税）および平成22年度自動車税（県税）の納期限です。お忘れなく。

～千曲川・犀川～「河川愛護モニター」募集
　満20歳以上の方で、千曲川・犀川に接する機会が多
く、河川愛護に関心をお持ちの方に、千曲川・犀川に関
する意見、モニター自身の河川愛護に関する活動の報告
や地域のイベントなどの情報、その他を報告（最低月１
回）していただく「河川愛護モニター」を募集します。
任期　７月１日～平成23年６月30日
募集人員　若干名　
報酬　月額４,５８0円
応募締切　５月21日㈮

応募方法　官製はがきに住所、氏名、年齢、電話番号を
明記し「河川愛護モニター応募用紙希望」と記入し郵送
して下さい。
　　〒380-0903
　　　長野市鶴賀字峰村74番地
　　　　国土交通省千曲川河川事務所占用調整課
　　　　「河川愛護モニター募集」係
問　国土交通省千曲川河川事務所占用調整課
　　☎02６（227）７７６8

　６月１日の「人権擁護委員の日」
にあわせ「人権に関する相談所」が
開設されます。
　日々の暮らしの中でお困りのこと
や悩みごと（差別、虐待、いじめな
どの人権に関わる問題）がありまし
たら、この機会にご相談ください。
期日　６月１日㈫
時間　午前９時～正午
会場　中野市人権センター
相談員　人権擁護委員
※相談は無料で秘密は厳守されます。
問　長野地方法務局飯山支局
　　☎02６９（62）2３02

人権に関する相談所
の開設

　「家庭の日」は、家族一人ひとり
が家庭のあり方を振り返り、青少年
が豊かな情操を育むことができる家
庭づくりをする日として定められま
した。

家庭の日優待制度
　長野県青少年対策本部では、「家
庭の日」の家族のふれあいを支援す
るため「家庭の日優待制度」を行っ
ています。この「家庭の日優待制
度」は、1８歳未満の子ども連れの家
族が県下の優待サービス協力施設・
協力店で「『家庭の日』優待券」を
提示すると、優待サービスを受ける
ことができるものです。
　優待券は、小学校低学年の家庭へ
配布したリーフレットから切り離し
て使用するか、長野県青少年育成県
民会議ホームページからダウンロー
ドして印刷したものも使用できます。
ホームページ
　http://www7.ocn.ne.jp/˜nagano/
問　長野県青少年育成県民会議
　　（長野県生活文化課内）
　　☎02６（23５）8９９６

毎月第３日曜日は
「家庭の日」

期日　５月21日㈮
時間　午後１時～４時30分
会場　メルパルク長野
　　　長野市鶴賀高畑7５2-８
対象者　平成23年３月大学・短大・
高専・専修学校などの卒業予定者お
よび大学等卒業後３年以内の求職者
参加企業　北信地域の企業約70社
その他　入場は無料です。企業の人
事担当者が直接、採用見込みなどに
ついて説明を行うほか、安定所職員
による就職相談も行われます。
問　飯山公共職業安定所
　☎02６９（62）8６0９

北信地域合同就職面接会

④安全ルールを守る
●飲酒運転・2人乗り（幼児2人同乗用自転車除く）・
並進の禁止●夜間のライト点灯●交差点での信号遵守
と一時停止・安全確認
⑤子どもはヘルメットを着用
13歳未満の子どもが運転する場合および、補助いす※※
や幼児2人同乗用自転車に乗車させる場合は、ヘル
メットを着用させましょう。

問　市民課生活交通安全係（内線23８）

自転車は安全に利用しましょう　自転車が関連する交通事故は事故全体の約2割を占めています！
　自転車利用者の交通ルール無視・マナー低下が社会問
題化しています。自転車に乗るときは、次の自転車安全
利用五則を守りましょう。
①自転車は、車道が原則、歩道は例外
②車道は左側を通行
③歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
13歳未満の子どもと70歳以上の高齢者などは歩道を※※
通行することができますが、歩行者の通行を妨げな
いようにしましょう。

　ごみの減量・再資源化を一層進めるため、リサイクル可能なものの「資
源物の特別回収」を行います。詳しくは、３月に全戸配布したチラシをご
覧いただくか、環境課衛生係までお問い合せください。
★回収場所で回収できないものと判断されたものはお持ち帰りください。
★前夜・早朝など指定時間以外の持ち込みは絶対におやめください。
★中野市以外からの持ち込みは固くお断りします。

回収日 時　間 場　所 回収品目

「資源物日曜回収」
５月23日㈰

午前 10 時～
午後 1時

ジャスコ新中野店
西側駐車場

段ボール、新聞紙、
雑誌・雑がみ、びん、
ペットボトル、食用油、
古着・古布

６月13日㈰
午前 10 時～

午後 1時
西条グラウンド
駐車場

庭木の剪定枝、
廃タイヤ （有料 ）

午後2時～４時 市役所豊田支所 廃タイヤ （有料 ）

庭木の剪定枝（直径15ｃｍ以下のもの。）、廃タイヤ（一般自動車用に限ります。
事業所で使用している車の廃タイヤは回収できません。）、食用油（家庭で使用
した天ぷら油で、液体状のものに限ります。）、古着・古布（ナイロン製
品・中綿入り製品・セーターなど回収できないものがあります。）、びん・
ペットボトル・古紙（月１回の資源物収集における分別方法と同様です。）
剪定枝のチップは、西条グラウンド駐車場に積み置きます。５月分は５※※
月1５日㈯以降、６月分は６月19日㈯以降に、ご自由にお持ちください。

問　環境課衛生係（内線2４５）

資源物の特別回収を行います

会場　中野市弓道場
内容　弓道の基本練習
対象　市内の中学生
定員　30人
参加料　2,000円（10回分）
主催　中野弓道会
問　中野市体育協会事務局
　　☎（26）３５７2

　市では、おおむね４0歳未満の方を対象とした就職相談事業を行っ
ています。
　「就職活動って、何から始めたらよいかわからない」、「やりた
いことが見つからない」、「どんな仕事があるのか知りたい」な
ど、就職に関するさまざまな相談に応じます。
　相談には、地域キャリアコンサルタント（長野県若年者就業サ
ポートセンター）が応じます。
　相談は事前予約が必要となりますので、下記まで連絡をしてくだ
さい。
　なお、個人情報については、秘密厳守されます。
■期　日　　希望日をご相談ください
■時　間　　午後１時30分～４時30分
■会　場　　中野勤労者福祉センター（三好町一丁目４番２7号）
■問い合わせ・事前予約先
　　　　　　商工観光課商業労政係　☎（２２）２１１１（内線２58）
※求人紹介やあっせんをするものではありません。

若者のための就職相談～中野ミニジョブカフェ事業～

中学生初心者弓道教室参加者募集
　中野弓道会では、弓道の普及、競技人口増加、活性化を目的に、中学生初
心者を対象とした「弓道教室」を開催します。
期間　５月1４日から７月16日までの毎週金曜日（全10回）
時間　午後７時～９時　　　会場　中野市弓道場
内容　弓道の基本練習　　　対象　市内の中学生
定員　30人　　　参加料　2,000円（10回分）
問　中野市体育協会事務局　☎（26）３５７2

訓練科名　ITビジネス科　　　訓練期間　６月2４日㈭～９月16日㈭
会場　中野地域職業訓練センター
対象者　公共職業安定所に求職申し込みを行っている方で、公共職業安定所
長の受講あっせんを受けた方。
受講料　無料　　　テキスト代　12,130円
募集人員　20人　　　募集期限　５月20日㈭
選考試験　６月１日㈫午後１時から中野地域職業訓練センターにおいて、簡
単な筆記試験および面接を行ないます。
一定の要件を満たせば、訓練期間中の生活保障として訓練・生活支援給※※
付金が支給されます。詳しくは、お問い合わせください。

問　中野地域職業訓練センター　☎（23）３00５

緊急人材育成支援事業
職業訓練（基金訓練）の受講生募集


