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　市では、昨年の信州中野環境祭で皆さんに試飲、
投票いただき、「信州中野の名水」に選ばれた谷厳
寺の井戸『延命水（えんめいすい）』を、長野県
「信州の名水・秘水」へ推薦しました。
　その結果、県の選定委員会において、『延命水』
がその一つとして選定されました。
　また、３月23日㈫、長野市において「信州の名水・
秘水」認定式が行われ、村井長野県知事から認定書
を授与されたあと、先進事例として発表しました。
　優れた水環境は、地域の有効な資源となりますの
で、みんなで保全していきましょう。
問い合わせ先　市役所環境課環境係
　　　　　　　☎（２２）２１１１（内線２４７）

●中野市指定ごみ袋取扱店に、次の店舗を新たに　
　追加しました。
　カインズホーム豊野赤沼店
　長野市大字赤沼2399-1　☎０２６（２２５）９１１１

長野県「信州の名水・秘水」に選定
谷厳寺の井戸「延命水」

　
４
月
か
ら
個
人
住
民
税
の
公
的

年
金
か
ら
の
仮
徴
収
が
始
ま
り
ま
す
。

対
象
と
な
る
方
　
こ
れ
ま
で
公
的

年
金
か
ら
個
人
住
民
税
が
特
別
徴

収
さ
れ
て
い
る
方

仮
徴
収
額
　
平
成
22
年
２
月
に
特

別
徴
収
さ
れ
た
額
と
同
じ
金
額
が
、

４
・
６
・
８
月
の
年
金
か
ら
仮
徴

収
さ
れ
ま
す
。

　
仮
徴
収
額
は
、
平
成
21
年
度
税

額
決
定
通
知
書
ま
た
は
変
更
決
定

通
知
書
に
よ
り
既
に
お
知
ら
せ
し

て
い
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
　
年
税
額
が
確
定
後
、
仮

徴
収
し
た
額
を
差
し
引
い
た
額
を

10
・
12
・
２
月
の
年
金
か
ら
本
徴

収
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
税
務
課
課
税
係

☎
22
２
１
１
１
（
内
線
２
２
５
）

個
人
住
民
税
の
公
的
年
金
か
ら
の

　
　
　
　
　
　
仮
徴
収
が
始
ま
り
ま
す

「
国
民
読
書
年
」
っ
て
？　

　
平
成
20
年
６
月
の
国
会
決
議
に

よ
り
、
今
年
を
「
国
民
読
書
年
」

と
す
る
こ
と
が
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
近
年
は
、
学
校
で
の
「
朝
の
10

分
間
読
書
運
動
」
浸
透
や
家
庭
、

地
域
全
体
で
読
書
を
推
進
す
る

「
読
書
の
ま
ち
づ
く
り
」
が
広
が

る
な
ど
、
読
書
に
対
す
る
国
民
意

識
が
再
び
高
ま
り
を
見
せ
て
い
ま

す
。
決
議
で
は
、
こ
う
し
た
気
運

を
さ
ら
に
高
め
て
い
く
た
め
、
今

年
を
「
国
民
読
書
年
」
と
定
め
、

政
官
民
が
協
力
し
、
国
を
あ
げ
て

あ
ら
ゆ
る
努
力
を
重
ね
て
い
く
こ

と
が
宣
言
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
本
」
を
開
い
て
み
よ
う
！

　
普
段
か
ら
読
書
を
し
な
い
方
は
、

こ
の
機
会
に
思
い
切
っ
て
読
書
を

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？
１
日
５
分

で
も
本
を
読
む
こ
と
で
、
ほ
っ
と

す
る
ひ
と
時
を
味
わ
え
た
り
、
新

し
い
知
識
を
得
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。
た
っ
た
１
冊
の
本
が
一
生
の

友
と
な
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

本
は
開
い
た
人
に
だ
け
色
々
な
こ

と
を
教
え
て
く
れ
ま
す
。

　
図
書
館
で
す
ば
ら
し
い
一
冊
と

出
会
え
る
と
い
い
で
す
ね
。

問
い
合
わ
せ
先
　
市
教
育
委
員
会

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
推
進
係

☎
38
３
１
１
２
（
内
線
５
４
３
）

■医師研究資金
対象者　県外から転入し、北信総合病院に従事しよう
とする整形外科医師、腎臓内科医師、呼吸器内科医師
貸付人数　２人
貸付金額　３年間従事しようとする方は６００万円、
２年間の場合は４００万円
返還免除　貸付期間と同期間勤務した場合、全額免除
申込期限　貸付人数に達するまで

■医師奨学資金
対象者　学校教育法において医学を専攻している方
で、卒業後３年以内に北信総合病院の医師として従事
する意思がある方
貸付人数　２人
貸付金額　月額上限20万円
返還免除　貸付期間と同期間勤務した場合、全額免除
申込期限　貸付人数に達するまで

医師 資金
医師 資金 
希望者を募集します

　
市
で
は
、
生
活
習
慣
病
の
早
期

発
見
お
よ
び
早
期
治
療
に
よ
る
健

康
保
持
増
進
を
図
る
た
め
、
指
定

医
療
機
関
で
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診

さ
れ
た
際
の
健
診
費
用
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。

対
象
者　
　

①
35
歳
〜
74
歳
の
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
（
た
だ
し
、
脳
お
よ

び
が
ん
検
査
は
40
歳
以
上
）

※
こ
の
う
ち
、
40
歳
〜
74
歳
の

方
は
特
定
健
診
と
し
て
受
診

し
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り

ま
す
。

②
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
被
保
険

者
（
75
歳
以
上
の
方
お
よ
び
65

歳
〜
74
歳
で
一
定
の
障
害
が
あ

る
方
）

人
間
ド
ッ
ク
の
健
診
費
用
の

　
　
　
　
一
部
を
助
成
し
ま
す

問い合わせ・申し込み先
〒３８３‐００２１
長野県中野市西一丁目１番７号（中野保健センター内）
市役所健康長寿課健康管理係
☎０２６９（２２）２１１１（内線２４２）

※申込方法など詳しくは、直接お問い合わせください。
※北信総合病院にも同様の貸付制度があります。

　
近
代
の
国
文
学
に
大
き
な
業
績

を
残
し
、
文
部
省
唱
歌
の
作
詞
者

で
も
あ
る
高
野
辰
之
博
士
の
功
績

を
た
た
え
、
よ
り
多
く
の
方
々
に
、

音
楽
に
親
し
ん
で
い
た
だ
く
た
め

高
野
辰
之
記
念
祭
を
開
催
し
ま
す
。

　
「
春
が
来
た
」
に
つ
い
て
の
エ

ピ
ソ
ー
ド
を
交
え
て
、
古
希
を
迎

え
た
女
性
２
人
の
楽
し
い
コ
ン

サ
ー
ト
で
す
。

　
多
く
の
皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

期
日
　
４
月
29
日
（
木
・
祝
）

時
間
　
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

会
場
　
高
野
辰
之
記
念
館

入
館
料
　
記
念
祭
開
催
時
は
無
料

出
演
者
　
竹
前
文
美
子
さ
ん
、

磯
貝
静
江
さ
ん

曲
目
　
の
あ
そ
び
・
春
が
来
た
、

オ
・
シ
ャ
ン
ゼ
リ
ゼ
、シ
ャ
ボ
ン
玉
、

ゴ
ン
ド
ラ
の
唄
、
故
郷
ほ
か

問
い
合
わ
せ
先

高
野
辰
之
記
念
館

☎
38
３
０
７
０

国
民
の
大
多
数
の
方
が
免

疫
を
獲
得
す
る
ま
で
は
、

幅
広
い
年
代
で
の
流
行
の

可
能
性
が
あ
り
ま
す

　
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
ワ
ク

チ
ン
接
種
は
希
望
す
る
方
全
員
が

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か

か
っ
て
な
い
方
、
予
防
接
種
が
お

済
み
で
な
い
方
は
、
い
ま
一
度
ワ

ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て
ご
検
討
く

だ
さ
い
。
接
種
に
あ
た
っ
て
は
効

果
と
リ
ス
ク
を
ご
理
解
い
た
だ
い

た
上
で
、
個
人
の
判
断
に
よ
り
接

種
を
受
け
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

４
月
以
降
も
市
民
税
非
課

税
世
帯
の
方
、
生
活
保
護

世
帯
の
方
は
無
料
で
接
種

が
受
け
ら
れ
ま
す

　
接
種
さ
れ
た
方
は
、
領
収
書
、

予
防
接
種
済
証
、
印
鑑
、
通
帳
番

号
が
分
か
る
も
の
を
持
参
の
上
、

市
役
所
健
康
長
寿
課
ま
た
は
豊
田

支
所
で
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

菜
の
花
祭
り
コ
ン
サ
ー
ト

▲昨年のコンサートの様子

流
行
が
終
わ
っ
た
と
安
易

に
考
え
ず
に
、
引
き
続
き

予
防
を
徹
底
し
て
く
だ
さ
い

　
手
洗
い
・
マ
ス
ク
・
咳
エ
チ

ケ
ッ
ト
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う

　
詳
し
く
は
、
直
接
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

市
役
所
健
康
長
寿
課
健
康
管
理
係

（
中
野
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
22
２
１
１
１
（
内
線
２
４
２
）

助
成
額
　
健
診
費
用
の
２
分
の
１

以
内
（
年
度
内
１
回
限
り
と
な
り

ま
す
）

申
し
込
み
・
受
診
方
法
　
ご
希
望

の
医
療
機
関
に
、
健
診
内
容
や
費

用
に
つ
い
て
お
問
い
合
わ
せ
の
上
、

予
約
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

医
療
機
関
の
案
内
に
し
た
が
っ
て

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
　

　
な
お
、
事
前
に
「
受
診
助
成
申

請
書
」
に
記
入
が
必
要
と
な
り
ま

す
。

助
成
方
法
　
助
成
額
は
、
市
が
直

接
医
療
機
関
へ
支
払
い
ま
す
の
で
、

健
診
費
用
か
ら
助
成
額
を
差
し
引

い
た
金
額
を
、
医
療
機
関
の
窓
口

で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

指
定
医
療
機
関
　
３
月
に
全
戸
配

布
し
ま
し
た
「
平
成
22
年
度
版
健

康
カ
レ
ン
ダ
ー
」
の
12
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
直
接
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

市
役
所
福
祉
課
国
保
医
療
係

☎
22
２
１
１
１
（
内
線
２
９
６
）

市
役
所
健
康
長
寿
課
健
康
管
理
係

☎
22
２
１
１
１
（
内
線
２
４
２
）

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
引
き
続
き
ご
注
意
く
だ
さ
い

〜
今
年
は「
国
民
読
書
年
」で
す
〜

新
た
な
一
冊
と
出
会
い
ま
せ
ん
か

高
野
辰
之
記
念
祭

（
写
真
提
供
：
長
野
県
）

▼

認
定
式
の
様
子


