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部自衛官になるコース
資格　22歳以上26歳未満の者（大学院
で修士の学位を受けた者は28歳未満）
募集期間　４月１日㈭～５月10日㈪
試験日　【一次】５月15日㈯
【二次】6月15日㈫～17日㈭のい
ずれか１日
　受験手続きなど詳しくは、直接お
問い合わせください。
問　自衛隊長野地方協力本部
　　長野地域事務所
　　☎０２6（235）6０２6

平成22年3月号29 平成22年3月号 28

3月31日㈬は平成21年度国民健康保険税第9期の納期限です。お忘れなく。

◆予備自衛官補募集
概要　普段は社会人として職業・学
業に従事しつつ、社会に貢献する。
資格　【一般】18歳以上34歳未満の
者【技能】18歳以上で国家免許資格
などを有するの者
募集期限　４月9日㈮
試験日　４月17日㈯～19日㈪のいず
れか１日
◆幹部候補生募集
概要　入隊後約１年の教育期間で幹

防衛省からのお知らせ

　新たな市の自主財源を確保し、市民サービスの向上
を図るため、中野市共通使用封筒の裏面に有料広告を
掲載しますので、広告を掲載していただける事業者等
を募集します。
　なお、掲載の可否は、市の審査委員会で審査をします。
～お店や会社の PR 等、暮らしに役立つ広告の
　　　　　　　　　　申込みをお待ちしています。～

詳しくは右ページをご覧ください ☞

「中野市共通使用封筒」
　　　　へ掲載する広告を募集します

【広告掲載封筒の規格等】
封筒の種類 広告枠数 作成枚数 有料広告掲載料金 発送 (使用 ) 期間

①中野市共通使用封筒
　角形20号市内専用封筒

４枠 20,000枚
31,500円
（１枠）

各封筒５月頃から在庫終了
まで（おおむね１年間）
【以前に作成した封筒の在
庫がある場合発送時期が遅
くなることがあります】

②中野市共通使用封筒
　長形3号市内専用封筒

１枠 80,000枚 126,000円

【広告枠の規格】　各封筒の裏面（縦）5.5㎝×（横）9.5㎝

詳しくは、ホームページをご覧いただくか、財政課管財係（内線222）までお問い合わせください。

申込期限　所定の申込書により、3月26日㈮までにお申し込みください。

次回申込期限　３月 31 日㈬  午後５時 30 分
広報なかの掲載号　５月 10 日㈪ 発行の５月号～
ホームページ掲載日　５月１日㈯～
※詳細は、庶務課秘書広報係（内線212または400）へ。
市公式ホームページ
http://www.city.nakano.nagano.jp/kokoku/index.htm
にも掲載しておりますのでご覧ください。

～ 暮らしに役立つ広告を お待ちしています ～

「広報なかの」「市公式ホームページ」
広 告 募 集 中 ！

行政書士による
無料相談会の開催
　相続手続・遺言および日常生活に
おける契約などについての専門家で
ある行政書士が相談に応じます。
期日　３月18日㈭
時間　午前10時30分～午後３時
会場　長野県行政書士会館
　　　（長野市南県町1009-3）
電話相談　時間内同時受付
相談内容
相続・遺言の手続き、各種契約書、
権利義務関係などの手続き、成年後
見など日常生活における諸手続き
問　長野県行政書士会
　　☎０２6（224）１３００

　中高高等職業訓練校では、平成22
年度訓練生（普通課程）を募集してい
ます。
募集科目　木造建築科、左官・タイ
ル施工科、配管科
募集人員　各科とも在校生と合わせ
て５人以上にならない場合は、休校
となることがあります。
入校条件　①事業主に推薦された方
②学歴・年齢・性別は問いません
募集期限　３月31日㈬
問　中高高等職業訓練校
　　☎（23）３００５

中高高等職業訓練校
訓練生（ 普通課程 ）募集

　５月27日（予定）から、気象庁からの気象警報・注意報が市町村ごと
に発表されます。
　例えば、中野市に災害発生のおそれがある場合、これまでは中野市
を含む「長野県」、「長野県北部」あるいは「中野飯山地域」に対して警
報・注意報が発表されていましたが、改善後は「中野市」を明示して発
表されます。
　なお、テレビやラジオなどで大雨や洪水などの警報が放送されるとき
は、画面に表示できる文字数や読み上げ可能な文章の範囲内で伝える必
要があるため、これまでどおりの地域名で放送される場合があります。
　市町村ごとの気象警報・注意報の詳細な内容は、気象庁ホームペー
ジ「http://www.jma.go.jp/」や国土交通省防災情報提
供センターの携帯電話サイト※１「http://www.mlit.go.jp/
saigai/bosaijoho/i-index.html」に掲載される予定です。
※１右図の携帯電話用ＱＲコードからもアクセスできます。
問　長野地方気象台防災業務課　☎０２6（232）３７７３

５月2７日（予定）から
大雨などの気象警報・注意報が市町村ごとに
発表されます

　雇用・能力開発機構長野センター
では、国の失業者対策の一環とし
て、緊急人材育成支援事業（基金訓
練）を行っています。
　現在、職業訓練を無料（テキスト
代などは除く）で受講できる受講生
を募集しています。
　受講コースなど詳しくは、直接お
問い合わせください。
問　雇用・能力開発機構長野センター
　　☎０２6（243）１２6７

雇用・能力開発機構
長野センター受講生募集

協会けんぽの健康保険料率
が変わります
　全国健康保険協会が運営する健康
保険（協会けんぽ）の保険料率は、
平成21年9月から都道府県ごとの
保険料率へ移行され、長野県におい
ては8.15％となっています。
　しかし、一昨年来の経済危機によ
る保険料収入減などの影響を受け、
財政状況が悪化したことから、平
成22年３月分（４月納付分）より、健
康保険分を9.26％に、介護保険分を
1.5％に引き上げることとなりまし
た。
　詳しくは、直接お問い合わせくだ
さい。
問　全国健康保険協会長野支部
　　☎０２6（238）１２５１地域共生コミュニケーター＆

コミュニケーション・アシスタント募集
　長野県では、外国籍住民の皆さんが行政サービスを円滑に受けることが
できるような体制をつくり、いきいきと活躍できる国籍を超えた共生の地
域づくりを進めるため、「地域共生コミュニケーター」および「コミュニ
ケーション・アシスタント（通訳）」を募集しています。
　地域共生コミュニケーター

　県などからの行政情報を地域へ伝達、地域から県への意見・要望
の伝達や、外国籍県民のみなさんからの生活相談、自治会・市町村
への橋渡しなどを行います。

　コミュニケーション・アシスタント
　　県の対象機関における相談などの通訳を行います。翻訳は行いません。
※応募要件など詳しくは、直接お問い合わせください。
問　長野県人権・男女共同参画課　☎０２6（235）７１6５

夜間瀬川河川敷の伐採木
を無償配布します
　北信建設事務所中野事務所では、
河川の維持管理のために夜間瀬川河
川敷の木の伐採を行っています。
　この伐採によって発生した伐採木
を、まきなどに利用していただくた
め、希望者に無償で配布します。
伐採木の種類　ニセアカシア類
引渡期間　３月8日㈪～12日㈮、
３月15日㈪～17日㈬（予定）
提供の条件　北信建設事務所中野事
務所で指定する場所にお越しいただ
き、積み込みをしていただきます。
申込方法　所定の申込様式に必要事
項を記入し、北信建設事務所中野事
務所へお申し込みください。

伐採木の使用にあたっての注意事項
若干のごみなどが混入する場合が1. 
あります。
使用にあたっては引き取り手の方2. 
が、現地にて伐採木を確認の上、
要不要の判断をし、使用者の責任
において使用してください。
希望者が多い場合は、希望量を確3. 
保できない場合があります。
営利目的の使用は、ご遠慮くださ4. 
い。

問　北信建設事務所中野事務所
　　維持管理課維持係
　　〒383-0022
　　中野市中央一丁目４番19号
　　☎（22）３１３8
　　ファクス（22）３０４8


