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携
帯
電
話
に
は
便
利
な
機
能
や

サ
ー
ビ
ス
が
備
え
ら
れ
、
さ
ま
ざ

ま
な
場
面
で
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
便
利
な
反
面
、
携
帯

電
話
を
利
用
し
た
犯
罪
は
ま
す
ま

す
悪
質
化
し
て
い
ま
す
。
お
子
さ

ん
が
利
用
す
る
に
当
た
っ
て
ル
ー

ル
や
マ
ナ
ー
を
決
め
た
り
、
保
護

者
の
方
が
利
用
方
法
な
ど
を
見
守

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
月
間
を
機
会
に
、
あ
ら
た

め
て
親
子
で
話
し
合
っ
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

❖
利
用
ル
ー
ル
を
決
め
る

○
利
用
す
る
時
間
・
料
金
・
場
所

を
守
る

○
架
空
請
求
メ
ー
ル
や
知
ら
な
い

人
か
ら
の
メ
ー
ル
は
無
視
す
る

‐

な
ど

❖
利
用
マ
ナ
ー
を
決
め
る

○
相
手
を
傷
つ
け
る
書
き
込
み
を

し
な
い

○
チ
ェ
ー
ン
メ
ー
ル
を
転
送
し
な

い‐

な
ど

❖
決
め
た
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を
守

ら
せ
る

❖
保
護
者
も
利
用
マ
ナ
ー
を
守
る

❖
お
子
さ
ん
の
使
い
方
や
利
用
時

間
・
料
金
を
定
期
的
に
チ
ェ
ッ

ク
す
る

❖
何
か
あ
っ
た
ら
保
護
者
に
相
談

さ
せ
る

❖
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス

（
有
害
サ
イ
ト
ア
ク
セ
ス
制
限

サ
ー
ビ
ス
）
を
利
用
す
る

※
「
青
少
年
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環

境
整
備
法
」
に
よ
り
、
18
歳
未

満
の
青
少
年
が
購
入
す
る
携
帯

電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
に
は
、
あ
ら
か

じ
め
有
害
サ
イ
ト
の
閲
覧
を
制

限
す
る
同
サ
ー
ビ
ス
が
設
定
さ

れ
て
い
ま
す
。

※
未
設
定
の
携
帯
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ

に
も
簡
単
な
申
し
込
み
で
設
定

が
可
能
で
す
。
詳
し
く
は
、
携

帯
電
話
会
社
に
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先
　

市
役
所
子
育
て
課
青
少
年
未
来
係

☎
22
２
１
１
１
（
内
線
３
５
７
）

青
少
年
の
健
や
か
な
成
長
の
た
め
に

　広く市民の関心を高め、青少年健全育成運動の一
層の推進を図るため、第７回中野市青少年健全育成
推進市民集会を開催します。

期日　11月27日㈰
時間　午前９時30分から
会場　長野県中野勤労者福祉センター
テーマ「伸びよう　伸ばそう　青少年」
内容
◇平成23年度「明るい家庭・地域を築くための作
文」入賞者表彰および優秀作品発表
◇青少年による活動発表
　長丘保育園、平野小学校、南宮中学校、中野立志
　館高等学校
主催　市青少年健全育成推進市民集会実行委員会
主管　市、市少年育成委員会、市青少年健全育成会
　　　連絡協議会

問い合わせ先　
市役所子育て課青少年未来係
☎（２２）２１１１（内線３５７）

第７回中野市青少年健全育成推進市民集会

11月は「子ども・若者育成支援強調月間」　
子
育
て
家
庭
が
買
い
物
な
ど
の

際
に
、
割
引
な
ど
の
各
種
サ
ー
ビ

ス
が
受
け
ら
れ
る
「
な
が
の
子
育

て
家
庭
優
待
パ
ス
ポ
ー
ト
事
業
」

を
現
在
な
が
の
子
ど
も
・
子
育
て

応
援
県
民
会
議
（
会
長
・
長
野
県

知
事
）
が
中
心
と
な
っ
て
県
下
56

市
町
村
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
　

　
本
市
で
は
、
平
成
24
年
度
か
ら

こ
の
事
業
に
参
加
す
る
準
備
を
進

め
て
お
り
、
「
地
域
で
子
育
て
家

庭
を
支
え
る
」
と
い
う
本
事
業
の

趣
旨
に
賛
同
い
た
だ
け
る
協
賛
店

舗
を
募
集
し
ま
す
。

　子育て支援センターでは０歳から就学前のお子さんを
対象に、毎月楽しい行事を行っています。
　お気軽にお出掛けください。

※この他にもさまざまな行事を行っています。詳しく
は、市公式ホームページをご覧いただくか、各子育て
支援センターへお問い合わせください。

問い合わせ先
さくらんぼ　☎（２２）６６２２　㊡日・月・祝日
りんごっこ　☎（２２）２２５９　㊡日・火・祝日
うさぎっ子　☎（３８）３０１２　㊡日・水・祝日

子育て支援センター 11･12月の行事予定

施 設 名 日　時 行　事

さくらんぼ
（北部子育て
支援センター）

11月10日㈭
午前10時30分～

焼き芋大会（参加費100円）
※センター庭にて開催

11月16日㈬
午前10時30分～

交通安全教室
ゲームで楽しく覚えよう

りんごっこ
（中央子育て
支援センター）

11月16日㈬
午後２時～

ヒップホップで楽しく踊
ろう

11月25日㈮
午前10時30分～

助産師講座
「子育てのお話」

12月２日㈮
午後２時～

リズムに合わせてリト
ミック

うさぎっ子
（豊田子育て
支援センター）

11月15日㈫
午前10時30分～

げんきっこ
※西部公民館集合です

11月21日㈪
午後２時～

料理教室　（託児あり・要予
約・参加費200円）

応
募
要
件
　
子
育
て
家
庭
の
買
い

物
な
ど
の
際
に
、
割
引
な
ど
の
優

待
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　
優
待
サ
ー
ビ
ス
内
容
は
、
店
舗

が
自
由
に
設
定
で
き
ま
す
。

※
サ
ー
ビ
ス
内
容
例
　

　

①
商
品
の
割
引
　
②
ポ
イ
ン
ト

倍
増
　
③
子
ど
も
に
ド
リ
ン
ク

サ
ー
ビ
ス　

④
駐
車
ス
ペ
ー
ス

の
優
遇‐

な
ど

募
集
期
間
　
12
月
16
日
㈮
ま
で

※
以
後
随
時
、
申
し
込
み
を
受
け

付
け
ま
す
。

応
募
方
法
お
よ
び
応
募
先
　
所
定

の
「
協
賛
申
込
書
」
に
必
要
事
項

を
ご
記
入
い
た
だ
き
、
市
役
所
子

育
て
課
へ
直
接
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

な
ど
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
「
協
賛
申
込
書
」
は
市
役
所
子

育
て
課
に
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
申
込
書
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が

で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先
　

市
役
所
子
育
て
課
子
ど
も
支
援
係

☎
22
２
１
１
１
（
内
線
３
６
１
）

フ
ァ
ク
ス
22
５
９
２
３

な
が
の
子
育
て
家
庭
優
待
パ
ス
ポ
ー
ト
の

協
賛
店
舗
を
募
集
し
ま
す

ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
っ
て

〝
ケ
ー
タ
イ
〞
利
用

「青少年に有害な
　　社会環境排除県民運動強化月間」

▲昨年の様子

11月は「児童虐待防止推進月間」です
守るのは　
　　気づいたあなたの
　　　　　　　　その勇気
▶「虐待かな？」と思ったらご連絡ください。
　あなたの声が子どもを守ります。
▶「虐待してしまいそう」と悩んだらご相
談ください。

　独りで悩まないでお電話ください。

※秘密は守ります。匿名でも構いません。

子ども虐待通報・相談窓口
○子ども相談室　☎（２３）３１９１
○長野県中央児童相談所
　☎０２６（２２８）０４４１
○児童虐待・ＤＶ24時間ホットライン
　☎０２６３（９１）２４１０

実　施　市　町　村
ながの子ども・子育て応援県民会議

企業・店舗 子育て家庭

協賛の申し込み

優待サービスの提供

パスポート
カードの配布

協賛ポスター
協賛ステッカー
の配布

パスポートカードの提示


