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長
嶺
丘
陵
の
麓
、
の
ど
か
な
田
園
地
帯

に
湧
出
す
る
温
泉
で
、
内
湯
の
ほ
か
、
岩

を
組
み
上
げ
た
趣
あ
る
造
り
で
開
放
感

た
っ
ぷ
り
の
露
天
風
呂
が
自
慢
で
す
。

　
毎
分
４
０
０
㍑
の
豊
富
な
湯
量
を
湧
出

す
る
源
泉
は
、
１
０
０
㌫
掛
け
流
し
で
浴

槽
に
流
れ
込
み
、
内
湯
に
注
が
れ
る
湯
は

飲
用
も
で
き
ま
す
。

　
施
設
内
に
は
、
前
オ
ー
ナ
ー
が
全
国
か

ら
収
集
し
た
「
こ
け
し
」
と
「
土
人
形
」

が
展
示
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、
カ
ラ
オ
ケ
が

楽
し
め
る
大
広
間
と
、
静
か
で
落
ち
着
け

る
大
広
間
が
あ
り
、
地
元
の
皆
さ
ん
の
親

睦
を
深
め
る
場
所
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ご
宿
泊
も
承
り
ま
す
の
で
、
冠
婚
葬
祭

な
ど
の
際
に
も
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

○泉質　単純温泉
○効能　神経痛、関節痛、婦人病など
○風呂　男女別露天風呂、男女別内風呂
○手ぶら情報　タオル（有料）、バスタオル（有料）、
　　　　　　　石けん・ボディシャンプー（無料）、
　　　　　　　シャンプー（無料）、ドライヤー（無料）

長嶺温泉
源泉掛け流しの湯とこけしの宿

料理長のオススメ

右：５種類のメニューから選べる「長嶺定食」
９００ 円（※写真はヒレカツ定食）　左：アツアツ
のあんかけが自慢「あんかけやきそば」７００ 円
　そのほか、「冷やし中華」（夏
季限定）や裏メニューの「だし
巻きたまご」も絶品です。

１

３

１：客室（１０畳）２：宴会場
（３５畳）３：客室（１５畳）

　その他に８畳、１２畳の客室
もあります。また、毎週月・土
曜日は整体施術を行ってい
ます。事前にご予約ください。

２
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　７月１日㈪から、間山温泉公園ぽんぽこの
湯の利用料金が変わります。
　料金改定後は、大広間の利用料金をなくし、
どなたでも大広間をご利用いただけるように
なります。

問　商工観光課観光係　☎（２２）２１１１（内線２５９）／間山温泉公園ぽんぽこの湯　☎（２３）２６８６

ぽんぽこの湯の利用料金を改定します７月
から

住 中野市大字間山 ９５６

料 大人 ３５０ 円（広間利用の場合は ５００ 円）
小人 １５０ 円　　◎団体割引あり
※７月から利用料金が変わります（下記参照）

☎（２３）２６８６

営 午前 １０ 時～午後９時

休 無休（臨時休業あり）

間山温泉公園　ぽんぽこの湯
住 中野市大字永江 ８１５６－６４９

料 一般 ５００ 円／中学生 ３５０ 円／小学生 ２００ 円
（午後５時以降）
一般 ３００ 円／中学生 ２５０ 円／小学生 １００ 円

☎（３８）３０００

営 午前 １０ 時～午後９時

休 火曜日（祝日の場合は通常営業）

斑尾高原体験交流施設　まだらおの湯

住 中野市大字上今井 ３４６０－１

料 一般 ５００ 円／中学生 ３５０ 円／小学生 ２００ 円
（午後５時以降）
一般 ３００ 円／中学生 ２５０ 円／小学生 １００ 円

☎（３８）３０３０

営 午前１０時～午後９時（露天風呂は５月～１０月）

休 水曜日（祝日の場合は通常営業）

豊田温泉公園　もみじ荘
住 中野市大字田麦 ３３８

料（入浴）大人 ４００ 円／小人 ２５０ 円
（宿泊）一人一泊　素泊まり ４，０００ 円～

☎（２６）１０１０

営 午前 １０ 時～午後 １０ 時

休 無休

長嶺温泉

利用料金
６月 ３０ 日㈰まで ７月１日㈪から
浴場 大広間 浴場＋大広間

大人 ３５０ 円 １５０ 円 ５００ 円
小人 １５０ 円 － ２００ 円


