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有料広告欄有料広告欄

【一般書】読書の技法（佐藤　優）／「本屋」は死なない（石橋　毅史）／
言葉の力（日野原　重明ほか）／軍艦奉行木村摂津守伝（木村　紀八郎）／
「幻の街道」をゆく（七尾　和晃）／「戦後」が終わり、「災後」が始ま
る。（御厨　貴）／人の心を自由に操る技術（ＤａｉＧｏ）／うまい謝罪（間
川　清）／いかにして問題をとくか（Ｇ・ポリア）／「平穏死」１０の条件
（長尾　和宏）／ジェネリック医薬品講座（邉見　公雄ほか）／夫をやせさ
せる本（入江　久絵）／永谷園のお茶づけ海苔でおもてなし（古寺　なな
え）／青森リンゴが開拓したロシア市場（丹野　大）／今日も森にいます。
東京チェンソーズ（青木　亮輔ほか）／未完の贈り物（倉本　美香）／天国
のママから届いた最後の贈り物（マリー・ロール・ピカ）
【小説】光圀伝（冲方　丁）／月と雷（角田　光代）／ラスト・コード（堂
場　瞬一）／神様のカルテ３（夏川　草介）／きみはいい子（中脇　初枝）
／海賊とよばれた男（上・下）（百田　尚樹）／虚像の道化師（東野　圭
吾）／雷の波濤（船戸　与一）／白ゆき姫殺人事件（湊　かなえ）
【文庫】左利きの人々（渡瀬　けん）／黒死荘の殺人（カーター・ディク
スン）
※詳しくは、図書館ホームページをご覧ください。
図書館ホームページ　http://www.nａkａnｏ-lｉb.jp
問　市立図書館　☎（26）5841

図　書　館 新着図書情報 12月新着図書の一部を紹介します

　110番通報は、緊急の事件・事故が発生した場合に、その関係者や目撃
者の方などから、早く、正しい通報を受け、犯人の逮捕や被害者の救護な
どの警察活動を適切に行うためのものです。正しい利用をお願いします。
緊急でないときは「♯９１１０」
・警察への相談など、緊急でない通報の場合は「警察安全相談電話」をご

利用ください。　警察安全相談電話　「♯９１１０」
・落し物や拾い物、運転免許などお問い合わせは、中野警察署または交

番・駐在所へご連絡ください。
問　中野警察署中野駅前交番　☎（26）5325

１月 10 日は「110 番の日」

信州大学出前講座
　　　「図書館文学講座」
　市立図書館では、信州大学出前講
座として、文学講座を開催します。
　皆さん、ぜひお気軽にご参加くだ
さい。
期日　2月3日㈰
時間　午後1時 30 分～3時 30 分
会場　市立図書館2階　AVホール
演題　童話「眠れる森の美女」のルー
ツをたどって
講師　株

か ぶ た ん

丹　洋
よ う い ち

一さん
参加料　無料
定員　50 人
問 ・ 申　市立図書館　☎（26）5841

市立図書館ビデオ上映会
としょかんプチ☆キネマ
　市立図書館では、図書館の利用拡
大を図るため、毎月第1水曜日と第
3日曜日にビデオ上映会を開催して
います。
　お気軽にお出掛けください。
①日時　1月20日㈰　午後2時～
　内容　長州ファイブ
②日時　2月６日㈬　午後4時半～
　内容　小麦粉ってなあに？コナ

ちゃんの小麦粉にはどんな種類
があるの？

会場　市立図書館2階　AVホール
入場料　無料
問　市立図書館　☎（26）5841



くらしの情報 ▶毎月第３日曜日は、家族がふれあう「家庭の日」です。～育てよう子どもたち！深めよう家族の絆！～
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屋外広告物講習会
　屋外広告物条例の規定による講習会が開催されます。
期日　1月25日㈮
時間　午前10時～午後5時10分
会場　長野県庁講堂
対象者　これから屋外広告業を営もうとする方、営業所
に講習会の修了者を置こうとする方など
受講料　3,500円（長野県収入証紙により納付）
申込方法　1月11日㈮までに申込書を提出してください。
問・申　長野県北信地方事務所建築課　☎（22）3111

　アスベスト・じん肺・振動病・難
聴などの労災職業病に関する無料相
談会を開催します。
　労災認定手続きや労災職業病でお
悩みの方は、お出掛けください。
期日　3月2日㈯
時間　午前10時～午後4時
会場　中野市人権センター
相談内容（例）　
・ほこりを吸い込む仕事をしていた

方…せきやたんが続く
・チェーンソーや削岩機、電動のこぎ

りなどの振動工具を使う仕事を
していた方…手がしびれたり冷
たく、寒いときは指先が白くなる

・騒音がある職場で働いていた方…
音が聞こえにくい、耳鳴りがひ
どい

問　全日本建設交運一般労働組合・
長野労災職業病支部　☎0263（36）7826

労災職業病
無料健康相談会の開催　「ふるさと信州中野会」は、郷土愛を基調とした会員相互の親睦とふる

さと「信州中野」との交流を目的として、昭和62年に「関西ふるさと信
州中野会」、昭和63年に「首都圏ふるとさ信州中野会」が設立され、現
在ふるさとを懐かしむ約1,700人の方が入会され、本市の応援団となって
いただいています。
　この会は、2年に1度、総会を開催し、ふるさとの仲間との親睦・交流
を深めています。また、年に1回、本市の出来事をまとめた情報誌を会員
の皆さんにお送りしているほか、「ふるさとギフト」などのカタログをお
送りし、本市との交流を図っています。（次回の総会は「首都圏」が4月
６日㈯、「関西」は11月中旬に開催する予定です）
会員を募集しています　ふるさと信州中野会では、会員を募集していま
す。中野市出身で県外在住のご家族や親戚、友人などの皆さんへ会員募集
についてお伝えいただきますようお願いします。
入会方法　郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、電話番号、中野市の出身
地区をご記入いただき、郵送・ファクス・Eﾒールのいずれかの方法で
お申し込みください。　※入会金・年会費は無料です。
問・申　〒383-8614（住所記載不要）政策情報課統計交流係
☎02６9（22）2111（内線216）　ファクス　02６9（26）0349
Eﾒール　tokei@city.nakano.nagano.jp

ふるさと信州中野会の会員を募集しています

期日　1月19日㈯
時間　午前10時～午後4時
会場　戸倉創造館ホール（千曲市戸
倉2305－1　☎026（275）6700）
内容　千曲川でつながる市町村の農
産物や農産加工品の販売など
問　千曲市役所産業振興課
　　☎026（275）1050（内線7301）

千曲川地域ブランドフェア

放送大学４月入学生募集
　放送大学は、テレビなどの放送やインターネットを利
用して授業を行う通信制の大学で、心理学や福祉、経
済、歴史、文学、自然科学など、幅広い分野を学べま
す。現在、平成25年度第1期（4月入学）の学生を募
集しています。
出願期間　2月28日㈭まで
問・申　〒392-0004　諏訪市諏訪1-6-1
放送大学長野学習センター　☎02６６（58）2332
ホームページ　http://www.ouj.ac.jp

　岩手県陸前高田市では、東日本大震災の大津波に耐え、現在は枯死して
しまった「奇跡の一本松」を、復興の象徴として後世に受け継ぐためのモ
ニュﾒントとして整備するため、募金を受け付けています。
口座振り込みによる募金　①岩手銀行　高田支店（033）　普通　2051836　名
義：奇跡の一本松保存募金 代表 陸前高田市長 戸羽太　②ゆうちょ銀行　
口座記号番号：02290-9-127013　名義：奇跡の一本松保存募金
現金による募金　金額、住所、氏名、電話番号を記載した文書を同封の上、
現金書留により郵送してください。
問い合わせ・現金書留送付先　〒029-2292　岩手県陸前高田市高田町字鳴石42-5
陸前高田市役所都市計画課　☎0192（54）2111（内線461）

陸前高田市「奇跡の一本松 保存募金」


